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Zakladni skola a Gymnazium
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8.1. Dodatek ¢. 1 - Pfedmét specialné pedagogické péce
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a Gymndzium Vodnany vznikla dne 1. 1. 2016 jako prispévkova organizace s pravni subjektivitou slouc¢enim tfi, do
té doby samostatnych subjektl; a to zakladni Skoly v AleSové ulici, zakladni Skoly v ulici Bavorovska a Gymndzia Vodiany. Zfizovatelem
vSech tfi zminénych subjektl bylo Mésto Vodnany. V soucasné dobé je provoz Skoly zajistén ve tfech budovach. Hlavnim sidlem Skoly je
budova v centru mésta v AleSové ulici, kde je pusobisté feditelky skoly. Vyuka probiha od 1. —9. tfidy. V Bavorovské ulici se nachazi dalsi
¢ast Skoly. Pro studenty gymnazia je vyhrazen jeden samostatny pavilon. Zaci zakladni $koly se uéi v oddélenych ¢astech budovy. Vyuka
probiha ve vSech deviti postupnych rocnicich. Treti budova se nachazi ve Vystavni ulici. Zde jsou k dispozici Ctyfi tfidy, ve kterych se uci
zaci 1. stupné. Celkova kapacita skoly je 990 zaku.

VYBAVENI SKOLY (PROSTOROVE, MATERIALNI, TECHNICKE, HYGIENICKE)

PROSTOROVE

a) Budova AlesSova

Budova byla postavena v roce 1900 jako velkoryse feseny tfipodlazni dim s novorenesancni fasadou. Dva pfi¢né trakty jsou
spojeny podélnym traktem pfi hlavni fasadé a ohranicuji rozsahly Skolni dvir. K jiznimu kfidlu pfiléha pristavba, ve které je Skolni jidelna
a Skolni druzina.

V poslednich letech cela budova prosla celkovou rekonstrukci jak zvenku, tak zevnitf. Je vybavena modernim nabytkem
i pomuckami.

Mezi pficnymi trakty je Skolni dvlir s nové upravenym povrchem, ktery je vyuzivan pfi télesné vychové a k relaxaci déti. Prostor
zadniho vjezdu do Skoly ma parkovou upravu s lavickami a mUze byt rovnéz vyuzit pro relaxaci. K podobnym téelidm mohou slouzit i dva
upravené mensi dvorky.

Pfistavba je spojena s hlavni budovou v prizemi vchodem do $kolni jidelny a kuchyné.

V hlavni ¢3asti budovy se nachazi feditelna, kancelare a kmenové tridy.

V dalSich patrech budovy jsouumistény kmenové tfidy a odborné ucebny.



Charakteristika Skoly

b) Budova Bavorovska

Skola v aredlu na Bavorovské ulici vyuZivd nové 4 pavilony A, C, D, X $kolni jidelnu a té&locviénu. V pavilonu B je umisténo
gymnazium Vodnany.

V pavilonu A je hlavni vchod do Skoly. Za vstupnim vestibulem se nachazeji Satny. Nchazeji se zde kancelar feditelky Skoly,
zastupcu reditele skoly a kancelare ekonomicko-personalniho Useku.

V pavilonu C je Sest tfid 1. stupné a dva kabinety pro ucitele.

Pavilon D je uréen predeviim pro 7dky a ucitele 2. stupné ZS. Jsou zde prostory pro 8 kmenovych tfid, kabinety pro utitele,
odborné ucebny, cvicnou kuchynk a Zakovskou a ucitelskou knihovnu. Pro vyuku Tv je zde naradovna, Satna a umyvarna se sprchami.
V kazdém patre jsou chlapecké a div¢i WC a uklidové komory. Vstup do pavilonu je bezbariérovy. Ve vsech pavilonech A, B, C, D je
schodistova plosina pro osoby na vozicku. V nové postaveném pavilonu X je osobni vytah.

V pavilonu B jsou umistény tfidy pro studenty a kabinety pro pedagogy gymnazia. V tomto pavilonu Zaci 2. stupné vyuZivaji
odbornou ucebnu fyziky a chemie.

Pavilon télocvicny je tvoren vlastni budovou télocviény a vstupnim vestibulem. Jde o télocvi¢énu standardniho typu pro micové
hry a gymnastiku.

Skolni jidelnu tvofi z velké &asti $kolni kuchyné a prostor pro stravovani 74k a zaméstnancl budovy. Vstup do pavilonu je
bezbariérovy, zajistény schodistovou plosinou.

Pavilon X byl nové postaven a predan skole do uzivani v bfeznu 2022. Jeho vystavba byla spolufinancovana Evropskou unii
z Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Pavilon je uréen pro jazykovou, polytechnickou a pfirodovédnou vyuku. V budové se nachazi
dvé nadzemni podlazi. Do 1. patra je umoznén vstup osobam s postizenim osobnim vytahem. V pfizemi pavilonu se nachazi satny, uéebny
Pfirodopisu, Chemie a Fyziky, Kybernetiky a Dilny. V dalSich prostorech jsou kabinety pro pedagogy. V patfe pavilonu je vybudovana
moderni jazykova uéebna, uéebna Informatiky a uéebna Rucnich praci pro 1.i 2. stupen. | vtomto patie se nachazi pfislusné kabinety
pro uclitele. VSechny ucebny jsou vybaveny nejmoderné;jsim technickym zarizenim. V obou podlazich se nachazi socialni zafizeni.

Skola ma rozlehlé vnéji prostory. Pfed budovou se nachazi velka plocha, kterd je koncipovana jako park. Ve $kolnim roce
2020/2021 doslo k revitalizaci okolnich zelenych ploch v arealu skoly. V ramci revitalizace byly zrekonstruovany travnaté plochy, které
byly osazeny mladymi okrasnymi i ovocnymi stromky a kefi. Soucasti nové zbudované zahrady jsou i patrové bylinkové zdhonky a
domecky pro hmyz. Pro volnocasové aktivity zakl je uréeno prolezisté z vrbovych prutd, zahradni altan, chodnik bez bot a v horkych
dnech se déti mohou osvézit vodni mlhou. U pavilont 1. a 2. stupné jsou vnéjsi oddychové zény, kde mohou Z4ci travit velké a poledni
prestavky. Oba prostory jsou vybaveny venkovnimi stoly na stolni tenis a streetballové kose. Tyto prostory také vyuziva druzina. Soucasti
tohoto aredlu je venkovni sportovisté s hfistém s umélym povrchem na tenis, malou kopanou, volejbal, streetball, s tartanovou
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ovalnou bézeckou drahou, s doskocistém pro skok daleky, s vrzistém a kruhovou vyseci pro vrh kouli. Dale se zde nachazi htisté na
plazovy volejbal. Upraveno bylo i okoli venkovniho sportovniho aredlu, které bylo osazeno stromy.

c) Budova Vystavni

Ve Vystavni ulici obyva zakladni Skola jeden pavilon, kde ptvodné sidlila matefska skola. Jsou zde umistény ctyti tridy 1. stupné
a prostory pro dvé oddéleni skolni druziny. Soucasti pavilonu je sborovna, kabinet, dvé herny, dvoje Zakovské WC, zaméstnanecké WC,
a uklidové mistnosti. V roce 2020/2021 doslo v budové k rekonstrukci prostor socidlnich zafizeni a Saten a rekonstrukce venkovnich
prostor. Z&ci se stravuji v jidelné mate¥ské gkoly, ktera sidli v protéjsim pavilonu. Na hodiny télesné vychovy vyuZivaji viceti¢elovou halu,
jeji casova dostupnost je pro zaky do 10 minut. V jarnich a podzimnich mésicich je vyuzivan k vyuce zahradni kryty altan.

MATERIALNI A TECHNICKE

Skola je dobfe vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomockami, které se priibéziné doplfiuji a vymériuji v souladu s nasimi vyukovymi
a vychovnymi cili a strategiemi, které vyplyvaji ze SVP. PFi vyuce rdiznych jsou vyuZivany digitdlni technologie a vyukové software. Vechny
kmenové tfidy, odborné ucebny, sborovny skoly a kabinety jsou vybaveny viceucelovym funkénim zafizenim a podle potieby digitalni
technikou s pfipojenim k internetu. Ve vétsiné tfid Skoly probiha vyucovani interaktivné prostfednictvim nainstalovanych ozvucenych
interaktivnich tabuli. Odborné ucebny jsou vybavené multimedidlni technikou. Pocitace jsou propojeny do spole¢né pocitacové sité
s moznosti vyuZiti internetu pro Zaky i pedagogy. Ve sborovnéch, v kancelfich a v kabinetech jsou umistény kopirky nebo tiskarny. Skola
vyuZiva ke komunikaci aplikaci Teams, ke komunikaci s rodici a Zzaky (omlouvani absence, klasifikace, zadavani ukolu...) slouzi systém
Bakalari.

Skola po technické strance disponuje v obou budovach vybavenymi uéebnami dilen a dvéma Zakovskymi kuchyrikami
s modernimi spotiebici. Skola ma vybavené kolni knihovny, které jsou priibézné dopliovany o oblibené soucasné knizni tituly.

Stav nabytku je vyhovuijici, je pribézné obnovovan, tridy jsou vybaveny vyskové stavitelnymi lavicemi a zZidlemi, které splnuji
aktualni hygienické predpisy.

HYGIENICKE

Vsechna socialni zafizeni ve vSech budovach skoly prosla celkovou rekonstrukci. Ve vsech tfidach a na chodbach v budové Alesova
byly vyménény podlahové krytiny, vSechny tfidy byly vybaveny novym stavitelnym nabytkem.
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V budové Bavorovska probéhla kompletni rekonstrukce vchodu do budovy a pfilehlych vnitfnich prostor (socidlni zafizeni,
kancelare, ucebna PC a prostor Saten). Probéhla rovnéz rekonstrukce venkovnich schodist u hlavniho vstupu do budovy a v zadnim traktu
aredlu se zrekonstruovala schodisté vedouci ke Skolni jideIné a bezpecnostni schodisté k u¢ebné v prizemi pavilonu D. V roce 2014 doslo
k celkovému zatepleni a k opatfeni nové fasady ¢lenité budovy Bavorovska, ktera tak dostala pékny a moderni vzhled. Obdobné byla
v roce 2015 zrekonstruovdna a zateplena budova ve Vystavni ulici.

Pro odpocinek a zdjmovou ¢innost je k dispozici Skolni druzina, od jara do podzimu se mohou vyuzivat Skolni dvorky. Na hlavni
aredl budovy AleSova navazuje park s novymi multifunkénimi prolézackami. V arealu Bavorovska se nachazi mnoho travnatych ploch,
které jsou celoro¢né upravovany tak, aby si na nich mohli Zaci hrat o polednich pfestavkach a v odpolednich hodinach déti v druziné.

Kazdy zak ma svoji uzamykatelnou samostatnou Satni skfiriku.

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

v s

pedagogickou i odbornou zpUsobilost. Vétsina pedagogu si prohlubuje kazdoro¢né svou odbornost na kurzech a seminarich v ramci
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(. Vétsina je proskolena v problematice ochrany za mimoradnych udalosti, maji zakladni
kurz prvni pomoci a dovednosti prace s pocitatem a interaktivni technikou. Ve Skole pracuje vychovny a kariérni poradce, metodik
prevence socialné patologickych jevd, ICT koordinator, metodik EVVO, koordinator SVP. Na zakladé aktudlnich zmén souvisejici s inkluzi
ve vzdélavacim procesu bylo Skolou vytvoreno misto Skolniho specidlniho pedagoga, skolniho psychologa a socidlniho pedagoga. Pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami jsou podle doporuceni Skolského poradenského zaftizeni zfizeny funkce asistenta pedagoga.
Vsichni pedagogové spolupracuji v metodickych skupinach nebo pfedmétovych komisich.

CHARAKTERISTIKA ZAKU

Kromé 7ak{l z Vodian tvofi vyraznou &ast 7aci dojizd&jici z okolnich obci, zejména z mistnich €asti Hvozdany, Ujezd, Radcice,
Cavyné, KFtétice, Prazdk a Vodiianské Svobodné Hory a dale samostatnych obci Pohorovice, Ci¢enice, Lib&jovice, Albrechtice, Svinétice,
Truskovice, Skocice, Kraslovice, Chelcice, StoZice a Bavorov.

Skola ma dlouholeté zkudenosti s vyukou 73k se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Ve $kole se vyucuje i nékolik cizinc.
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PROJEKTY

Ve skole probihda dlouhodoby projekt ,Déti détem®, v jehoZ rdmci poradaji Zaci 8. a 9. rocnik(l pro své spoluzdky Valentynsky ples,
Maskarni ples a Mikulasskou nadilku pro zaky 1. stupné a Den déti. Kazdoro¢né se na konci skolniho roku porada Sbérova akce.

V kazdém rocniku Zaci pracuji v tzv. Ro¢nikovém projektu, jehoZ téma je dané a neménné, navazuje na ucivo a priifezova témata.
Tradi¢ni Vanoc¢ni jarmark je v povédomi vodianské verejnosti.

Skola se pravidelné zapojuje do vyhlasovanych projekti MSMT, Jihoceského kraje a dotacnich programd EU na podporu
vzdélavani zaka. Diky témto projektiim se Skola dovybavila moderni vypocetni technikou, obnovila vybaveni tfid i odbornych uceben a
rekonstruovala socialni zafizeni. Zaroven investovala do vzdélavani pedagogickych pracovnik( Skoly. Pedagogové se vzdélavali
v otazkdch pedagogickych, didaktickych a specidlné pedagogickych disciplinach. Dale také rozvijeji své jazykové schopnosti diky
intenzivnim kurz(m ciziho jazyka v zahrani¢nich jazykovych $kolach.

Ve Skole probihaji kazdy rok Skolni kola rliznych soutézi a dalsi rlznorodé projekty, které se tematicky mohou tykat vyroci znamé
osobnosti, udalosti, stavby atd. nebo roc¢nich obdobi a svatku. Jiz nékolikdtym rokem je Skola zapojena do projektu Ovoce do $kol a
MIléko do Skol na podporu zdravé vyzivy déti a upevnéni spravnych stravovacich navyka.

MEZINARODNI SPOLUPRACE

V nasledujicich letech bude zakladni Skola intenzivnéji navazovat mezinarodni kontakty v ramci programu eTwinning, ktery
spojuje evropské Skoly v bezpecném virtudlnim prostiedi.
Prioritami nasi Skoly v rdmci této platformy je:

e Rozvijet u Zak( znalost ciziho jazyka a komunikacni dovednosti
e Posilovat tymovou spolupraci mezi zaky i pedagogy
e Prohlubovat znalosti digitalnich technologii
e Zaclenovat do vyuky inovativni a tvlrci pedagogické postupy
e Zapojit do programu eTwinning co nejvice zakl a pedagogl
V rdmci nasich eTwinningovych projektl budou mit Zaci moznost:
e Predstavit sebe, svou Skolu, svou obec a zemi partnerskym Skolam
e Dozvédét se vice o svych vrstevnicich v zahranigi, jejich zemi a skole
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e Spolupracovat ve virtualnich mezindrodnich tymech na spole¢nych vystupech
e Propojit svou tfidu se zahranié¢im pfes MS Teams
e Poméfit své sily s jinou zemi napfiklad v online soutézi Quizlet Live

Zaroven se budeme zapojovat do dalSich mezinarodnich dlouhodobych projekt(, jako napt. Erasmus apod. (Zakladni Skola a
Gymnazium Vodnany ziskala akreditaci Erasmus do roku 2027). Diky vzdélavacim aktivitam v zahrani¢i umozniujeme zakim i
ucitellim rozvijet jazykové kompetence.

SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Pti Skole je zfizena Skolska rada, kterd ma devét clenl a sdruzZuje zastupce zfizovatele, Skoly a rodich. Dale zde pUsobi Sdruzeni
rodicl, které ma na starosti kromé pripominek k chodu $koly také své financni prostredky.

Zakonni zastupci dostdvaji informace o vysledcich vzdélavani svych déti prostfednictvim aplikace Bakalafi, kde maji moznost
pruzné komunikovat s pedagogy, omluvit své dité z vyuky a nahlédnout do klasifikace. Dalsi informace o chovani, prospéchu a rlizném
déni ve Skole dostdavaji zdkonni zastupci na tfidnich schiizkach, pfipadné osobné ¢i telefonicky podle potieb. Rodice i déti spolupracuji
se Skolou také v aplikaci Teams, kterou zZ4ci a ucitelé mohou vyuzivat v pfipadé nutnosti online vyuky. Timto zplisobem mohou probihat
i tfidni schlizky. Skola vyuziva digitalnich technologii pro zvy$eni pruznosti komunikace.

Ke zvySeni spokojenosti Zakd a rodica slouZi rovnéz systém objednavani obédu ve skolni jidelné. Obédy si mohou Zaci objednat
pres aplikaci Strava.cz, a to bud' z domova pres internet, nebo ve skole pres dotykovy monitor vybaveny ¢teckou Cipl nebo karet.

Uréity komfort a bezpe¢nost nase $kola nabizi rodi¢dim prostiednictvim systému Skolni program, kde pies modul Skolni online
pokladna probihaji bezhotovostni platby na akce hrazené Zaky.

Zaci maji na nasi $kole moZnost si misto &ipu, ktery slouZi nejen pro vydej obé&dd, ale také pro vstup do $koly, objednat
mezindrodni kartu ISIC. Karta ve Skole pIné nahradi ¢ip a navic poskytuje dalsi moZnosti pouZiti v podobé slev (kultura, sport, cestovani).

Pro rodice a verejnost Skola kazdoro¢né pordda Den otevienych dvefi, na ndvstévu jsou zvany i materské Skoly z okoli. V jarnich
mésicich porada skola nékolik setkani ucitelek prvnich tfid s budoucimi prvidcky a jejich rodici, pfi kterych poznavaiji Skolu a vyzkousi si,
jak bude vypadat prace ve skole.

Skolni druzina vyuzivé od roku 2025 €ipovy systém BELLhop, ktery slouZi k vyzvedavani déti ze $kolni druZiny, &im? je zajisténa
vétsi bezpecénost déti.
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Spolupracujeme s ostatnimi vychovnymi a vzdélavacimi institucemi pfi rozvijeni zajm@ 7akd a doplnéni $kolnich aktivit (ZUS,
DDM, SOUs). Na nasi skole probihaji praxe student( a studentek stfednich a vysokych skol.

Velmi dobra a intenzivni je spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, se stfedisky vychovné péce a specidlné
pedagogickymi centry.

VyuZzivame spolupraci s organizacemi zfizovanymi Méstem Vodnany pfi pfipravé besed, exkurzi a projektd (Muzeum a galerie,
Méstské kulturni stfedisko, Méstska knihovna, Informaéni centrum). Té7 spolupracujeme s regionalnimi institucemi (Policie CR, HZS CR,
CCK, K Centrum, Ufad prace).

O déni ve Skole informujeme pravidelné ve vodnanském tisku, pfipadné v dalSim regiondlnim tisku.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP

»Kvalitni vyukou ke kvalitnimu Zivotu“

,Cokoli se ve skole déld, necht slouzi a napomdhd budoucimu Zivotu.”
(J. A. Komensky)

Skolni vzdélavaci program ,,3kola pro Zivot — verze A“ neni platny od 1.9. 2023 pro zaky 1. roéniku. Zaci 1. roéniku se budou od
$kolniho roku 2023/2024 vzdélavat podle SVP: ,Skola pro Zivot — verze B“.

3.1. ZAMERENI SKOLY

Cilem vzdélavani na nasi Skole je vychovat samostatné a zdravé uvazujiciho ¢lovéka. Naucit ho odoldvat pfili§ snadnym
a malichernym vécem. Nevzdavat svd prani a umét se vyporadat s ob¢asnym nezdarem. Aby si jiz na zacdtku svych Skolnich let
uvédomoval, Ze jeho budouci existence zavisi z velké ¢asti na jeho osobnosti, pristupu k praci a k lidem kolem sebe. Pravé zavedeni dvou
novych predméti Dramatickd vychova na 1. stupni a Vychova pro Zivot na 2. stupni by mélo pfispét u zaka k rozvijeni praktickych
dovednosti s vyuzitim v osobnim Zivoté a k osvojovani a uplatfiovani zdravého Zivotniho stylu.

Chceme svym zakim preddavat zkusennosti a svym osobnim prikladem prispét k jejich budoucimu kvalitnimu Zivotu. Tim chapeme
zdravé vztahy mezi Zzaky a uciteli, mezi zaky a ostatnimi zaméstnanci Skoly, mezi Zaky navzdjem zaloZené na zakladnich pravidlech
slusného chovani a jednani, vzajemné tolerance a pomoci. Chceme zakim predavat naméty k zdravému zpUsobu Zivota, télesnému,
dusevnimu i socidlnimu.

Chceme své Zaky vést k Zivotu smysluplnému. UCit je hodnotit realné sebe, své moznosti, ocefovat ostatni, umét se rozhodovat,
umét se orientovat ve slozitostech dnesniho svéta. Nasim cilem je kvalitni start nasich Zzakd do budouciho Zivota.

Chceme svym zaklm vytvorit predpoklady k Zivotu spokojenému. Kazdy by mél zazivat Gspéch, pocit pokroku a zlepseni, pfijit na
to, co umi, co ma rozvijet, aby Zil a pracoval spokojené pro sebe, svou rodinu i celou spolecnost.

Chceme, aby se nasi Zaci vSestranné rozvijeli a zaroven, aby nachazeli svd osobni specifika, mohli se vzdélavat podle svych
individualnich mozZnosti. Budeme dale rozvijet to, co se nam dosud dafilo, vyuku cizich jazyk( a sportovni aktivity.

Chceme pomahat 7zakim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota.
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Chceme pomoci tém, ktefi maji slozitéjsi podminky socidlni, zdravotni a jiné. Poskytneme jim ve spoluprdci s odborniky
odpovidajici individudlni pfistup, zaclenime je do tfid s ostatnimi Zaky a za vyuZiti podplrnych opatfeni jim umoZnime pfipravu na
budouci Zivot. Jsme Skola, ktera je pripravena pomoci détem, cizinclim, v pripadé krizové mezinarodni situace.

3.2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou postupy, metody a formy prdce, pfileZitosti a aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci Zaka. Jsou uplatfiovany pfi vyuce i mimo ni vSéemi pedagogy.

Kompetence k uceni:

- vysvétlujeme smysl a cil uéeni, posilujeme kladny vztah k uceni

- podporujeme rzné prijatelné zplsoby dosazeni cile

- ucime zaky samostatné vyhleddvat a zpracovavat potrebné informace

- na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem hodiny a na konci hodinu zhodnotime (s Zaky)

- uplatiujeme individualini ptistup k Zakovi a pomahame mu hledat pro ného efektivni zplsoby uéeni

- zadavame zakam samostatné prace a ukoly v jednotlivych predmétech, kdy sami voli vhodné postupy a sami hodnoti vysledek
- postupné volime témata praci, kterd vedou k hledani souvislosti a propojovani poznatkd z rdznych obort

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ucime Zaky kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k reseni probléma:

- ucime Zaky nebat se problému, neni to hrozba, ale vyzva

- predkladame problémové ulohy a vytvarime problémové situace, tim je uc¢ime prakticky resit

- pfijimame a ocenujeme razné zpUsoby reseni

- podporujeme tymovou spoluprdci pfi fesSeni problémua, vzajemnou konfrontaci osobnich zkuSenosti a znalosti ze Skoly
i mimoskolniho Zivota

- umoznujeme zakim vyhleddvani potfebnych informaci, jejich tfidéni, propojovani s ucivem

- nechavame Zaky obhajovat jejich rozhodnuti, feseni, zavéry
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Kompetence komunikativni:

zamérujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti v matefském jazyce, v cizim jazyce, v komunikacnich a informacnich
technologiich

podporujeme vhodnou komunikaci mezi Zzaky, mezi Zaky a uciteli a ostatnimi dospélymi

uc¢ime zaky naslouchat, pozorovat, reagovat, diskutovat a soucasné respektovat se navzajem

vedeme zaky k souvislému projevu (Ustnimu i pisemnému) o ziskanych poznatcich

ucime zaky prezentovat ndzory a myslenky

podporujeme a povzbuzujeme Zaky pfi tvorbé skolniho ¢asopisu

Kompetence socidlni a personadlni:

ucime zaky spolupracovat a vzajemné si pomahat

ucime zdkladim prace v tymu, stanovovat si pravidla a dodrZovat je

rozvijime schopnosti zastavat rGzné role v tymu, hodnotit svou praci, jeji vyznam a pfinos, praci ostatnich a celého tymu
dohromady

podporujeme integraci Zak( se specidlnimi potfebami do tfidnich kolektiv(

vedeme Zaky k odmitani vSeho, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky navzdjem a Zaky a dospélymi

podporujeme akce pfipravované starsSimi zaky pro mladsi spoluzaky

Kompetence obc¢anské:

vyZzadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel, skolniho fadu, fadu uc¢eben, pravidel chovani pfi Skolnich i mimoskolnich akcich
a umoznujeme Zakam podilet se na jejich tvorbé

netolerujeme hrubé, agresivni a vulgarni chovani

netolerujeme socialné patologické projevy chovani, projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, ani projevy jejich podpory
vedeme Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem

vyuzivame pomoci odbornikli mimo skolu, PPP, SPC, policie

spolupracujeme s kulturnimi a sportovnimi organizacemi mésta, se slozkami HzS, CCK

rozumné a zodpovédné vyuzivame vychovnych opatfeni

kazenské prestupky fesSime individudlné, odmitame princip kolektivni viny a trestu

vedeme z4ky k osvojovani navyk( v situacich ohroZujicich zdravi a bezpecnost

podporujeme a oceflujeme zapojovani zakl do soutézi, Skolnich i mimoskolnich aktivit
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Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, praci netrestdme

vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi

vyuku doplfiujeme praktickymi exkurzemi a besedami jako pomoc pfi profesni orientaci zaku
vedeme Zaky k udrzovani porddku na pracovnim misté

vyZzadujeme plnéni povinnosti a zadvazku

dodrZujeme zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vSech ¢innostech

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni a k samostatnému rozhodovani, kterou technologii pouzit k resSeni
problému

podporujeme u zakl vyjadfovani za pomoci digitalnich prostiedki

vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti a zjednoduseni pracovnich postupt
chapeme vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme se s novymi technologiemi, kriticky hodnotime
jejich pfinosy

uvédomujeme si situace, které mohou ohrozit bezpecnost zafizeni i dat

predchdazime situacim s negativnim dopadem na své télesné i duSevni zdravi i zdravi ostanich

vedeme Zaky k etickému chovani v digitalnim prostfedi, v komunikaci a sdileni informaci

3.3. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Podplrna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole uskute¢riovany podle doporuceni skolského

poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory v jednotlivych vyucovacich predmétech. Vzdéldvaci obsah téchto predmét(
prizplsobujeme vzdéldvacim moznostem a predpokladiim Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v ramci PLPP (Planu pedagogické
podpory) nebo IVP (individualniho vzdélavaciho planu).
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3.3.1. PRAVIDLA A PRUBEH TVORBY, REALIZACE A VYHODNOCOVANI PLPP ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Plan pedagogické podpory (PLPP) se na nasi Skole zpracovava pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné.
PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfredmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP md pisemnou podobu.
Obsahuje popis obtizi zaka. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s Zdkem
se zietelem na jeho individualni schopnosti a moznosti. Stanovi se rovnéz zplsoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a kritéria
hodnoceni zaka v konkrétnich pfedmétech. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spole¢né schilizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Jako podplirna opatfeni pro zaky s SVP jsou na nasi skole vyuzivany metody prace podle
doporucéeni SPZ (Skolského poradenského zafizeni) a pfiznaného stupné podpory zejména v oblasti organizace vyuky — stiidani forem
a ¢innosti vyuky, vyuzivani skupinového vyucovani s postupnym prechodem k systému kooperativni vyuky. V ptipadé doporuceni je
mozné zakovi vloZit do vyucovaci hodiny kratkou prestavku. K vyhodnocovani napliovani cili dochazi nejpozdéji po 3 mésicich od
zahajeni poskytovani PO.

3.3.2. PRAVIDLA A PRUBEH TVORBY, REALIZACE A VYHODNOCOVANI IVP ZAKA SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Individualni vzdélavaci plan (IVP) se na nasi Skole zpracovava pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné.
IVP na nasi Skole sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce a podpory
Skolského poradenského zafizeni. Ucitelé prizplsobuji své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podplrnych opatfeni v souladu
s pravidly, které stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. IVP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi ve spolupraci se skolnim tymem vychovného poradenstvi a Skolského poradenského zafizeni, s cilem stanoveni metod prace
s zakem, zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a stanoveni kritérii hodnoceni Zaka v konkrétnich predmétech. Vychovny
poradce stanovi termin pripravy IVP a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Pti vzdélavani
zakl s LMP zohledniujeme jejich problémy v uceni-¢teni, psani, pocitani; nepresné vnimani ¢asu, obtizné rozliSovani podstatného
a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci a snizenou moznost ucit se na zdkladé zkuSenosti. Bereme na védomi problémy
s technikou uéeni, problémy s porozuménim vyznamu slov a s kratkodobou paméti, které znemoznuje dobré fungovani pracovni paméti.
Tito Zaci disponuji malou predstavivosti, nedostatec¢nou jazykovou zpUsobilosti a nizsi schopnosti Cist a pamatovat si ¢tené. Z téchto
problému vychazime pfi tvorbé IVP

Jako podplrna opatreni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a ptriznaného stupné podpory zejména v oblasti metod vyuky — respektovani odlisSnych styli uceni jednotlivych
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Charakteristika SVP

zakl, metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zdkovi, diraz na logickou provdzanost
a smysluplnost vzdélavaciho obsahu a respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostateéného casu k zvladnuti tkold.

V oblasti organizace vyuky — stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, vyuzivani skupinové vyuky zejména u mladsich zakd,
postupny prechod k systému kooperativni vyuky a v pfipadé doporuceni mlze byt pro zdka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
a poskytnuti moZnosti logopedické péce. Skolské poradenské zafizeni vyhodnocuje pInéni IVP 2 krat roéné.

s~ s

3.3.3. ZABEZPECENi ZAKU MIMORADNE NADANYCH

vevys

predmétech. Zakladem je zplsob vyuky vychazejici z principl individualizace a vnitini diferenciace. Na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka lze vypracovat u mimoradné nadanych zaku
individualni plan. Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zdka sestavuje tridni ucitel ve spoluprdci s uciteli vyucovacich
predmétu, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné
nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici Zaka.

Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
okamzité po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni
doporuéeni SVP. Souéasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mGzZe té7 obsahovat i termin pribé&iného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP je v ptipadé potieby doplfiovan a upravovan i v prabéhu skolniho
roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka
preda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP zastupci rfeditele Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky.

K zabezpeceni plnéni IVP mimoradné nadaného zdka umoznujeme tato podpurna opatreni:

e Predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

e Vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zak( v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech

e Ucast 74ka na vyuce jednoho nebo vice vyuovacich predmétl ve vyssich ro¢nicich $koly nebo v jiné kole
e Obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané zaka

e Obohacovani vzdélavaciho obsahu

e Zaddvani specifickych ukold, projekt(

e Pfiprava a uUcast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol
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3.4. ZACLENENIi PRUREZOVYCH TEMAT

Prirezova témata jsou nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani a jsou propojena se vzdélavacim obsahem vyucovacich predméta
a s dalSimi ¢innostmi zak(, které jsou realizovany ve Skole i mimo $kolu. Reprezentuji aktudlni problémy soucasného svéta, pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani a k integrovanému pohledu na nékteré vyznamné jevy dneska.

Do $kolniho vzdélavaciho programu jsou zaclenéna formou integrace do vyuky jednotlivych pfedmétl nebo prostfednictvim

projektd a kurzd.
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Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Charakteristika SVP

kooperace a kompetice

feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka etika

1 2 3. | 4 5 6. 7. 8. 9.
. . -~ . y M, Ov, Z, Hv, Tv,
rozvoj schopnosti poznani M, Z, Tv, Vpz M, Z,Tv, Vpz Vo3 M, Z, Hv, Tv
pz
sebepoznani a sebepojeti M, PF, Tv, Vpz [M, Tv, Vpz M, Ov, Tv, Vpz M, Tv, P¢
. M, P¥, Tv, PC, . . .
seberegulace a sebeorganizace Vo3 M, Tv, P¢, Vpz | M, Ov, Ch,Rv, Tv |M, Tv, P¢
pz
psychohygiena Rv
OSV prolind prabéiné celé
kreativita . ., Y M, Hv, P¢ M, Hv, P¢ M, Hv M
vyucovani 1. stupné
poznavani lidi Ov, Z, Vpz Z,Vpz Vpz P¢
mezilidské vztahy Cj, Ov, P&, Vpz | Z, PE, Vpz Gj, Z, Vpz P¢
komunikace Cj, Z, Hv, Vpz  |Vpi Cj, Hv, Tv, Vpi Cj, Tv, P&

M, Tv, P¢,Vpz |M, Tv, P¢, Vpz | M, Tv, VpZ Cj, M, Tv, P&
Aj, M, Vpz, P& | Aj, M, P&, Vp: | Aj, M, Ch, Vpi Aj, M, Ch,
M, Ov, Vpz M, Ov, Vp3 M, Vp3 M
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Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

Charakteristika SVP

1. 2. 3. 4. 5 6. 7 8. 9.
obé&anska spoleénost a $kola ory ory Prv,Dv | Dv EJV w, ov , 5 &
obéan, obéanska spole¢nost a stat Prv P& Ov Ov Gj Gj, Ch, z
formy participace ob¢ant v politickém
Zivoté Ov Ov D, Ov
principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani Ov Ov Z, Hv D,Ov, Z

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (EGS)
2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas zajima Aj Aj Cj, Aj, Hv, P¢ Cj, Aj, Nj, P¢ | Aj, Nj, Vp Cj, Aj, Nj, Ov, P¢
objevujeme Evropu a svét Aj Cj, P, Hv Ov, P¥, Hv D,Z
jsme Evropané D, Ov Gj,ov,Z D, Ov, P¥, Z
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Multikulturni vychova (MKV)

1 2 3 4 5. 6 7 8 9
kulturni diference Prv Dv Dv Vv, Dv Ov, Hv, P¢ :]/' o M, Hv Hv
lidské vztahy Cj,Prv | Dv Dv Dv Ov, Vp Ov, Vp Vp
etnicky pavod Ov,Z PF D, P¢
multikulturalita Ov Ov, Z Hv Z, Hv
princip socialniho smiru a solidarity Prv Prv Vv Vpz Vpz D, Vpz D, Ov

Environmentalni vychova (EV)

1 2 3 4 5. 6 7 8 9
ekosystémy Prv Vv Prv PY, Z PF Z
zakladni podminky Zivota Prv Ov,F, Z P Ch, PF, Z
lidské aktivity a problémy Zivotniho Cj, Ov, P, Z, | Ov, F, Pt, P¢, | D, F, Ch, Pf, |Ov, F, Ch, PF,
prostiedi Prv Prv P¢, Vpi Vpz Z,Vpi Z, Hv
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Cj, Ov, PY, Z,
vztah &lovéka k prostiedi )

Prv Prv Prv Hv, P¢ PF¥, Hv, P¢ PF, Z Hv
Medialni vychova (MV)

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni gj\'/ PE, L D & 1 0v | &1 vp: |1, 0v Vot | A Nj, Ch éi;'l\ll-lj:/Ov, k
interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality Cj, P¢ Ov Cj, Ov
stavba medialniho sdéleni Vpz Vpz Vpz Gj, D
vnimani autora medialnich sdéleni Vp Vp Vp Ov
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti G, Rv Ov, Vpz P¥, Vp? Cj, D, PY, Hv
tvorba medialniho sdéleni Gj Gj
prace v realizacnim tymu Dv Dv Dv Vpz Vpz Vpz
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Zaclenéni prurezovych témat prostfednictvim projektt a kurzG:

Charakteristika SVP

Podporujeme projektové vyucovani. V kazdé tfidé v rocniku se uskutecni rocné minimalné jeden projekt na téma, které si
vyucujici vybere z nabidky pro dany stupefi ZS. Garantem uskuteénéni projektu je tFidni ucitel. Ten viak nemusi byt tviircem
projektu. Projekt muze byt realizovan v rozsahu jednoho dne, tydne ¢i mésice. V nabidce témat projektl jsou zaclenéna vsechna

prarezova témata.
Nabidka témat pro 1. stupen:

1) Moje rodina, mdj domov

2) Ziva ptiroda — rostliny/Zivocichové

3) Dopravni vychova

4) Lidské télo

5) Evropa

6) Ekologie — zdravy Zivotni styl

7) Cestujeme po Ceské republice/Jiho¢eském kraji
8) Cteci den/Putovani za pohadkou

9) Sportem ke zdravi

10) Svatky a tradice

Kurzy

1. roénik Poznavame se osv
2. rocnik Plavecky kurz osv
4. ro¢nik Plavecky kurz osv
6. ro¢nik Turisticky kurz osv
7. rocnik LyZarsky kurz osv
8. ro¢nik Cykloturisticky kurz osv
9. ro¢nik Vodacky kurz osv

Nabidka témat pro 2. stupen:

1) Cim budu — moje budouci profese

2) Clovék — détsky hrdina v literature

3) Dilna psani

4) Ekologie — zdravy Zivotni styl

5) Den/noc s Andersenem ,,Cteme s mlad$im spoluzdkem
6) Vodnany — mésto, kde chodim do skoly

7) Nase Skola — prostor ke zvelebovani

8) Poznavame prirodu — Vodnansko

9) Sportem ke zdravi

10) Planeta Zemé

o
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4. UCEBNI PLAN

Uéebni plan

Ucebni plan predstavuje soubor povinnych a volitelnych predmétd, které vychazeji ze vzdélavacich oblasti ramcového vzdélavaciho programu. Povinné

pfedméty jsou pro vSechny Zaky stejné, volitelné pfedméty jsou povinné, ale Zaci maji moznost vybéru z urcité nabidky.

4.1. UCEBNI PLAN - 1. STUPEN
Rocnik < Minim. Cas.
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Predmét Casova dotace -
1. 2. 3. 4, 5. dotace + DCD
Cesky jazyk a X ..
Jazyk a jazykové literatura Cesky jazyk 9 9 8 8 7 41 33+8
komunikace . S
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 9+0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24 20+4
Informacni a komunikacni technologie Informatika - - - 1 1 2 2+0
Prvouka 2 2 2 - -
Clovék a jeho svét Pfirodovéda - . . 1 1 12 11+1
Vlastivéda - - - 2 2
Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura 12 12+0
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 1 2 1 1 2
Clovék a svét prace Praktické Cinnosti 1 1 1 1 1 5 5+0
Clovék a jeho zdravi Télesna vychova | Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10+0
D,ramatlcka i i 1 1 1 3 0+3
vychova
Celkovy pocet hodin v roéniku véetné DCD 20 22 24 26 26 118 102 + 16

Celkova disponibilni ¢aso

va dotace (16)
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4.2. UCEBNI PLAN - 2. STUPEN

Celkova disponibilni ¢asova dotace (18)

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Pfedmét 6. 7. 8. 9. | Casova dotace Min. cas.
dotace + DCD
IC.eSky jazyk a Eesky jazyk 5 4 5 5 19 15+4
Jazyk a jazykova |’Felrfatura
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12+0
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk - 2 2 2 6 6+0
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 4 4 5 18 15+3
Informacni a komunikacni technologie Informatika 1 1 1 1 2 4+0
. Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost 10+ 2
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 1 2 2 2 7
N Chemie - - 2 2 4
Clovék a pfiroda 20+5
Pfirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 9+0
Vytvarna vychova 2 1 1 1 5
N Vychova pro Zivot 1 1 1 - 3
Clovék a zdravi 10+1
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 - 1 4 3+0
Volitelné predméty - 1 1 1 3 0+3
Celkovy pocet hodin v roéniku véetné DED 29 30 32 31 122 104 + 18

Uéebni plan
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4.3. SEZNAM VOLITELNYCH PREDMETU

e Konverzace v cizim jazyce

e Seminar z ¢eského jazyka

e Seminar z matematiky

e Pfirodovédny seminar

e SpoleCenskovédny seminar

e Sportovni hry

e Pracovni praktika

e Seminar z informatiky

e Umeélecké ¢innosti

4.4. POZNAMKY K UCEBNiMU PLANU

1. STUPEN

Disponibilnich hodiny na 1. stupni jsou vyuZzity k posileni povinnych pfedmétl — ¢esky jazyk, anglicky jazyk, matematika a vlastivéda. Od 1. ro¢niku je
povinna vyuka anglického jazyka. Vyuka informatiky zadina ve 4.roéniku. Mezi nepovinné pfedméty je zahrnuta vyuka ndbozenstvi pro zaky 1. — 9. rocniku.
V prabéhu roku se plni na 1. i 2. stupni ro¢nikové projekty, jejichz téma je dané. Projekty lze zatadit do vyuky jednordazovym projektovym dnem, nebo miize
byt projekt realizovan priibézné béhem roku, mésice, dne jako soucast nékteré vyucovaci hodiny. Plavecky vycvik bude probihat ve 2. a 4. ro¢niku jako povinna
soucast predmétu télesna vychova s celkovou ¢asovou dotaci 20 hodin. Ve 4. roéniku bude podle moZnosti plavecky kurz realizovan formou ,Skoly v pfirodé“
ve vhodném resortu. Plavecky vycvik pro zaky 1. a 3. ro¢niku bude realizovan v pfipadé vétSinového zajmu zak( a zdkonnych zastupcl v ¢asové dotaci 5 hodin
v kazdém rocniku.

2. STUPEN
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naboZenstvi pro zaky 1. — 9. ro¢niku.

Prv

Ch

Hv
Vv
Nj

Vi

Uéebni plan

Disponibilni hodiny na 2. stupni jsou vyuZity k posileni povinnych predmétd — Cesky jazyk, Matematika, Vychova pro Zivot, praktické ¢innosti, predmét(
vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, Clovék a spole¢nost a k zabezpe&eni volitelnych predmétd. Od 7. do 9. roéniku je povinna vyuka némeckého jazyka jako
dalsiho ciziho jazyka s celkovou casovou dotaci 6 hodin. Volitelné predméty jsou zarazeny od 7. roéniku. Mezi nepovinné predméty je zahrnuta vyuka

Seznam zkratek predmétii:

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Matematika
Prvouka

Chemie
Ptirodopis
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Némecky jazyk

Vlastivéda

Seznam zkratek prirezovych témat:

Vychova pro Zivot
Zemépis
Informatika
Obcanska vychova
Fyzika

Déjepis

Praktickeé cinnosti

Télesnda vychova

Dramaticka vychova

Pfirodovéda

osv osobnostni a socialni vychova

VDO vychova demokratického obcana

sz€j
SzM
PFS

Szin
PraP

Sh

SVS
Na

KAj

Seminar z ¢eského jazyka
Seminar z matematiky
Pfirodovédny seminar
Seminar z informatiky
Pracovni praktika
Sportovni hry

Umélecké Cinnosti
Spoleéenskovédny seminar
Nabozenstvi

Konverzace v anglickém jazyce
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Uéebni plan

EGS vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV multikulturni vychova

EV environmentalni vychova

mMv medialni vychova
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Uéebni osnovy

5. UCEBNI OSNOVY

5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1. CESKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Pfedmét pokryva vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura podle pozadavk( uvedenych v RVP ZV (1. a 2. stuperi). Vzdélavaci obsah oboru
ma komplexni charakter, ale je pro pfehlednost rozdélen na jazykovou vychovu, komunikaéni a slohovou vychovu a na literarni vychovu.
Vzdélavani je zaméreno na rozvijeni kultivovaného pisemného a Ustniho projevu. Zak ziskava schopnost vyjadiovat své myslenky, reakce a pocity,
viivat se do mysleni a citéni druhych lidi. Zak se orientuje v okolnim svété, komunikuje s nim a hloubé&ji poznava sam sebe. U&i se vnimat literaturu
jako specificky zdroj poznani a prozitk(. Ovladnuti jazykovych prostfedkl ceského jazyka je zakladnim predpokladem dalsiho Uspésného vzdélavani
ve véech oblastech. Zak se uéi uZivat dostupné kancela¥ské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v b&Zném Zivoté. Rozviji tak
zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie.

Pfedmét je zafazen do 1.- 9.ro¢niku. V prvnim rocniku ¢asova dotace Cini 9 hodin tydné (ucivo se vyvozuje dvéma rliznymi metodami —
elementarni nebo globalni), ve druhém rocniku 10 hodin tydné, ve tfetim a ¢tvrtém 9 hodin tydné, v patém rocniku 7 hodin tydné, v Sestém,
osmém a devatém rocniku 5 hodin tydné, v sedmém 4 hodiny tydné. Vyuka probiha prevazné v kmenovych ucebnach. Vyuzivaji se rizné formy
prace podle charakteru uciva s pomoci dostupné audiovizudlni techniky a u¢ebnich pomfcek. Do vyuky pfedmétu byla zatazena jedna hodina
Ctenarské dilny, a to ve druhém az patém rocniku. Rovnéz v osmém rocniku je jedna hodina tydné vénovana ¢tenarské dilné. Cilem je podpora
¢tenarskych dovednosti Zak( a zvySeni zajmu o ¢etbu a literaturu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky ke spravnému osvojovani techniky ¢teni a psani
- klademe dliraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem
- ucime zaky osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy, vedeme je k uzivani spravné terminologie
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Uéebni osnovy

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat, tfidit a vyhodnocovat informace ve slovnicich a jazykovych priruc¢kach

Kompetence k feseni problém{:

podnécujeme v Zacich snahu o samostatné nalezeni feseni problému a k volbé vhodného zplsobu reseni

- ucime zaky vyhledat k reSeni problému vhodné informace ve slovnicich pfiruckach (v€etné elektronickych — Internetova
jazykova ptiru¢ka UJC) a Pravidlech ¢eského pravopisu

- jazykovych pftiruckach a Pravidlech ¢eského pravopisu

- vedeme zaky k samostatnému nalézani a odGvodnovani chyb v textu

Kompetence komunikativni:

- ucime Zaky vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky

- ucime Zaky naslouchat ostatnim

- vedeme Zaky ke spravné a kultivované formulaci obsahu sdéleni, pomoci uciva rozsifujeme slovni zasobu zaka
- ucime Zaky vystizné prezentovat své myslenky a nazory a vécné argumentovat

Kompetence socidlni a personalni:

- podnécujeme zaky k zodpovédnému pristupu k predmétu

- vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani i k pfiméfenému sebeprosazovani

- ucime zaky zakladlm kooperace a tymové spoluprace, respektu k ndzoriim a prdci druhych
Kompetence obc¢anské:

- péstujeme v Zacich vztah k naSemu kulturnimu dédictvi a zaroven je vedeme k Ucté a respektu k tradicim a hodnotam jinych
narodu a skupin
- vytvafime prostor pro tvorivost ve vlastni tvorbé

Kompetence pracovni:

- vedeme zdky k organizovani a planovani uceni
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- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- zohlednujeme rdzné pracovni tempo zaku
- vyZadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace, postupl a termin

1. ROCNIK - &asovd dotace: 9+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Cesky jazyk

1. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

e uziva jednotliva pismena tiskaci a psaci, e pismena a hlasky
mald i velkd

e precte, vyslovi a napiSe jednotliva pismena
a hlasky

e odlisuje délku samohldsek, ¢leni slova na
hlasky

e rozliSuje zvukovou a grafickou stavbu slova e slovo

VDO — osobnostni rozvoj
komunikace, rozvoj
schopnosti poznavani,
rozvoj jazykovych
dovednosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (te slabiky a slova, sklada slabiky, slova e (teni

e tvofijednoduché véty

e hlasité cte jednoduché véty se spravnou
intonaci

e rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

e volivhodné tempo fedi

® rozpozna spravné sezeni pti psani

e rozliduje psaci a tiskaci pismena * psani

e piSe pismena velké a malé abecedy

e pise slabiky, jednoducha slova a véty

OSV —vzdjemné poznavani se,
vedeni dialogu, feSeni
konfliktll, Zadost, podékovani,
omluva
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Uéebni osnovy

e prepise tiskaci pismena do psané podoby

e pise diktaty jednotlivych slov a vét

o aplikuje spravné tvary pismen a Cislic ve
vétsi velikosti a liniature

e prevadislova a véty z podoby mluvené do
podoby psané

e vypravi pohadky a pfibéhy podle
obrdazkové osnovy

e recituje zpaméti basnicku

e vyhledavd ilustrace literarnich dél pro déti

LITERARNI VYCHOVA
e pohdadka

e basen
e poslech literarnich textd

2. ROCNIK — &asovd dotace: 6+3, povinny pfedmét

Cesky jazyk

2. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

e rozliSuje a vyjmenuje dlouhé a kratké
samohlasky, mékké, tvrdé a obojetné
souhlasky

e rozezna gramatiku mékkych a tvrdych
souhlasek

e rozdéli slova na slabiky

e rozdéli slovo na konci radky

e rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik
dé, té, né, bé, pé, vé, mé

e pouziva u, U ve slovech

e tvofi smysluplné véty

JAZYKOVA VYCHOVA

e hlasky
e slabiky
e slova

MKV — lidské vztahy,
uplatfiovani principu slusného
chovani (zakladni moralni
normy), udrZovat tolerantni
vztahy a spolupraci
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Uéebni osnovy

rozliSuje vlastni jména osob a zvirat
zdGvodni spodobu na konci slov

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru —
podstatnd jména, slovesa, predlozky
pozna konec véty a zacatek véty
nasledujici

definuje uzivani velkych pismen ve slovech
i vété a diakritickych zmanének

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci a praci

dodrZuje poradek slov ve vété a seradi
véty v textu dle ¢asové posloupnosti
vyjmenuje abecedu

radi slova podle abecedy

e abeceda

OSV - respektovani spoluzaka,
vzajemna podpora, pomoc ve
tfidé, rozvoj schopnosti
poznavani, paméti a
soustfedéni

piSe pismena a Cislice podle normy psani
pfirozené velikosti a liniatufe a dodrzuje
sklon pisma

¢te plynule s porozuménim jednoduché
texty nahlas i potichu

dba na spravnou intonaci

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
vyjadfuje se spisovné ve vétach

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e psani

e (teni

podle obrazkové osnovy vypravi déj
rozezna pohadkové bytosti, rozliSuje dobro
azlo

vyjadfuje svQj nazor, pocity

nasloucha prednesu

rozliSuje poezii a prézu, ilustraci

dokdazZe precteny text vypravét a orientovat
sevném

LITERARNI VYCHOVA
e pohadka

e Dbasen

e (tenarskadilna
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Uéebni osnovy

vyuziva ziskanych ¢tendarskych dovednosti
a navyku pfi cetbé

3. ROCNIK - &asovd dotace: 6+2, povinny pfedmét

Cesky jazyk

3. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

rozpozna a vytvofi slova souznacna,
protikladna, vyznamové nadrazena,
podrazena a souradna

odliSuje slova citové zabarvena

uvede pfriklady slov pfibuznych
odlvodnuje a spravné napisei,i/vy, y po
obojetnych souhlaskych ve vyjmenovanych
slovech a slovech pfibuznych

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
rozpozna ohebné a neohebné druhy slov
uziva v mluveném projevu spravné tvary
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a
sloves

rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise
umi vyjmenovat padové otdzky a utvori
spravny tvar podstatného jména v daném
padu

urci rod a cislo u podstatnych jmen

JAZYKOVA VYCHOVA

vyznam slov

vyjmenovana slova

slovni druhy

podstatnd jména
padové otazky

OSV — osobnostni rozvoj,
cviceni sebekontroly,
sebeovladani, organizace
vlastniho ¢asu

OSV —vedeni dialogu,
komunikace v rdznych
situacich (informovani, feseni
konflikt()

MV — kritické ¢teni a vnimani,
rozliSovani mezi zdbavnymi
(bulvarnimi) a faktickymi
informacemi
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Uéebni osnovy

vyhledd sloveso a rozlisuje urcity a
neurcity tvar

urci osobu a Cislo u sloves

spojuje véty do jednoduchych spojeni,
vhodné uziva spojovaci vyrazy
neurcity tvar

e slovesa

e véta a souveti

piSe Citelné a Uhledné, dba na Upravu
pisma

dba na kontrolu vlastniho psaného projevu
napiSe adresu a kratky dopis

vytvofi jednoduchou osnovu

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou, nebo nedbalou vyslovnost
reprodukuje text, domysli pfibéhy

umi se omluvit, zeptat, vést rozhovor

Cte potichu i nahlas

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném
Cteni

orientuje se v textu

vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkl a Cte s
porozumeénim

dodrzuje zékonitosti ¢teni — pfirozena
intonace s dodrZzovanim spravného tempa
a interpunkce

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e psani

® 0Oshova

e komunikac¢ni dovednosti

e (tenarska dovednost

OSV — lidské vztahy, princip
slusného chovani, tolerance,
vziti se do role druhého

pracuje tvoriveé s literdrnim textem
vyuziva ziskanych ¢tenarskych dovednosti
a navyku pfi cetbé

prednasi zpaméti basen ve vhodném
frazovani

rozpozna ¢asti basné — sloka, vers, rym

LITERARNI VYCHOVA
e rozpocitadlo, hadanka, fikanka
e (tenarska dilna

e basen
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Uéebni osnovy

vyjadfuje pocity z pfecteného textu
tvofi kratky mluveny projev

e poslech literarnich textd
e vypravéni

4. ROCNIK — ¢asovd dotace: 6+2, povinny pfedmét

Cesky jazyk

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

z vét jednoduchych vytvori souvéti, uziva
vhodnych spojovacich vyraz(

rozpozna podmét a prisudek

urci zakladni skladebni dvojici

rozliSuje slova jednoznacna,
mnohoznacna,

synonyma, antonyma, slova citové
zabarvena

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

rozpozna koren, ¢ast predponovou a ¢ast
pfiponovou

pise spravné i, i/ y, y po obojetnych
souhlaskach

rozpozna slova ohebnd a neohebna

JAZYKOVA VYCHOVA
e véta jednoducha a souvéti

e skladba

e vyznam slov

e vyjmenovana slova

e slovnidruhy

OSV — osobnostni rozvoj,
kreativita — pruznost napadd,
originalita, tvofivost

v mezilidskych vztazich, cviceni
dovednosti zapamatovani,
feSeni problémua

OSV — respektovani spoluzaka,
vzajemna podpora, pomoc ve
tfidé, rozvoj schopnosti
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Uéebni osnovy

zafazuje plnovyznamova slova podle
slovnich druht

rozpozna predlozky a spojky

uréi rod, Cislo, pad a vzor

umi ptiradit podstatné jméno k
pfislusnému vzoru

zdUvodnuje koncovky podstatnych jmen
podle vzor(

pozna infinitiv, zvratna slovesa

urci osobu, cislo, ¢as a zplsob

e podstatnd jména

e slovesa

poznavani, paméti a
soustredéni

MV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

vypravuje podle osnovy

vytvofi osnovu a vytvari kratky mluveny a
pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

¢leni text na odstavce podle osnovy
popiSe osobu, jednoduchy pfedmét i
postup prace

pouziva pti vypravovani a popisu vhodna
slova

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
kultivované se vyjadfuje v béZnych
situacich ve Skole i mimo ni

Cte nahlas i potichu

rozumi pfimérené narocnému textu a umi
ho reprodukovat

rozliSuje vétu pfimou a uvozovaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e vypravovani, osnova

e popis, postup prace

e komunikace, mluveny projev

e umélecké, odborné, medialni texty

e pfimarec

-38 -



Uéebni osnovy

e vyjadfuje své dojmy z etby a LITERARNI VYCHOVA
zaznamenava je, prevypravi precteny text o zazitkové Cteni

e odlisuje podstatné a okrajové informace

e vybira si ¢etbu podle svého zdjmu

e vyuZiva ziskanych &tendfskych dovednosti e (tendfska dilna
a navyku pfi cetbé

e rozpozna zakladni literarni Utvary — bajky,

baje a povésti a pohadky e lidova slovesnost
e rozpoznad rozdily krdsné a naucné literatury
e pozna fikadlo, hadanku a rozpoéitadlo e druhy a Zanry literatury

5. ROCNIK — ¢asovd dotace: 6+1, povinny pfedmét

Cesky jazyk 5. roénik

Mezipredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifezové témata

e urdi slovni druhy plnovyznamowych slova | JAZYKOVA VYCHOVA VDO - $kola a demokratické
uziva je v gramaticky spravnych tvarech e slovnidruhy vztahy ve Skole, sebelcta,

e urcirod, ¢islo, pad a vzor podstatnych sebekritika
jmen e podstatnd jména

e uréi druhy pfidavnych jmen a uZiva je v

e gramaticky spravnych tvarech, stupnuje je e pridavna jména

e piSe spravné koncovky pfidavnych jmen

e pozna druhy zajmen a &islovek, uziva je ve OSV —zvlada vlastni chovani,
spravnych tvarech e zdjmena a &islovky situace, soutéZe a konkurenci

e umi sklonovat zdjmena osobni a Cislovky
zakladni, rozpozna rfadovou Cislovku a umi
ji zapsat v textu pomoci Cislice

e (asuje slovesa v oznamovacim zpUlsobu

e rozpozna vsechny slovesné zplsoby e slovesa

e rozlisi jednoduché a sloZzené slovesné tvary
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Uéebni osnovy

rozezna pojem pfricesti minulé a pouZiva jej
pozna podmét a prisudek

rozliSuje podmeét holy, rozvity,
nékolikanasobny a nevyjadreni

objasni shodu ptisudku s podmétem
rozpozna koren, ¢ast predponovou, ¢ast
priponovou a koncovku

zdUvodnuje a pouziva zdvojené souhlasky
pouziva spravné predponys -,z -, vz —

pise spravné skupiny bé/bje, pé, vé/vje,
mé/mné

rozpozna vétu jednoduchou a souvéti a
uziva vhodné spojovaci vyrazy v souvéti
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

e skladba

e stavba slova

e souvéti a véta jednoducha

MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — reklama

Cte s porozuménim pfimérené narocné
umélecké, naucné a medialni texty

tvofi vlastni literdrni text na dané téma
rozlisi podstatné a méné dulezité
informace

vyhledava klicova slova

vytvofi zkraceny zdapis textu

volné reprodukuje text

sestavi osnovu k popisu a k vypravéni
zachovava posloupnost déje a hlavni linii
pfibéhu

napiSe dopis, prispévek do ¢asopisu,
pozvanku, ozndmeni

rozpozna manipulativni komunikaci v
reklamé

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

fesi konfliktni situace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e rozvoj ¢tenarskych a komunikativnich
dovednosti

e vytah, vypis

e vypravovani Ustni i pisemné, popis

e spolecenska komunikace

VDO - skola a demokratické
vztahy ve Skole, sebelcta,
sebekritika

OSV - zvlada vlastni chovani,
situace, soutéze a konkurenci
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Uéebni osnovy

e vyuziva somatické dovednosti za Ucelem
vyjadreni vnitfnich stavl a emoci vlastnich
i postavy z literarniho textu

e dramatizuje vhodny text

e rozpozna rozdil v praci herce a reZiséra

e recituje basné, umi tvofit rym

e umirozpoznat rym, vers a sloku

e vyjadfuje dojmy z ¢etby a zaznamenava je

e rozviji Ctenarské dovednosti a zajem o
literaturu

e pracuje tvofivé s literarnim textem podle
svych schopnosti

e rozpozna umeélecké vybrané zanry

LITERARNI VYCHOVA
e dramatizace

e herec, rezisér
e basen

e zaZitkové ¢teni a naslouchani

e (tenarska dilna

e povést, bajka, povidka, comics,
dobrodruznd cetba

MV — kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni - reklama

6. ROCNIK — &asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Cesky jazyk

6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

e odlisi spisovny a nespisovny jazykovy
projev

e spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

e urci ohebné slovni druhy
obohacovani slovni zasoby

e rozpozna ve vétnych celcich zakladni vétné
¢leny a rozvijejici vétné ¢leny

JAZYKOVA VYCHOVA

e obecné pouceni o jazyce, seznameni
s jazykovymi ptiruckami

e zvukova podoba jazyka, zasady spisovné
vyslovnosti, zvukova stranka véty, slovni
prizvuk

¢ nauka o tvoreni slov, zplsoby
obohacovani slovni zasoby a tvoreni slov

e slovni druhy ohebné, mluvnické vyznamy
a tvary slov

e skladba, zakladni a rozvijejici vétné Cleny,
shoda pfisudku s podmétem, véta

Na zakladé vybéru textu
Pravopisna cviceni a jazykové
rozbory v pribéhu celého skolniho
roku
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Uéebni osnovy

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
rozlisi fe€ pfimou a nepfimou

v pisemném projevu zvlada zaklady
pravopisu morfologického a lexikalniho

jednoduchad a souvéti
feC pfima a nepfima
pravopis lexikalni a morfologicky

formuluje hlavni myslenky z textu

vytvori struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu

vyjadfuje vlastni postoje a pocity Ustné i
pisemné

pouZzije pfimou i nepfimou rec

popiSe strucné a presné predmét, pracovni
postup

osvoji si zakladni normy pisemného
vyjadrovani

zvlada grafickou Upravu textu

dorozumiva se kultivované, vystiinég,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vypisky, vytah

Zadost

vypravovani

popis predmétu a pracovniho postupu
soukromy a uredni dopis, tiskopisy, SMS
zprava a oznameni, pozvanka

¢lovék ve spolecnosti- pozdravy,
telefonovani, predstavovani

EGS — Evropa a svét nds zajima —
vypravovani z cest

OSV — mezilidské vztahy
OSV — spolecenské chovani

OSV — spolecenské chovani
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Uéebni osnovy

e rozliSuje vyjadiovani v prdze a ve versich
prednasi zpaméti literarni texty pfimérené
véku

e rozpozna probrané literarni druhy a Zanry

e ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e zapojuje se do diskuse, formuluje dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

LITERARNI VYCHOVA
e literarni druhy a Zanry, poezie, prdza,
drama

e sloka, vers, rym, obrazna pojmenovani,
zosobnéni (personifikace, metafora)

e prednes vhodnych literdrnich text(

e volnda reprodukce precteného nebo
slySeného textu

e vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

e lidova slovesnost

e pohadky, bajky, bdje, balady, povésti

e divadlo afilm

OSV — mluvni cviceni verbalni a
neverbalni sdéleni

D — stvoreni svéta

OSV —vyrocni zvyky

HV — lidové pisné

Hv - melodram

D — starovéké Recko

Vv —tecké a fimské uméni

EGS — Evropa a svét nds zajima.
Objevujeme Evropu a svét — Zivot
déti v jinych zemich

EV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k prostredi

MV — kritické ¢teni vnimani
medialnich sdéleni

Vybér autord a literarnich ukazek
ucitel provadi s pfihlédnutim k
Urovni a zajmu zak

7. ROCNIK — casovd dotace: 3+1, povinny pfedmét

Cesky jazyk

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prlifezova témata

e spravné urci neohebné druhy slov
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné

JAZYKOVA VYCHOVA
e neohebné slovni druhy

Na zakladé vybéru textu
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Uéebni osnovy

tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

rozlisi jména obecna a vlastni

v pisemném projevu zvlada pravopis psani
velkych pismen

vyhleda skladebni dvojice

rozlisuje vétné ¢leny podle vztah(l ve vété
rozezna vétu hlavni a vedlejsi

pracuje s jazykovymi priru¢ckami

rozliSuje a priklady vtextu doklada
nejdalezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby azdsady tvofeni ceskych slov,
rozpozndva prenesenda  pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

e pravopis vlastnich jmen, jména obecnd a
vlastni

o vétné cleny

e véta hlavni a vedlejsi

e nauka o vyznamu slov

e slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma

e slovo, souslovi, odborné nazvy

e zpUsoby tvoreni slov

e slovni zasoba a zpUsoby jejiho
obohacovani

Pravopisna cvieni a jazykové
rozbory v priibéhu celého skolniho
roku

rozlisi zakladni slohové utvary

vyuziva zaklady studijniho ucéeni, vyhleda
klicova slova, samostatné pfipravi a

s oporou o text pfednese referat

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostredk(
feci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu
zaméru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e vypravovani ustni i pisemné
e osnova zakladnich slohovych Gtvar(

e popis
e charakteristika
e referat

e objedndvka, inzerat
¢ manipulativni plsobeni projevu, reklama

MV — tvorba medidlnich sdéleni
MV — kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry
vyhledava informace v rlznych
informacnich zdrojich

vyrazné Cte nebo prednasi literdrni text

LITERARNI VYCHOVA

e obrazna pojmenovani — metonymie,
epiteton

Hv — lidové duchovni pisné
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Uéebni osnovy

vyhleddva v textu uvedené umélecké
prostredky

jednodusSe popise strukturu a myslenku
literarniho dila a jazyk literarniho dila

literarni Utvary: balada, romance,
legenda, kronika, cestopis, roman,
povidka

literarni pojmy: popularné naucna
literatura, sci-fi, lyrika, epika, drama

Vybér autor( a literarnich ukazek
ucitel provadi s pfihlédnutim k
Urovni a zajmu Zakad

8. ROCNIK — &asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Cesky jazyk

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prliifezova témata

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uziti

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

rozliSuje rlizné druhy souvéti, vétu hlavni a
vedlejsi

rozliSuje zdkladni vétné cleny a vedlejsi
vétné cleny

JAZYKOVA VYCHOVA

obecné vyklady o jazyce

Utvary ndrodniho jazyka, jazykova kultura,
slovanské jazyky

tvaroslovi

sklofovani jmen prejatych a cizich jmen
vlastnich

interpunkce ve vété

stavba véty a souvéti, poradek slov ve
vété, vypovéd a véta

Na zakladé vybéru textu
Pravopisna cviceni a jazykové
rozbory v pribéhu celého skolniho
roku

EGS — jsme Evropané

vyhleda ptiklady charakteristiky pfimé a
nepfimé, zpracuje charakteristiku literarni
postavy

najde priklady subjektivné zabarveného
popisu, vypracuje subjektivné zabarveny
popis

vysvétli, co je vyklad, vypracuje vyklad

v textu vyhleda znaky typické pro Gvahu,
napiSe Uvahu na libovolné téma

usporada informace v textu s ohledem na

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

charakteristika

liceni — subjektivné zabarveny popis

vyklad
vytah

Uvaha
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Uéebni osnovy

jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé prdci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

vypravi precteny text
vyhledd vtextu
prostredky
porovnava rlznd ztvarnéni téhoZz namétu

uvedené umeélecké

v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech
katalog, v knihovné i v dalsich

informacnich zdrojich

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

LITERARNI VYCHOVA

literarni Utvary: epigram, balada, povidka,
roman, fejeton

literatura uméleckd a vécna

nameét a téma dila, literadrni hrdina
literarni sméry: romantismus, realismus
zvukové prostredky poezie: volny vers,
rytmus

literatura umélecka a vécna (popularné-
naucnd, literatura faktu, publicistické
zanry)

namét a téma dila, literarni
kompozice literarniho pfibéhu

hrdina,

Hodina ¢tenaiské dilny tydné,
vybér knih dle zajmu zaka
Vv, Hv — umélecké sméry

VDO — obcan, obc¢anska spole¢nost
a stat

OSV — problémy lidské
nesnasenlivosti
Hv — Osvobozené divadlo

Vybér autor( a literarnich ukazek
ucitel provadi s prihlédnutim k
urovni a zajmu zak
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9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Cesky jazyk

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

zvladé  zakladni normy  pisemného
vyjadfovani a grafickou Upravu textu
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdGvodni jejich uziti

vyuzivd znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

zvlada vystavbu souvislého textu, vyuziva
znalosti o jazykové normé pti tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

urci druhy souvéti, rozlisi slozitéjsi souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA

vyvoj Ceského jazyka, jeho misto v rodiné
slovanskych jazyk(, jazyky mensinové
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné Utvary a prostredky)

puvod a zaklady vyvoje Cestiny

¢estina — jazyk ndrodni a matefrsky

slovni zasoba, tvoreni slov, stavba slova
vyznam slova

slovni druhy ohebné a neohebné
shrnujici opakovani pravopisu

skladba

véta jednoducha

souvéti podradné a soufadné
interpunkce ve vété jednoduché i v
souveéti

vSestranné jazykové rozbory

Na zakladé vybéru textu
Pravopisna cviceni a jazykové
rozbory v pribéhu celého skolniho
roku

EGS — Evropa a svét nds zajima

OSV — komunikace

zapojuje se do diskuze, vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

dodrZuje zdsady komunikace

zamysli se nad tématem a vyjadfi udstné
nebo pisemné své nazory

zvlada vystavbu souvislého textu

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor(i a hodnoceni, ovéfuje fakta

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

diskuze

vypravovani

projev, proslov, pfedndska
vyklad

uvaha

Uredni pisemnosti,
strukturovany Zivotopis

MV — diskuse, sdélovaci prostfedky
amy,

vnimani slova medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

0SV - komunikace
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Uéebni osnovy

pomoci otdzek nebo porovndvanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj
posoudi roli mluvéiho a posluchace

teze

funkéni styly

publicistické utvary
souhrnné pouceni o slohu

VDO - obcan, obc¢anska spoleénost
a stat - obc¢anska spolec¢nost a skola
MV — stavba medidlnich sdéleni
MV — tvorba medidlnich sdéleni

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

rozpozndva zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

LITERARNI VYCHOVA

literarni Utvary publicistické

regionalni literatura

literdrni sméry: literdrni moderna,
poetismus

literarni pojmy: konzumni literatura —
brak

zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndch ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich text(

D — déjiny 20. Stoleti

Hv — pisnickafi, pisnové texty,
Semafor

VDO - obcan, obc¢anska spolec¢nost
a stat

Hv — umélecké sméry

EGS — Evropa a svét nas zajima

Vybér autord a literarnich ukazek
ucitel provadi s pfihlédnutim k
Urovni a zajmu zakad
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Uéebni osnovy

5.1.2. ANGLICKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Predmét je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a jeho obsahem je napliovani ocekdvanych vystupl
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk (1. a 2. stupen) a souvisejicich tématickych okruht prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. Cilem vyuky anglického jazyka je dat Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s cizinci a predpoklady pro dalsi
vzdélavani a budouci pracovni uplatnéni. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali znalosti a dovednosti, jeZ jim umozni dorozumét se
v cizim jazyce v béZnych Zivotnich situacich. Pfi vyuce se Zaci seznamuiji i s redliemi anglicky mluvicich zemi, ¢imz jsou vedeni k respektu
a toleranci odlisnych kultur. Vzdélavani predpoklada dosazeni irovné A2 (podle Spolec¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).

Anglicky jazyk se vyucuje ve 3. az 9. rocniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probihd v rdmci jednotlivych ro¢nik po
tridach nebo po skupinach. Vyucovaci hodiny jsou realizovany vétsinou ve tfidach a v jazykové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k pochopeni, Ze znalost ciziho jazyka je dulezita pro dalsi vzdélavani, studium, samostudium ci pro prakticky Zivot
- motivujeme Zaky k uceni zajimavymi aktivitami

- ddvame do souvislosti probrana témata a jazykové jevy a vzajemné je propojujeme

- vyuzivame praktické u¢ebni materidly a vedeme zaky k jejich samostatnému pouzivani

Kompetence k feseni probléma:
- v pripadé nedostateéné slovni zasoby ucime zaky opsat obsah myslenky
- hledame rGizné zpusoby, jak odstranit problémy pfi komunikaci a feSime jednoduché problémové situace

Kompetence komunikativni:

- osvojené dovednosti a schopnosti ziskané ve vyuce anglického jazyka vyuzivame k navazani kontaktu ¢i vztahu
- vyuzivame znalosti ciziho jazyka k ziskavani dalSich informaci
- nabizime Zakam pfileZitosti ke komunikaci v cizim jazyce navozovanim komunikacnich situaci blizkych Zivotu
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Kompetence socidlni a personalni:

- dodrzujeme zdsady slusného chovani pfi komunikaci s ostatnimi lidmi
- ucime zaky poskytovat a vyzadat pomoc, radu v jednoduchych situacich
- vedeme zdky k samostatné i skupinové praci

Kompetence obcanské:

- seznamujeme zaky s kulturou a zvyky anglicky mluvicich zemi a porovnavame je s nasi kulturou

Kompetence pracovni:

- vyuzivame ciziho jazyka v zajmu pfipravy na budoucnost a profesniho rozvoje

3. ROCNIK — &asovd dotace: 3+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

e rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

e zopakuje a pouZije slova,
slovni spojeni, jednoduché
kratké véty, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného nebo

e zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

e anglicka abeceda, hlaskovani

e zdkladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych celkl

e tematické okruhy:
domov, bydleni, hracky, rodina, skola, volny cas, lidské télo,
jidlo, oblékani, zvifata, domdaci mazlicci, barvy, ¢isla 0-20,
pocity

Anglicky jazyk 3. rocnik
Mezip¥ Stové h
Orelvand wstupy ueivo it it
RECOVE DOVEDNOSTI

OSV: prohloubeni verbalni
a neverbalni slozky
komunikace

rozvoj schopnosti,
pozndavani socialni
dovednosti, kreativita

formou her, cviceni
modelovych situaci a
dialogti
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Uéebni osnovy

mluveného textu, pokud m3
k dispozici vizualni oporu

rozliSuje a pfifadi mluvenou a
psanou podobu téhoz slova i
slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

hlaskuje, znd anglickou
abecedu

pouziva abecedni slovnik
ucebnice

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného

zapoji se do jednoduchého
rozhovoru

KOMUNIKACNI A MLUVNICKA CVICENT

e zakladni gramatické struktury a typy vét, které jsou soucdsti

pamétné osvojenych tematickych okruh, s toleranci
elementarnich chyb, které nenarusuji smysl sdéleni

e podstatnd jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa,

predlozky a spojky v ramci osvojenych tematickych celki

4. ROCNIK casovd — dotace: 3+0, povinny pfedmét

Anglicky jazyk

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prlifezova témata

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam e zvukova a grafickd podoba jazyka-
ucitele a adekvatné na né reaguje fonetické znaky (pasivné),

POSLECH S POROZUMENIM

spravné vyslovnostni navyky

EGS: Evropa a svét nds zajima
(svatky, zvyky a tradice)
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Uéebni osnovy

rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu s vizualni oporou

aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

poskytne pozadovanou informaci o sobé a
informace tykajici se dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
pokladd otdzky

prezentuje jednoducha fikadla, basné a
pisnicky

Cteni s porozuménim:

vyhleda potfebnou informaci

v jednoduchém textu a vytvofi odpovéd’
rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného Zivota, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

reprodukuje a obménuje kratké pamétné
osvojené dialogy

¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty

napiSe slova a kratké véty s predlohou

e slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace
se slovnikem

KOMUNIKACNI A MLUVNICKA CVICENI

e tematické okruhy:
domov, rodina, $kola, volny ¢as, lidské
télo, zvitata, pfiroda, pocasi, oblékani,
nakupy, bydlisté, mésto, dopravni
prostfedky, povolani, kalendarni rok -
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny, svatky a tradice

CTENI A PSANI S POROZUMENIM

e zakladni gramatické struktury a typy vét,
které jsou soucasti pamétné osvojeného
uciva, poradek slov ve vété, tvoreni
otazek a zdporu

e podstatnd jména, ¢leny, pocitatelnost a
nepocitatelnost, mnozné Cislo

e pfidavna jména-synonyma, antonyma

e zajmena osobni, pfivlastiiovaci, ukazovaci

e privlastiovaci pad

e (islovky 0-100

e pfitomny Cas prosty a prlibéhovy

e predlozky

e vazbathereis/are

OSV: komunikace v rGznych

situacich, schopnost spolupracovat

ve skupiné
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Uéebni osnovy

5. ROCNIK — &asovd dotace: 3+0, povinny pfedmét

Anglicky jazyk 5. rocnik
Ocekavané vystupy Uéivo m;;g::gz::awta hy,
POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchému poslechovému
textu s vizualni oporou

aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

reprodukuje obsah jednoduchého textu
poskytne pozadovanou informaci

pouziva slovni zasobu a fraze osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky a sdm
podobné otdzky poklada

pouzivd naucené gramatické jevy

Cte foneticky spravné kratké texty
vyhleda v textu potfebnou informaci a
vytvofi odpovéd na otazku, ktera se

k tomuto textu vztahuje

reprodukuje obsah a smysl jednoduchych
autentickych materialt

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov, fonetické znaky (pasivné),
spravné vyslovnostni navyky

KOMUNIKACNI A MLUVNICKE DOVEDNOSTI

slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

tematické okruhy:

domov, rodina, $kola, volny cas, sporty,
zajmy, denni program, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydleni,
dopravni prostfedky, mésto, zvifata,
pfiroda, pocasi, ¢as, kalendarni rok- ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny,
svatky, zvyky a tradice

GRAMATICKE STRUKTURY

zajmena

sloveso to be
sloveso to have got
sloveso can/can’t
¢islovky 0-100
privlastiovaci ‘s
predlozky

¢len urcity a neurcity

MV: tvorba medidlniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis

EGS: Objevujeme Evropu a svét
kultivace postojl k Evropé a ke
svétu jako ke globdlnimu zivotnimu
prostredi

OSV: vedeni dialogu, rozvoj
schopnosti pozndvani
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Uéebni osnovy

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét o sobé, roding,
¢innostech a uddlostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

e jednotné a mnozné Cislo podstatnych
jmen

e pridavna jména

e pfitomny Cas prosty a prlibéhovy

e vazba there is/are v rdmci probiraného

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole a
dalsich osvojovanych tématech

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulari
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, a dalSich
osvojovanych témat

e pfidavna jména

e stupnovani pfidavnych jmen

e frekvencni pfislovce, tvoreni pfislovci

e rozvijeni pouZzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikacniho zaméru zaka

uciva
6. ROCNIK — casovd dotace: 3+0, povinny pfedmét
Anglicky jazyk 6. rocnik
. .. " Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo oy P Cax v
prurezova temata
GRAMATICKE STRUKTURY
e pritomny ¢as prosty, pfitomny Cas EGS — Evropa a svét nds zajima —
e rozumiinformacim v jednoduchych pribéhovy zvyky a tradice
poslechovych textech, jsou-li prondseny e Ttadové Cislovky
pomalu a zfetelné e zijmena 0OSV — dovednosti pro uceni
e (Cleny
e rozumiobsahu jednoduché a zfetelné e poditatelnd a nepoditatelnd podstatnd
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery jména
se tyka osvojovanych témat e tvar goingto
e haveto
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Uéebni osnovy

e porovndva a urcuje, v ¢em se véci lisi

e vyjadfuje frekvenci riznych cinnosti,
pfiblizi povahu déje

e ovlada slovni zdsobu danych tematickych
celk(

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

e rodina, domov, skola, zvifata, stravovaci

navyky, objednavani jidla, pocasi,

zemépisné Udaje, nakupy a mdda, kultura,
redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

e rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i

pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdim a

komunikacnim situacim

e prace se slovnikem

e zvukova a grafickd podoba jazyka -

rozvijeni dostatecné srozumitelné

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby
7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 3+0, povinny predmét
Anglicky jazyk 7. rocnik
Mezipf étové h
Ocekavané vystupy Ucivo (:zflpred’m etove vztahy,
prafezova témata
GRAMATICKE STRUKTURY

e rozumiinformacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

e minuly ¢as prosty

e minuly cas pribéhovy

pritomny cas prosty a priibéhovy

pravidelna a nepravidelna slovesa

EGS — Evropa a svét nds zajima —
zvyky a tradice

OSV — dovednosti pro uceni
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Uéebni osnovy

zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o volném case, sportovnich
aktivitach, budoucnosti a dalsich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhledd v nich poZadované informace

napiSe jednoduché texty tykajici se
volného casu, sportovnich aktivit, pland do
budoucna a dalSich osvojovanych témat

uziva slovni zadsobu danych tematickych
okruh(

vyjadrovani ¢asovych udaju

budouci ¢as

rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikac¢niho zaméru Zaka

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

volny ¢as, sport, pocity a ndlady, bydleni,
stéhovani, popis udalosti, plany do
budoucna, doprava, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhdm a
komunikaénim situacim

prace se slovnikem

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
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8. ROCNIK — &asovd dotace: 3+0, povinny pfedmét

Anglicky jazyk 8. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo M?EIPrEd,m ctove vztahy,
prafezova témata
GRAMATICKE STRUKTURY
e rozumi informacim v jednoduchych * predlozky EGS — Evropa a svét nas zajima —
poslechovych textech, jsou-li pronaseny o Cleny zvyky a tradice
pomalu a zietelné e minuly cas prosty a pribéhovy
e pfedpfitomny Cas, ever, never, for, since | OSV — dovednosti pro uceni
e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné e modalnislovesa
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery e velka disla MV — vnimani medialnich sdéleni
se tyka osvojovanych témat e frazova slovesa
e neurcita zdjmena
e mluvi o své Skole, zkuSenostech, e rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
problémech, cestovani a dalSich k realizaci komunikac¢niho zdméru Zaka
osvojovanych tématech e pfitomny Cas prosty, pribéhovy

e stavova slovesa
e vyprdvi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

e zeptd se na zakladni informace a e pfiroda a mésto, cestovani, $kola, rodina,
adekvatné reaguje v béznych formalnich i reSeni problémf, zkusenosti, kultura,
neformalnich situacich oblegeni, modern technologie media,

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
e rozumi kratkym a jednoduchym textlm,

vyhleda v nich poZzadované informace e rozvijeni dostadujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
e napiSe jednoduché texty tykajici se k probiranym tematickym okruh@im a
osvojovanych témat komunikaénim situacim
e uziva slovni zdsobu danych tematickych e prace se slovnikem
okruht
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e zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby
9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 3+0, povinny pfedmét
Anglicky jazyk 9. rocnik
Mezipf étové h
Ocekavané vystupy Ucivo izflpred’m etove vztany,
prurezova temata
e rozumiinformacim v jednoduchych GRAMATICKE STRUKTURY

poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

mluvi o volbé povolani, ndkupech a méde,
stravovacich navycich a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

rozumi kratkym a jednoduchym texttm,
vyhledd v nich poZzadované informace

e pritomny Cas prosty a prlbéhovy
e vztainé véty

e predpfitomny Cas

e minuly cas prosty a prabéhovy

e budouci tvary modalnich sloves
e vyjadfovani nutnosti v minulosti
e trpnyrod

e podminkové véty

e tvofeni souvéti

e rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunikacniho zdméru Zaka

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA
e volba povolani, volny ¢as, péce o zdravi,

stravovaci navyky, nakupy a mdda,
spolecnost a jeji problémy, moderni

EGS — Evropa a svét nds zajima —
zvyky a tradice

OSV — dovednosti pro uceni

MV — vnimani medidlnich sdéleni
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vyhledd poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

uziva slovni zasobu danych tematickych
okruht

technologie a média, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

prace se slovnikem

zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
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5.1.3. NEMECKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Predmét je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a jeho obsahem je napliovani ocekdvanych vystupl
vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruh( prarezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zadkladni vzdélavani. Vzdélavani predpoklada dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky). Je
kladen ddraz na Gstni komunikaci a vytvafeni zakladu pro dal3i osvojovani jazyka. Zaci se seznamuiji i s redliemi némecky mluvicich zem,
¢imz jsou vedeni k respektu a toleranci odliSnych kultur.

Pfedmét je zarazen do 7. — 9.ro¢niku s celkovou ¢asovou dotaci 6 hodin, 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v ramci jednotlivych
ro¢nik( po tfidach nebo skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k pochopeni, Ze znalost ciziho jazyka je dulezita pro dalsi vzdélavani, studium, samostudium ¢i pro prakticky Zivot
motivujeme Zaky k uceni zajimavymi aktivitami

ddvame do souvislosti probrana témata a jazykové jevy a vzajemné je propojujeme

vyuzivame praktické uéebni materidly a vedeme zaky k jejich samostatnému pouzivani

Kompetence k feseni probléma:

- v pripadé nedostateéné slovni zasoby ucime zaky opsat obsah myslenky

- hledame rGizné zpusoby, jak odstranit problémy pfi komunikaci a feSime jednoduché problémové situace
Kompetence komunikativni:

- osvojené dovednosti a schopnosti ziskané ve vyuce némeckého jazyka vyuzivdme k navazani kontaktu ¢i vztahu
- vyuzivame znalosti ciziho jazyka k ziskavani dalSich informaci
- nabizime Zakam pfileZitosti ke komunikaci v cizim jazyce navozovanim komunikacnich situaci blizkych Zivotu
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Kompetence socidlni a personalni:

- dodrzujeme zdsady slusného chovani pfi komunikaci s ostatnimi lidmi
- ucime zaky poskytovat a vyzadat pomoc, radu v jednoduchych situacich
- vedeme zdky k samostatné i skupinové praci

Kompetence obcanské:

- seznamujeme zaky s kulturou a zvyky némecky mluvicich zemi a porovnavame je s nasi kulturou

Kompetence pracovni:

- vyuZivame ciziho jazyka v zajmu pfipravy na budoucnost a profesniho rozvoje

7. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Némecky jazyk 7. rocnik
Otekavané vystupy Utivo Mezipredmétové vztahy,
prurezova témata
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

e rozumi jednoduchym pokynim, o fonetické znaky (pasivné) EGS - Evropa a svét nds zajim3,

reaguje na né e zakladni vyslovnostni ndvyky Objevujeme Evropu a svét
o chape jednoduchou komunikaéni e vztah mezi zvukovou a grafickou

situaci, zapoji se do ni podobou slov MV —zvyky némecky mluvicich zemi
e (te v pomalejsim tempu, foneticky

spravné vyslovuje TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA Z — orientace na mapé némecky mluvicich
e rozumi obsahu jednoduchého textu e prvni kontakty, rodina, pratelé, zemi
e spravné odpovi na jednoduché otazky, predméty denni potreby, zvifata

umi vyhledat potfebné informace o redlie —zadkladni sezndmeni

k textu, otazce s némecky mluvicimi zemémi
e orientuje se v jednoduché konverzaci, e osvojeni slovni zasoby a jeji pouZziti

navaZze na ni v komunikacnich situacich
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o klade a zodpovida jednoduché otazky probiranych tematickych okruh
0 jemu zndmém tématu, souvisle o

ném vypravi GRAMATICKE STRUKTURY
e zvlada zaklady pisemného projevu e abeceda, ¢islovky 1- 1000
e piSe vlastni jednoduché, kratké texty e Casovani, tykani/vykani, casovani

pravidelnych sloves a slovesa sein
v pfitomném case

e zapor
e slovosled v oznamovaci a tazaci
véteé

e privlastiovaci zdjmena

e prfidavnd jména a pfislovce
e (leny

e Casové udaje

o predlozky

8. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Némecky jazyk

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

e rozumi pokynim v cizim jazyce a
reaguje na né

e pochopi konverzaci osob a zapoj
do ni, navaZze kontakt

spravné vyslovuje texty
e orientuje se v jednoduchém text

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
e zdakladni vyslovnostni navyky

e vnima a chape béiné pouzivané vyrazy e vztah mezi zvukovou a grafickou

i se podobou slov

e (tev pfiméFeném tempu a foneticky | TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

u

EGS - Evropa a svét nds zajim3,
Objevujeme Evropu a svét

MV — zvyky a tradice némecky mluvicich

zemi

Z — orientace na mapé némecky mluvicich

zemi
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e vyzada si jednoduchou informaci

e zvlada pisemny projev za pomoci
slovniku

e prezentuje jednoduché texty,
basnicky, pisnicky

e skola, konicky, pocitac/ televize,
Casové Udaje, staty a dovolena,

bydleni, cestovani, nakupovani /jidlo

e redlie — mésta némecky mluvicich
zemi

GRAMATICKE STRUKTURY
e 3.a4. pad podstatnych jmen
e zdpor kein
e mnozné Cislo
e vazbaich mochte, es gibt
e privlastiovaci zdjmena
o predlozky
e casovani nepravidelnych sloves a
sloves s odlucitelnou predponou
e (islovky nad 1000
e zpUsobova slovesa

9. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Némecky jazyk

9.rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

areaguje na né
e vnima a chape bézné pouzivané
vyrazy

e rozumi bézné pokynlm v cizim jazyce

e pochopi rychlejsi konverzaci osob na

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA
e Muj tyden, u lékare (lidské télo,
nemoci), mésto/vesnice, pocasi

e redlie—Evropa

EGS - Evropa a svét nds zajima,
Objevujeme Evropu a svét

MV — zvyky a tradice némecky mluvicich
zemi
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znamé téma a zapoji se do ni, navaze
kontakt

¢te plynule a foneticky spravné
vyslovuje texty

orientuje se v textu, vyhleda
pozadované informace

vyZzada si sloZitéjsi informaci

zvlada pisemny projev v rozsahu
naucené slovni zasoby

prezentuje texty, basnicky, pisnicky

GRAMATICKE STRUKTURY

zpUsobova slovesa

sloveso tun

sklofiovani osobnich zajmen
rozkazovaci zpUlsob

préteritum sloves sein, haben
perfektum nékterych pravidelnych a
nepravidelnych sloves

predlozky

pfivlastiovaci zdjmena

Z — orientace na mapé némecky mluvicich
zemi
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5.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

5.2.1. MATEMATIKA
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika pokryva vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace podle pozadavk( uvedenych v RVP ZV (1.
a 2. stupen). Pfedmét je zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoZiuje tak ziskdvat matematickou
gramotnost. Klademe d(iraz na dlkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahlm. Rozvijime pamét, predstavivost, abstraktni mysleni a schopnost logického Usudku Zakd. Prispivame k vytvareni urcitych ryst
osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost. U¢ime Zaky uzivat dostupné kanceldrské a vyukové programy pro praktické vyuziti v
béZném Zivoté. Rozvijime tak zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitdIni technologie.

Pfedmét je zafazen do prvniho aZz devatého rocniku. Hodinovd dotace je v prvnim ro¢niku Ctyfi hodiny, ve druhém az patém
rocniku pét hodin, v Sestém a devatém rocniku pét hodin, vsedmém a osmém rocniku ¢tyfi hodiny. Vyuka probihd v kmenovych
ucebnach. Vyuzivame frontdlni vyucovani, ale i praci ve dvojicich a skupinové vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- seznamujeme zaky s rlznymi postupy feseni, rozvijime tvofivost a u¢ebni dovednosti zak( potifebné k samostatnému uceni

- poskytujeme zakilm moznost vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech (napf. odhady, méreni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti), rozvijime pamét prostifednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorc(, algoritm(, matematickych symboll a znacek

- ucime je pracovat s matematickymi tabulkami a uéebnicemi, kalkulatory, informacemi z internetovych stranek apod.

Kompetence k feseni problému

- vedeme Zaky k provadéni rozboru problému a reseni tlohy, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyreseni problému
a vyhodnocovani spravnosti vysledku
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- posilujeme schopnost zakl vyuzivat vlastni zkusenosti a individudlIni pfistup k reseni problém{

- rozvijime zkuSenosti s matematizaci realnych situaci, podporujeme tvofivost zakli poznanim, zZe k vysledku Ize dospét rliznymi
zpUsoby

- rozvijime logické mysleni

- rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim matematickych pojm0 a vztahG a poznavanim jejich charakteristickych
vlastnosti

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénirozbor( a zapis(
pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
- ucime Zaky formulovat a vyjadifovat své myslenky a ndzory v logickém sledu (Ustné i pisemné)

Kompetence socialni a personalni

- ucime Zaky ucinné spolupracovat ve skupindch pfi reSeni problémovych a aplikovanych uloh, objektivné hodnotit vlastni praci
v kolektivu

- podporujeme vytvareni partnerskych vztahl mezi ucitelem a zZakem i mezi Zaky navzajem

- rozvijime dlvéru ve vlastni schopnosti Zaka, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feseni

- vedeme zaky k systematiénosti, vytrvalosti a pfesnosti pfi reSeni konkrétnich matematickych uloh

Kompetence ob¢anské

- vedeme Zaky k respektovani pracovniho tempa druhych lidi a jejich nazoru
- pfispivame k dodrZovani pravidel a spole¢enskych norem chovani, tak aby si byl Zak védom svych prav a povinnosti ve Skole
i mimo Skolu

Kompetence pracovni

- ucime Zaky zpracovavat data ziskand pozorovanim a mérenim, vést je k samostanosti, vytrvalosti a pfesnosti
- rozvijime smysl Zak( pro plnéni povinnosti (pfiprava na vyuku)
- vedeme Zaky k vyuZziti ziskanych poznatk(i v matematice v dalSich oborech lidské ¢innosti
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- vytvafime predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni pfipravy i rliznych smérd studia na strednich
Skolach.

1. ROCNIK — ¢asovd dotace: 4+0, povinny pfedmét

Matematika 1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priFezova témata
Urezov

CISLO A POCETNI OPERACE
e spocita prvky v daném souboru do dvaceti | o Cislice, Ciselna fada 0 -20, manipulace

e vytvafi soubory s danym poctem prvki do s predméty, pocitani prvkl( v daném souboru, OSV — komunikace, vyjadreni a
dvaceti (véetné) vytvareni konkrétnich soubor(i s danym sdéleni informace, formulace
e (te, zapisuje a porovnava Cisla 0-20, uziva a poctem prvki myslenky, sebevyjadreni
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti e (teni a zapis Cisel, porovnavani Cisel, vztahy
e séitd a odditd Cisla v oboru 0-10, v oboru 10-20 mensi, vétsi, rovno, znaménka
bez prechodu pres desitku, pouziva scitani a e séitani a odcitani v oboru do 20-ti bez
odcitani pri reseni praktickych situaci prechodu pres desitku, soucet a rozdil ¢isel
e fesislovni tlohy vedouci k porovnavani, s¢itani | ® FeSeni a vytvafeni jednoduchych slovnich
a odcitani ¢isel v oboru 0-20 bez pfechodu uloh na scitani a odcitani, feseni slovnich uloh
desitky s vyuzitim vztah( o n-vice a 0 n-méné ze
e Fesislovni Ulohy vedouci ke vztahdim o n- vice Zivota déti
(méné) v probiraném oboru
GEOMETRIE
e orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pfed, e konkrétni orientace v prostoru, v redlném
za, hned pred, hned za...) prostredi, pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
e rozezna geometrické Utvary: trojuhelnik, pred, za, hned pred, hned za
Ctverec, obdélnik, kruh e vyhledani urcitych tvarQ v okoli, tfidéni

predmétll podle tvaru (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)
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e vytvori soubor s danym poc¢tem prvkd do 100
na pocitadle, s penézi, ve ¢tvercové siti

e porovna Cisla do 100 a vztahy mezi nimi zapiSe
pomoci symbolt

e orientuje se na Ciselné ose

e sCitad a odcita Cisla v oboru do 100
s pfechodem pres desitku

e pouziva sCitdni a od¢itani pfi FeSeni praktickych
uloh

e feSsislovni Ulohy vedouci k porovnavani cisel
v oboru do 100

e fesislovni Ulohy vedouci ke scitani a odcitani
Cisel v oboru do 100

e tesislovni Ulohy s uZitim vztahd o n-vice
(méné) v oboru do 100

e ndsobia déliv oboru nasobilek 2, 3,4, 5

e uziva ndsobeni a déleni v praktickych situacich

e fesislovni Ulohy na ndsobeni a déleni v oboru
nasobilek 2, 3, 4, 5

e fesislovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
operacim, uziva zavorky

e fesislovni Ulohy na vztahy n-krat vice a n-krat
méné

o odhadne a zméfi délku usecky, rozezna
zakladni geometrické utvary a télesa
orientuje se v ¢ase

Matematika 2. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mf{lpredlm ?tove vztahy,
prurezova temata
e spocitd prvky souboru do 100 (véetné) CISLO A POCETNI OPERACE

e (Ciselna fada a Ciselnd osa 0-100

e (teni, zapis a porovnavani cisel 0-100

e séitdni a odcitani s prechodem pres desitku
v oboru 0-100

e scitani a odcitani nasobkl deseti

e slovni Ulohy na porovnavani Cisel, s¢itani a
odcitani s prechodem desitky v ob. 0-100

e nasobek, nasobeni jako opakované scitani,
Cinitel, zdména Cinitell

e fady nasobkl 2, 3, 4, 5, nasobilky 2, 3, 4, 5,
automatizace

e automatizace déleni v oboru probranych
nasobilek

e vztahy mezi ndsobenim a délenim v oboru
téchto ndsobilek

e slovni Ulohy na nasobeni a déleni s vyuzitim
vztahl n-krat vice a méné

GEOMETRIE

e bod, usecka, pfimka, lomena c¢ara

e jednotky délky centimetr, metr

e rysovani Usecek, oznaceni bod( a Usecek

e méreni délky usecky

e modelovani téles

e jednotky ¢asu (den, hodina, minuta)

e (teni na hodinach, jednoduché zdvislosti na
case, orientace v Case

OSV —rozvoj kreativity, analyza
vlastnich a cizich postojt
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3. ROCNIK - &asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Matematika 3. rocnik
Océekavané vystupy Uéivo m;;;;;::‘:ia,n:::‘)::avzta hy,
CISLO A POCETNI OPERACE

e (te a zapisuje trojciferna Cisla

e vytvori soubor prvk( do 1000 (penézi,
milimetr. papirem)

e orientuje se na Ciselné ose, zakresli obraz
daného disla

e porovnava Cisla do 1000

e aplikuje scitani a odcitani pti reseni
praktickych udloh

e pisemné scitd a odcita dvé trojciferna Cisla,
provadi kontrolu vypoctu

e esislovni Ulohy na porovnavani dvou
trojcifernych ¢isel, na scitani a od¢itani
trojcifernych Cisel

e provadi predbézny odhad vysledku reseni

e nasobi 2,3,4,5,6,7,8,9,10

e ndsobi a déli zpaméti dvojciferné ¢islo
jednocifernym

e urci neuplny podil a zbytek, nasobi mimo obor
nasobilky

e uziva ndsobeni a déleni pfi feSeni praktickych
uloh, resi slovni Ulohy na n-krat vice a n-krat
méné

e oznadi bod, krajni body usecky, prisecik
pfimek

e zméfi délku usecky s presnosti na mm

e (iselna rfada, Ciselna osa, Cteni a zapis Cisel 0-
1000, porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy

e zaokrouhlovani cisel na stovky, desitky

e rozklad ¢isla v desitkové soustavé

e pisemné algoritmy scitani a odc¢itani

e odhad a kontrola vysledku

e scitani a odcitani nasobk( sta

e séitani a oddcitani Cisel bez i s prechodem
nasobkl sta

e pisemné séitani, kontrola vysledku zaménou
séitancl

e pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

e feseni slovnich uloh na porovnavani, s¢itani a
odcitani v oboru do 1000

e nasobilky 6, 7, 8,9, 10, déleni v oboru téchto
nasobilek

e nasobeni 10, nasobeni a déleni dvojciferného
Cisla jednocifernym

e déleni se zbytkem, soucin, podil, zbytek

e pameétné nasobeni, zavorky

GEOMETRIE

e primka, polopfimka, vzajemna poloha,
rovnobézky, riznobézky prisecik, ¢tvercova
sit

e seznameni se s kruzitkem, kruznici

OSV — vyuziti tradic regionu pfi
vytvareni praktickych slovnich
tloh

-69 -



Uéebni osnovy

e sestroji Usecku dané délky e 0sova soumérnost
e prevadi jednotky délky e rovinné obrazce, télesa
e odhadne vzdalenost e jednotky délky

e rozezna, pojmenuje a modeluje zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

4. ROCNIK — ¢asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Matematika

4. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

pocitd do 1000000 po statisicich, desetitisicich,
tisicich

Cte, zapisuje a zobrazi Cislo na Ciselné ose
porovna ¢isla do 1000000 a seznami se s
feSenim pfislusnych nerovnic

zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

rozlozi ¢islo v desitkové soustavé

sCita a odcitd zpaméti i pisemné

pamétné ndasobi a déli ¢isla do 1000000
(jednocifernym cislem)

nasobi pisemné jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

déli pisemné jednocifernym délitelem

provadi odhad a kontrolu vypoctu

fesi slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel,
provadéni pocetnich vykon( s Cisly v daném
oboru

nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku

CISLO A POCETNI OPERACE

posloupnost ¢isel do 1000000, Ciselna osa
zapis Cisla v desitkové soustavé
zaokrouhlovani Cisel, sc¢itani a odcitani
Cisel v probiraném oboru

vlastnosti s¢itani a odcitani

nasobeni a déleni v daném oboru
pisemné algoritmy nasobeni a déleni,
vztahy

poradi pocetnich vykon(, zavorky
pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem
slovni Ulohy na zakladni matematické
operace

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

porovna, sita a odc¢itd zlomky se

stejnym jmenovatelem v oboru

kladnych cisel

smiSena Cisla na konkrétnich ptikladech

OSV — komunikace pfi
skupinové préci,

stanoveni cill, uloh, pravidel,
naslouchani, spoluprace,
prezentace vysledki
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Uéebni osnovy

porovn3, s€ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

prevadi zakladni jednotky

ur¢i neznamou

urci vzajemnou polohu pfimek, sestroji
rovnobézku, kolmici

seznami se se sCitanim a od¢itanim usecek
(graficky)

narysuje kruznici s danym polomérem
urci osu soumérnosti

urci obsah rovinnych obrazct pomoci
Ctvercové sité

vypocita a fesi ulohy na vypocet obvodu a
obsahu obdélniku a ¢tverce

modeluje sit kvadru a krychle

rozdéleni celku na ¢asti

prevody jednotek délky, obsahu,
hmotnosti a ¢asu

jednoduché rovnice o jedné neznamé
tabulky, grafy, jizdni fady

GEOMETRIE

rovnobézky, riznobézky, kolmice,
kruznice, stfed a polomér kruznice
rysovani rovnobézniku

0sa soumeérnosti, rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

obvod a obsah ctverce a obdélniku ve
Ctvercové siti

jednotky obsahu cm2, m2, mm?2

sit kvadru a krychle, slovni tlohy na
vypocet obsahu obdélniku, ¢tverce
ve Ctvercové siti
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5. ROCNIK — &asovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

porovna Cisla do milionu i pfes a zobrazi je na
Ciselné ose

zaokroubhli ¢isla s poZadovanou presnosti
zapiSe dané Cislo v poZzadovaném tvaru

v desitkové soustavé
pamétné scitd a odcita

sCita pisemné v oboru pfirozenych Cisel
pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

porozumi vyznamu znaku -, zaporné Cislo
vyznaci na Ciselné ose

nasobi a déli zpaméti

nasobi pisemné v oboru pfirozenych Cisel
pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem
fesi slovni Ulohy vedouci k jednomu nebo
dvéma vypoctim s prirozenymi Cisly

precte a zapiSe dané desetinné Cislo fadu
desetin a setin, zobrazi je na ¢iselné ose
zaokrouhli, s¢ita a odcita tato Cisla

nasobi a déli desetinné Cislo deseti

fesi slovni Ulohy na uziti desetinnych Cisel
seznami se se znaky fimskych Cislic

narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik, vypocita obvod a obsah obdélniku
a Ctverce, prevadi jednotky obsahu, fesi slovni
ulohy na obsah, vypocita povrch kvadru a
krychle se¢tenim obsah( podstav a stén

posloupnost prirozenych ¢isel do milionu i
pres, Cteni a zapis, Ciselnd osa

jednoduché nerovnice

zapis Cisla v desitkové soustavé
zaokrouhlovani na miliény

matematické operace s pfirozenymi Cisly a
jejich vlastnosti, pisemné algoritmy, odhady a
kontrola vysledk

pamétné scitdni, odcitani, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

slovni Ulohy (jeden aZ dva vypocty)
komutativnost, asociativnost, distributivnost
zlomky se jmenovatelem 10, 100 (zapis
desetinnym cislem, desetinna carka,
porovnavani)

praktické modely desetinnych Cisel

pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel
nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti,
stem a pfirozenym cCislem mensim nez deset
slovni Ulohy k uziti desetinnych Cisel, precte
zapis desetinného cisla a vyznaci na ciselné
ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto cislo vyznadi na Ciselné
ose

Matematika 5. rocnik
Océekavané vystupy Uéivo m;;;;;::‘:ia,n:::‘)::avzta hy,
CISLO A POCETNI OPERACE

VDO - demokratické zplsoby
feseni problém v ramci tfidniho
kolektivu
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Uéebni osnovy

e doplni tabulky, ¢te a sestroji sloupkovy
diagram, Cte a sestroji jednoduchy graf
v soustave souradnic

e fesijednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

GEOMETRIE

e konstrukce obdélniku, ¢tverce

e povrch kvadru, krychle

jednotky obsahu, ulohy z praxe

e proménnad, dosazovani za proménnou, grafy,
soustava souradnic

6. ROCNIK — casovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Matematika

6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

provadi pocetni operace v oboru ptirozenych
Cisel a v oboru desetinnych Cisel

uziva kapesni kalkulator

fesi slovni Ulohy s desetinnymi Cisly z praxe

e provadi odhad a kontrolu vysledk(

e urci nejvétsi spolecny délitel dvou pfirozenych
Cisel

e urci nejmensi spolecny nasobek dvou

e pfirozenych Cisel

e fesijednoduché slovni ulohy

e urcuje velikost uhl mérenim a vypoctem

DESETINNA CISLA

e séitani a odditani desetinnych Cisel
e nasobeni a déleni desetinnych Cisel
e pisemné algoritmy

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL

e znaky délitelnosti

e prvodisla

e rozklad &isla na prvocinitele

e spolecny délitel, nejvétsi spolecny délitel

e spolecny nasobek, nejmensi spolec¢ny nasobek

UHEL A JEHO VLASTNOSTI
e Uhel a jeho méreni

osv

-osobnostni rozvoj:

rozvoj schopnosti poznavani,
pozornost, soustfedéni,
zapamatovani, sebekontrola,
pruznost ndpadd, originalita

- socialni rozvoj: kooperace,
komunikace ve skupiné

- moralni rozvoj: odpovédnost,
spolehlivost, respektovani nazor(
jinych (uplatiuje se prakticky ve
vsech tématickych celcich)
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Uéebni osnovy

urci druhy Ghld
urcuje typ trojuhelniku podle velikosti
nejvétsiho Uhlu

urci shodné utvary
sestroji obraz Utvaru v osové soumérnosti

sestroji obraz kvadru, krychle ve volném
rovnobézném promitani

sestroji sit kvadru, krychle

vypocitd objem a povrch kvadru a krychle
prevadi jednotky objemu

tfidi a popisSe trojuhelniky

sestroji vysky a téznice trojuhelniku
sestroji kruZnici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

uZiva logickou Uvahu pfi feSeni tdloh a
problém{ a naléza rlizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych problémli

druhy uhld
scitani a odcitani ahld
nasobeni a déleni Ghli dvéma

GEOMETRIE V ROVINE
e 0SOVa soumernost
e 0sové soumérné obrazce

OBJEM A POVRCH KVADRU, KRYCHLE
e volné rovnobéiné promitani

e it krychle a kvadru

e jednotky objemu

e objem, povrch krychle a kvadru

e Uhlopticky

TROJUHELNIK

e jeho vlastnosti a druhy

e vysky, téZnice, téZisté trojuhelniku

e kruznice vepsana a opsana trojuhelniku

trojuhelnikova nerovnost

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

e slovni Ulohy — uZiti ziskanych znalosti a
dovednosti na ulohach z praktického Zivota,
netradi¢ni Ulohy vyZaduijici logickou Uvahu,
kombinacni Usudek

F - vypocet hmotnosti téles a
hustoty

EV — feSeni uloh s vyuzitim
informaci tykajici se Zivotniho
prostredi
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7. ROCNIK — casovd dotace: 4+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Matematika

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

sestroji obraz Utvaru ve stfedové soumérnosti
uziva véty o shodnosti trojuhelnikl sss, sus,
usu

sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich cisel, umi pouzivat rizna
vyjadreni raciondlniho cisla

uziva zlomky pfi reSeni praktickych situaci

rozliSuje kladna a zdporna cisla, zobrazi je na
Ciselné ose

urci opacné cislo k danému cislu

chape geometricky vyznam absolutni hodnoty
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

ucelné vyuziva kalkulator

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem desetinnym ¢islem a procentem)
feSi modelovanim a vypocltem situace
vyjadrené pomérem; pouziva k vypoctlim
méritka map a plan

zakresli bod s danymi soufadnicemi

GEOMETRIE V ROVINE

stfedova soumérnost
Utvary stfedové soumérné
véty o shodnosti trojuhelnik

ZLOMKY

zlomek v zakladnim tvaru
prevracené Cislo

smiSené Cislo

sloZzeny zlomek

pocetni operace se zlomky

CELA A RACIONALNI CiSLA

POMER, PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

zobrazeni na Ciselné ose
C¢isla navzajem opacnad
pocetni vykony s celymi Cisly
racionalni ¢isla

usporadani racionalnich cisel

pocetni operace s racionalnimi Cisly

e pfima a nepfimd Umérnost
e trojclenka

e méfitko pland a map

e soustava soufadnic

F, Ch — numerické vypocty

P¢ — vareni — odmérovani kapalin

F- teplota

D — ¢asova pfimka - uréovani
historickych dat

MKV — historické map

PF — mikroskopovani(zvétseni)
Z — méritko mapy, porovnavani
geografickych udaji pomérem
Vv — zvétSovani, zmensovani
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Uéebni osnovy

v pravouhlé soustavé soufadnic

rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznikl a
lichobéznik(, definuje jejich vlastnosti
vypocita obvod a obsah rovnobéznikd,
trojuhelniku a lichobéznikd

sestroji rovnobéznik a lichobéznik

v jednoduchych pfipadech

vypocita objem a povrch hranolu

fesi aplikacni Ulohy na procenta

resi ulohy, kde vyuziva poznatky a dovednosti
z rliznych tématickych a vzdélavacich oblasti

CTYRUHELNIKY A HRANOLY

e rovnobéinik a jeho vlastnosti: obdélnik,
kosodélnik, ¢tverec, kosoctverec

e lichobéinik a jeho vlastnosti

e obsah trojuhelniku

e konstrukce ¢tyruhelnikt a lichobéznik( z
danych prvki

e povrch, objem hranolu

PROCENTA
e procento, promile
e zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY
e slovni Ulohy — uZiti ziskanych vlastnosti a
dovednosti na Ulohach z praktického
Zivota

Pv — technické nakresy, kétovani
Z, P¥ — hektarovy vynos (obsahy
rovinnych utvar()

PF — sloZeni tél organisml v %
Rv, Ov — ekonomické otazky
rodinného Zivota (uroky)

OSV — osobnostni rozvoj:

rozvoj schopnosti poznani —
pozornost, soustfedéni,
zapamatovani, sebekontrola,
pruznost napadd, originalita

- socialni rozvoj: kooperace,
komunikace ve skupiné

- moralni rozvoj: odpovédnost,
spolehlivost, respektovani nazoru
druhych (uplatriuje se prakticky ve
vsech celcich)
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8. ROCNIK — &asovd dotace: 3+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Matematika

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

uziva ve vypoctech druhou mocninu a druhou
odmocninu

ucelné vyuziva kalkulator

uziva Pythagorovu vétu pfi feseni praktickych
uloh

provadi zakladni pocetni operace s mocninami
zapisuje dané Cislo v desitkové soustavé
pomoci mocnin deseti a ve zkraceném tvaru
a.10", kde 1<=a<10

matematizuje jednoduché redlné situace

s vyuZitim proménnych,

urci hodnotu vyrazu

s¢ita a ndsobi mnohocleny

provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

resi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich
Uprav
provadi zkousku spravnosti svého reseni

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA,
PYTHAGOROVA VETA

urcovani druhé mocniny a odmocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru

feSeni slovnich Uloh z praxe na uziti druhé
mocniny a druhé odmocniny

Pythagorova véta, jeji algebraicky
geometricky vyznam

MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM

operace s mocnhinami s pfirozenym
mocnitelem a jejich vlastnosti

zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

Cteni a psani rozsifeného zapisu Cisel v
desitkové soustavé pomoci mocnin cisla
deset

VYRAZY

Ciselny vyraz

hodnota Ciselného vyrazu

proménnad, vyrazy s proménnymi

pocetni operace s mnohocleny

vzorce k vypoctu druhé mocniny dvojclenu
rozklad mnohoclenu na soucin

OSV — osobnostni rozvoj: rozvoj
schopnosti poznavani, soustiedéni,
zapamatovani, sebekontrola,
pruznost napadd, originalita

- socialni rozvoj: kooperace,
komunikace ve skupiné

- moralni rozvoj: odpovédnost,
spolehlivost, respektovani nazoru
druhych

F, Ch — zapis ¢isla pomoci mocnin

MKV — uméni starych civilizaci

F, Ch — uziti zakladnich
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Uéebni osnovy

vypocitd hodnotu nezndmé ze vzorce po
dosazeni Ciselnych hodnot vSech danych
veli¢in

fesi slovni Ulohy pomoci linearnich rovnic

zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Utvard pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych
probléma

vyuziva potfebnou matematickou symboliku
vypocitd obsah a obvod kruhu, délku kruznice
sestroji sit valce

vypocitd objem a povrch vélce

resi slovni Ulohy vedouci k vypoctlim obsahu a
obvodu kruhu, délky kruznice, objemu a
povrchu valce

vyuZziva pojem mnozina vsech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

uziva logickou tvahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problémi

fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

LINEARN/ ROVNICE

e rovnost, vlastnosti rovnosti

e linedrnirovnice s jednou neznamou, kofen
(feseni) linedrni rovnice

e ekvivalentni Upravy linearnich rovnic

o zkouska

KRUH, KRUZNICE, VALEC

e kruh, kruznice, vzdjemna poloha kruznice a
primky

o tétiva

e vzdjemna poloha dvou kruznic

e obsah kruhu, délka kruznice

e vidleg, sit valce,

e objem a povrch valce

KONSTRUKCNI ULOHY

e mnoziny bodl dané vlastnosti

e konstrukce trojuhelnikd s vyuzitim vysky,
e téZnice a Thaletovy kruznice

NESTANDARDN/I APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

e slovni ulohy — aplikace ziskanych znalosti a
dovednosti na Ulohach z praktického Zivota,
netradi¢ni ulohy vyZadujici logickou uvahu,
kombinacni Usudek ¢i prostorovou
predstavivost

matematickych dovednosti pfi
feSeni uloh

EV — feSeni slovnich uloh
s praktickymi naméty — napfr.
ochrana Zivotniho prostredi
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9. ROCNIK — casovd dotace: 4+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Matematika 9. rocnik
N ., .. Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo . P L. v
prafezova témata
e sCitd a odeitd dva aZ tfi lomené vyrazy LOMENY VYRAZ

e urcuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz
smysl
e nasobi a déli dva lomené vyrazy

e tesijednoduché linedrni rovnice s nezndmou
ve jmenovateli

e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

e ajejich soustav

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
e porovnava soubory dat
e urcuje vztah ptfimé nebo nepfimé umérnosti
e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
e matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuZitim funkénich vztah(
e Ucelné vyuziva kalkulator

e uziva k argumentaci a pti vypoctech i
konstrukcich véty o podobnosti a shodnosti
trojuhelnikd

e urdisit jehlanu
e vypocita objem a povrch jehlanu, kuZele a
e koule

e pocetni operace s lomenymi vyrazy
e slozeny lomeny vyraz
e linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

ROVNICE, SOUSTAVY ROVNIC

e linedrni rovnice, soustavy dvou linedrnich

e rovnic se dvéma nezndmymi a jejich uziti pfi
e feSeni slovnich uloh

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e priklady zavislosti z praktického Zivota, jejich
vlastnosti, nakresy, schémata diagramy,
grafy,

e tabulky, ¢etnost znaku a aritmeticky primér

e linearni funkce a jeji vlastnosti

e pfima, nepfimd Umérnost

PODOBNOST
e podobnost, pomér podobnosti
e podobnost trojuhelnikd, véty o podobnosti

JEHLAN, KUZEL, KOULE
e sit jehlanu
e objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

OSV — osobnostni rozvoj: rozvoj

schopnosti poznavani, soustiedéni,

zapamatovani, sebekontrola,
pruznost napadd, originalita

- socialni rozvoj: kooperace,
komunikace ve skupiné

- moralni rozvoj: odpovédnost,
spolehlivost, respektovani nazoru
druhych

F — funkéni zavislost (draha, cas,
rychlost)

F — jednotky délky, povrchu,
objemu
Vv — modely téles
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Uéebni osnovy

FINANCNI MATEMATIKA
o vysvétli zakladni pojmy finanéni matematiky e inflace

e Urok, urokova mira,
e vklad, avér

e dan, DPH

e fesijednoduché slovni ulohy
e uZivd logickou tvahu a kombinaéni Usudek p¥i | NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

feSeni Uloh a problém{ a naléza rlzna reseni PROBLEMY
predkladanych nebo zkoumanych situaci e logika a kombinatorika

e tesi ulohy na prostorovou predstavivost, e (¢iselné a logické Fady
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti e ¢&iselné a obrazkové analogie

z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

5.3. INFORMATIKA

5.3.1. INFORMATIKA
Charakteristika predmétu

Pfedmét Informatika se zaméruje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich
technologii. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém i hledani a nalézani jejich optimalnich reSeni. Pochopeni,
jak digitdlni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému
a etickému uZivani. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se
s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani. D(iraz je kladen také na standardizovani
pracovnich postupt vedoucich k usnadnéni prace a na komunikaci pomoci formdlnich jazyk(, kterym porozumi i stroje.

Pfedmét je vyucovan na 1. stupni ve 4. a 5. roéniku vZdy jedna hodina tydné. Stejnou ¢asovou dotaci ma pfedmét na 2. stupni
v 6. az 9. ro¢niku. Vyucovani probiha v ucebné informatiky ¢i v ucebné robotiky, popfipadé i v kmenové ucebné tridy.
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Uéebni osnovy

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

- umozZiujeme zakam vyuzivat digitdlnich technologii ke zvyseni efektivnosti svého uéeni a organizace své prace
- vedeme Zaky k porozuméni sledu informaci, pocinaje jejich vznikem, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym
vyuzitim

Kompetence k feSeni problém{

- vedeme Zaky pfi praci s pocitatem k samostatnému uvazovani a k volbé vhodného zpUsobu rfeseni
- ucime zaka pouzivat pocitac k vyhledani vhodné informace k reSeni daného problému

Kompetence komunikativni

- ucime Zaky vyuzivat bezpecné informacni a komunikaéni prostfedky pouZivané na internetu
- ucime zaky formulovat sv(ij poZadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni
- vedeme Zaky k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedk( pfi prezentaci vysledk( své prace

¢im
¢im

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu, ¢i jinych médiich

- vedeme Zaky k pochopeni funkce digitalnich technologii jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socidlnich jeva a
proces(

- vytvarime prostredi vedouci k otevienosti, novym cestam, ndstrojlim a snaze postupné se zlepsSovat

Kompetence pracovni

- vedeme Z3aky k Setrné praci s vypocetni technikou a uplatfiovani vhodnych zplsob jeji udrzby a ochrany dat

- vedeme Zaky k pouzivani standardizovani pracovnich postupd vedouci k usnadnéni prace

- vedeme Zaky ke zkusenosti, Ze tymova prace, umocnéna digitalnimi technologiemi, mize vést k lepsim vysledkim nez
samostatnd prace
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Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software
- rozvijime u zaka schopnost posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpeénostnich, socidlnich, ekonomickych, enviromentdlnich a kulturnich souvislostech

Kompetence digitalni

- podporujeme Zaky v systémovém pristupu pti analyze situaci a jevl svéta kolem nich

Uéebni osnovy

- vedeme Zaky k rozhodovani na zakladé relevantnich dat a k jejich korektni interpretaci a schopnosti obhajovani pomoci

vécnych argument(

- vedeme Zaky k uméni komunikace pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

4. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
Prafezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e chova se podle radu ucebny, pracuje
poucené a bezpecné

e zapne, vypne pocita¢, monitor

e rozlisi na konkrétnim pfikladu hardware a
software

e pfihlasi se a odhlasi se do sité

e spusti danou aplikaci

e orientuje se v MS Windows

e napiSe libovolné pismeno ceské abecedy

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e [ad pocitacové ucebny

e zapnuti/vypnuti pocitace, monitoru

e hardware a software (rozdil)

e zaloZeni uctd, prihlaseni/odhlaseni do sité
ado 0365

e zakladni pojmy v oper. systému

e prace s mysi, spousténi aplikaci

e orientace na klavesnici

DATA, INFORMACE A MODELOVAN/{
e sdéliinformaci obrazkem
e predd informaci zakédovanou pomoci

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
e piktogramy, emodzi
e koéd
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Uéebni osnovy

textu ¢i Cisel

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje
text

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mtizky

obrdzek slozi z danych geometrickych
tvar( ¢i navazujicich Usecek

prenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliseni
tvary, skladani obrazce

INFORMACNI SYSTEMY

edituje text v textovém editoru

ovlada zakladni funkce webového
prohlizece

pracuje s vyhledavacem

najde text, obrdzek na uvedené téma
zkopiruje text z webového prohlizece do
textového editoru

ulozi rozdélanou/hotovou préci

chrani data pfed poskozenim, zneuzitim
posle e-mail na uvedenou adresu i s
pfilohou

otevre jednoduchy graficky program,
nakresli obrazek za pouZiti kreslicich
nastrojl a nastrojli pro kresleni
geometrickych tvard, uloZi a vytiskne jej

INFORMACNI SYSTEMY

format pisma v textovém editoru
pouziti schranky

ukladdani a ochrana dat

zakladni funkce webového prohlizece
vyhledavani textu, obrazku a nasledné
uloZeni

vyhledavani (formulace pozadavku,
metody a nastroje)

e-mail (adresa, pfiloha)

nastroje v programu Malovani

Cj — abeceda, diktaty, slohova cvi¢eni
Vyhleddvéni informaci ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi (probirana latka v
jinych predmétech)

Vv — malovani obrazka, kresleni

e (OSV -komunikace

e MV —fungovani a vliv socidlnich siti ve
spolecnosti

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

ovlada zakladni zplisob programovani
robota a zaklady algoritmizace

navrhne spravny postup pfi feSeni
problému, ovéfi jeho spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu

dokdaZe zhodnotit efektivitu jim
navrhovaného postupu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN(

zaklady algoritmizace a prace

s robotickou hrackou

programovani, prace se zakladnimi
barevnymi kody bez pouZiti blokového
programovaciho jazyka

kontrola feseni (porovnani postupu

s jinym a diskuse o nich)
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5. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
Prarezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e prihlasi se a odhlasi se do sité

e pracuje s rGznymi aplikacemi a soubory,
dokaze vhodné reagovat na riizna chybova
hlaseni

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e pfrihlaseni, odhlaseni do sité a do 0365

e spousténi, prepinani a ovladani aplikaci,
chybova hlaseni, ulozeni dat, otevirani
souborq, pfipony souborl

DATA, INFORMACE A MODELOVAN(

UVOD DO PRACE S DATY

e pracuje s texty, obrdzky a tabulkami
v ucebnich materialech

e doplni posloupnost prvki

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
UVOD DO PRACE S DATY

e Data, druhy dat

e Doplriovani tabulky a datovych fad
e Kritéria kontroly dat

e Razenidatv tabulce

e Vizualizace dat v grafu

e schéma, obrazkové modely

e Vyhledavani informaci ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi (probirana latka v
jinych predmétech)

INFORMACNI SYSTEMY

e edituje text a odstavec, vytvoti tabulku,
vloZi obrazek do textu v textovém editoru

e vytvofi tabulku v tabulkovém editoru

e uloZi rozdélanou/hotovou praci

e chrani data pred poskozenim, zneuZitim

INFORMACNI SYSTEMY

e format odstavce, format obrazku, format
tabulky, barva stranky, oramovani stranky,
textové pole v textovém editoru

e pouZiti schranky

e format buriky v tabulkovém editoru

e ukladani a ochrana dat

e (j—abeceda, diktaty, slohova cvieni
e M —tabulka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e sestavi postup pro robota, aby dosel
k cili, voli rizné postupy k dosazeni cile,
opravi chybny postup pro robota, precte
postup pro robota a rozhodne, do jakého
cile dorazi, rozhodne o jeho startovaci
pozici, rozpozna opakujici se vzory

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e zadklady algoritmizace a prace
s robotickou hrackou (VEX 123, Blue-Bot,
WEX GO, Lego WeDo, Scratch apod.)
e pouZivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)
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Uéebni osnovy

formou skupinové prace dokaze porovnat
své feSeni problému s ostatnimi a opravit
pfipadné chyby

e pouzivani senzoru (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

e kontrola feseni (porovndani postupu
s jinym a diskuse o nich)

6. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Prafezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

chova se podle fadu ucebny, pracuje
poucené a bezpecné

pfihlasi se a odhlasi se do sité

pracuje s rdznymi aplikacemi a soubory,
dokaze vhodné reagovat na riizna chybova
hlaseni

pouziva pocitacovou terminologii
orientuje se v Ciselnych soustavach

zna zéakladni ¢asti hardwaru pocitace,
ovlada obsluhu pridavnych zafizeni PC

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e fad pocitacové ucebny

e ptihlaseni, odhlaseni do sité a do 0365

e spousténi, prepinani a ovladani aplikaci,
chybova hlaseni, uloZeni dat, sprava
souborl

e zadkladni pojmy — pocitac, informace, data

program, instrukce, aplikace, hardware,
software, firmware, Ciselné soustavy
e hardware — vnitifni a vnéjsi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KODOVANI A SIFROVANI DAT

rozpozna zakédované informace kolem
sebe

zakdduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

zakdduje a desifruje text pomoci nékolika
sifer

zakdéduje v obrazku barvy

zakdduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvar(

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KODOVANI A SIFROVANI DAT

e prenos informaci, standardizované kddy
e znakové sady

e prenos dat, symetricka Sifra

e identifikace barev, barevny model

e vektorova grafika

e zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e binarni kdd, logické A a NEBO
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Uéebni osnovy

kontrolniho souctu ovéri Uplnost zdpisu
e ke kédovani vyuziva i bindrni Cisla

PRACE S DATY

e najde a opravi chyby u rGznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

e odpovi na otazky na zdkladé dat v tabulce

e popisSe pravidla usporadani v existujici
tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e propoji data z vice tabulek ¢i grafd

e nainternetu vyhleda informace na téma,
které ho zajim3, pfi vyhledavani na
internetu pouziva jednoduché a vhodné
cesty

PRACE S DATY

e Datav grafu a tabulce

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
e Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

e Porovnani dat v tabulce a grafu

e Redeni problémd s daty

e prace s internetem

Vyhleddvani informaci ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi (probirana latka v
jinych pfedmétech)

INFORMACNI SYSTEMY

e edituje text a odstavec, pouziva zahlavi,
zapati a seznamy v danych situacich

e zdat v tabulce vytvofi rizné typy graft a
vybere ten nejvhodnéjsi, dokaze
naformatovat bunku, pouziva jednoduché
funkce a vzorce

e uloZi rozdélanou/hotovou praci

e chrani data pred poskozenim, zneuZitim

INFORMACNI SYSTEMY

e zahlavi, zapati, Cislovani stranek a seznamy
v textovém editoru

e format bunky, zakladni funkce a grafy
v tabulkovém editoru

e uklddani a ochrana dat

Cj — abeceda, diktaty, slohova cviceni
M —tabulka, graf

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani
postavy
e v programu najde a opravi chyby

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e blokové orientovany programovaci jazyk
(Scratch):
o kresleni ¢ar
o pevny pocet opakovani
o ladéni, hledani chyb
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Uéebni osnovy

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat

e rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitt
opakovani, pfed nebo za néj

e  vytvali, pouziva a kombinuje vlastni bloky

e precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program
nebo postup zjednodusit

e cilené vyuZiva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot prikazt

o vlastni bloky a jejich vytvareni

o zména vlastnosti postavy pomoci
pfikazu

o nahodné hodnoty

o Cteni programi

7. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Prifezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e pracuje s riznymi aplikacemi a soubory,
dokdaze vhodné reagovat na rizna chybova
hlaseni

o vysvétli pojem: aplikaéni a systémovy
software

o vysvétli pojem: pocitaové pirdtstvi,
nelegdlni software, freeware, shareware

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e spousténi, prepinani a ovladani aplikaci,
chybova hlaseni

e software — déleni

e licence —druhy a jejich vlastnosti

e operacni systém

e instalace aplikaci

e uloZeni dat (digitalni pamétova média —
CD, DVD, HDD, SSD, Flash disk)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

o Vyhleda informace na téma, které ho
zajima

o Najde a spravné zapise ziskana data do
prezentacniho programu, interpretuje data

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
e prezentujeme data a informace
e prezentace:
o Sablona, rozloZeni snimkd, pfidani
dalsich snimk
o prace s textem (textové pole), prace

e Vyhledavani informaci ve spolupraci s
ostatnimi vyucujicimi (probirana latka v

jinych predmétech)
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Uéebni osnovy

s obrazkem, klipart, wordart,
automatické tvary
o prechody mezi snimky
o Animace
o VloZeni videosekvence, zvuku,
hypertextovy odkaz
e ukladani a ochrana dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI(

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona
oVéfri spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz
uvnitt nebo vné opakovani

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

vytvatri vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rdizné programy pro reseni
problému

vybere z vice moZnosti vhodny program
pro feseny problém a svij vybér zdlvodni
hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e blokové orientovany programovaci jazyk
(Scratch):

@)

O O O O O O

vytvoreni programu

opakovani

opakovani s podminkou
udalosti, vstupy

objekty a komunikace mezi nimi
podprogramy

ladéni, hledani chyb
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8. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
Prarezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

rozezndva typy pocitacovych siti a jejich
specifikace, dokdze pracovat s uzivatelskym
prostfedim dané sité

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti, fungovani sité (klient,
server, switch, router, IP adresa, MAC
adresa), struktura a princip internetu

e web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhleddvac

e princip cloudovych aplikaci, metody
zabezpeceni pristupu k datlim, role a
pfistupova prava

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
HROMADNE ZPRACOVANI DAT

dle zadani rozezna, v jakém programu
pracovat a dokaze urcit, jaké programy
vzajemné vyuzit, aby dosahl pozadovaného
cile

prepise do tabulky dat novy zdznam, sefadi
tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreSeni ulohy

uloZi rozdélanou/hotovou préci

chrani data pfed poskozenim, zneuzitim

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a
relativni adresu buriky

pouziva k vypoctiim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (suma
maximum, minimum, pocet, prlimér)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

e navrh a tvorba evidence dat: formulace
pozadavk(, struktura tabulky, typy dat

e tabulkovy editor: filtr, fazeni

e ukladani a ochrana dat

e Relativni a absolutni adresy bunék

e Pouziti vzorcl a funkci

-89 -




Uéebni osnovy

INFORMACNI SYSTEMY
e orientuje se ve skolnich informacnich
systémech a chape jejich vzajemné vztahy

INFORMACNI SYSTEMY

e informacni systémy: informacni systém ve
Skole, uZivatelé, Cinnosti, prava, struktura
dat, ochrana dat, ucel a role informacnich
systém ve spolec¢nosti

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost
e po precteni programu vysvétli, co vykond
e OoVéri spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby
e pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna
e spousti program mysi, klavesnici, interakci

postav

e pouziva souradnice pro programovani
postav

e pouZiva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

e vytvofi proménou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu

e diskutuje rlizné programy pro feseni
problému

hotovy program upravi pro rfeseni pfibuzného

problému

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e blokové orientovany programovaci jazyk
(Scratch):
o vytvoreni programu

o vétveni programu, rozhodovani
o graficky vystup, souradnice
o podprogramy s parametry

o proménné
e ladéni, hledani chyb
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9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Prafezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

diskutuje o cilech a metodach hacker(
vytvofi myslenkovou mapu prvki
zabezpecleni pocitace a dat

zna pojmy jako: kybergrooming, sexting,
kyberstalking a dalsi

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni
stopu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e Bezpecnost: Utoky, nebezpecéné aplikace a
systémy, aktualizace, antivir, firewall, prace
s hesly, dvoufaktorova autentizace,
Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat

e DigitdIni identita: digitalni stopa (obsah a
metadata), cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru, sdileni a trvalost dat,
fungovani a algoritmy socidlnich siti

o MKV —lidské vztahy

e OSV - feseni problémU a rozhodovaci
dovednosti

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

rozebere problém na jednotlivé ¢asti
(celky), v blokové orientovaném prostredi
vytvori program, ovéri spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby,
diskutuje nad moznymi zpUsoby jeho
feSeni daného ukolu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN[

e programovaci projekt a plan jeho realizace
dekompozice ulohy, problému

tvorba, zapis a prizpUsobeni algoritmu
testovani, odladéni, odstranéni chyb
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5.4. CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1. PRVOUKA

Charakteristika predmétu

PFedmét Prvouka pokryva vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét podle pozadavk(i RVP ZV (1. stuperi). Je Elenén do péti
tematickych okruhG: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi. P¥ipravuje zaklady pro specializované&jsi
vyuku na druhém stupni ZS. U&i 7aky uzivat dostupné kancelafské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v béZném Zivoté a rozvijet tim, zakladni
dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitalni technologie.

Uplatniuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Rozviji ziskané prvotni zkusenosti Zak( ve vychové
v rodiné a v predskolnim vzdélavani, uci Zaky pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Pomaha utvaret jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Soucasné se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky, dojmy, reagovat na myslenky a nazory jinych. U¢i se vnimat lidi,
vztahy mezi nimi, vSimat si vécnych stranek i krasy lidskych vytvor(, pfirodnich jev(, pozorovat je, pfemyslet o nich a chranit je. U¢i se porozumét
soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, véetné situaci ohroZeni. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi. Zaci pozndvaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Osvojuji
si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincli i celych skupin
obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je dUleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Pfedmét Prvouka je realizovan v prvnim a? tietim ro¢niku dvé hodiny tydné. Zaci pracuji prevainé ve svych uéebnach s vyuzitim réznych
metod a forem prace, zaméFfenych na modelové situace, zafazovanim rozmanitych aktivit umoZzniujicich prozitek, praktickym pouzivanim dostupnych
vyucovacich pomlcek a ukazek ze Zivé a nezivé pfirody, s vyuzitim audiovizudlni techniky a odborné literatury.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- ucime Zaky pracovat se ziskanymi informacemi a uvadét véci do souvislosti
- vedeme zdky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k feseni problému:

- umozZiujeme, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou
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- podnécujeme v Zacich snahu o samostatné nalezeni reseni problém, k samostatnym objevim, fesenim a zavériim
- umozZiujeme kazdému Zakovi zaZzit uspéch

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezkonfliktni komunikaci
- rozsifujeme slovni zasobu v osvojovanych tématech

- ucime Zaky rozumét riznym typam text(, zaznam( a obrazovych material(

- ucime zaky vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky

Kompetence socidlni a personalni:

- ucime zaky pracovat ve dvojicich a skupinach
- nabadame Zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu a k reseni ukold
- ucime zaky respektovat nazory druhych a diskutovat a vécné argumentovat

Kompetence obcéanské:

- utvafime ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim

v

- ucime zaky pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢ime je tolerantnimu chovani a jednani

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti
- ucime je spravné pouzivat rizné nastroje, vybaveni a materidly
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1. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Prvouka

1. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

e vysvétli cestu do Skoly a zpét

e uziva ndzev Skoly, jména tf. ucitelky,
feditele Skoly

e rozezna nebezpedi rlzného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silnicniho
provozu a jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

e usporada si své pracovni misto

e rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

e uplatiiuje zakl. hygienické, rezimové a
zdravotné preventivni navyky
pojmenuje ¢asti lidského téla

e projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatk(lim

e uziva ndzvy béznych onemocnéni

o ukaZe, co délat v pfipadé Urazu

e orientuje se v Case — rok, mésic, tyden,
den, hodina

e vyjmenuje dny v tydnu

e charakterizuje ¢tvero ro¢nich obdobi

MISTO, KDE ZIJEME

e domov
e Skola — prostredi Skoly (rizikova mista a
situace)

e cesta do skoly a okoli Skoly
e chovani zdka, osobni bezpeci

e povinnosti Zaka
e dennirezim zaka

LIDE KOLEM NAS
e péce o zdravi, zdravd vyZiva

e lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
o lidské télo
e nemoc, Uraz
e zdrava vyZiva a hygiena

LIDE A CAS
e orientace v Case a Casovy rad, denni rezim

e rok a roc¢ni obdobi

VDO - skola v obc¢anské
spolecnosti, vychova
demokratického obcana
v ramci tfidniho kolektivu,
vychova k samostatnosti,
seberealizaci, odpovédnosti,
ohleduplnosti

MKV = kulturni diference,
poznavani etnickych skupin

OSV — Lidské vztahy (harmonické
vztahy v rodiné)
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vyjmenuje mésice rocnich obdobi, popise
zmény v ptirodé podle ro¢nich obdobi

casove zaradi Vanoce, Velikonoce, zna
nékteré tradice a zvyky

zna vztahy mezi rodinnymi

pfislusniky

objasni vztahy mezi rodinnymi pfislusniky
(rodice, déti, bratr, sestra, teta)

chova se obezretné pfti setkani

s neznamymi lidmi, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna

pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

vypravi o svém domové, bydlisti a okoli —
les, pole, potok, kopec apod.

vyjmenuje domdci zvifata a jejich mladata

e kultura
e soucasnost a minulost v nasem Zivoté

DOMOV A KRAJINA
e rodina, souziti lidi

e osobni bezpeci

e domov, obec, mistni krajina

ROZMANITOSTI PRIRODY
e pfivolani pomoci v ptipadé osobniho
nebezpedi

e Zivocichové, domadci zvitata

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

Cj - vypravovani

2. ROCNIK - &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Prvouka

2. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

sdéluje poznazky a zazitky z cest

popiSe nejblizsi okoli Skoly budovy a cestu
do Skoly

orientuje se v nejblizs§im okoli bydlisté,

MISTO, KDE ZIJEME
e domov
e spole¢nost - statni symboly, armdada CR

VDO — obcanska spolecnost a skola
(demokratické vztahy ve tridé —
tvorba tridniho fadu)
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v siti obchod( a sluzeb

pouziva zakladni pravidla slusného chovani
v rodiné a ve spolecnosti, respektuje
etnické odlisnosti

chovd se obezietné pfi setkani

s neznamymi jedinci, pozdda o pomoc pro
sebe i druhé

objasni rodinné vztahy

uplatiuje zékladni pravidla ucastnik(
silni¢niho provozu — chodec

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udélostech

orientuje se v ¢ase — kalendarni a skolni
rok, hodiny, minuty

rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost
v dennim Zivoté

objasni pojem denni reZzim, prace,
odpocinek, osobni hygiena

vysvétli néktera povolani véetné
zaméstnani rodicl

rozliSuje ¢asti a organy lidského téla
uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky

pozoruje, popiSe a porovna promeény
pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
zdUvodni vyznam Zivotniho prostfedi pro
Clovéka

rozliSuje charakteristické znaky pfirodnich
spolecCenstev

Skola

obec, mistni a okolni krajina
soucasnost, minulost v nasem Zivoté,
regionalni pamatky, vyznamni rodaci

LIDE KOLEM NAS

¢lovék

rodina

souziti lidi, osobni hygiena
symboly CR

zazitkova mista a situace

LIDE A CAS

zdravy Zivotni styl
osobni bezpedi

chovani lidi

denni rezim

rizikova mista a situace

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

smyslové organy

zasady prvni pomoci

lidské télo, péce o zdravi

bezpecnost na silnici, dopravni znacky
chodec cyklista

predchdzeni rizikovym situacim

ROZMANITOSTI PRIRODY

vlastnosti a zmény latek

- obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
(odpovédnost za své Ciny,
seznameni se se zdkladnimi
lidskymi pravy, principy souziti

s minoritami)

MKV — mezilidské vztahy v roding,
princip solidarity mezi lidmi

VDO - vyznam prace pro utvareni
osobnosti

EV — ekosystémy, vztah clovéka

k prostredi (ochrana Zivotniho
prostiedi, tfidéni odpad(l), zakladni
podminky Zivota
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rozpozna nékteré zivocichy
jmenuje vybrana volné Zijici zvifata a ptaky

e voda, vzduch

e nerosty, horniny, pQda

e vaZeni, méreni

e  7iva, neZiva pfiroda, Zivotni podminky
e ZivoCichové, Zivotni podminky

e rostliny

e Zivotni podminky

e rovnovahav pfirodé

e ohleduplné chovani v pfirodé

e ochrana pfirody

3. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Prvouka

3. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli
Skoly, mistni krajiné

uziva zakladni udaje z historie a
soucasnosti mésta

vysvétli nékteré lidové a mistni zvyky a
tradice

pojmenuje nékteré rodaky

orientuje se v planku obce

v pfirodé se orientuje podle svétovych
stran

MISTO, KDE ZIJEME

e domov
e spole¢nost - statni symboly, armada CR
e skola

PR

ZEME V NIZ ZIEME
e obec, mistni a okolni obce
e soucasnost, minulost v nasem mésté,
regionalni pamatky, vyznamni rodaci
e bdje, myty a povésti

LIDE A CAS
e orientace v Case

VDO — obcanska spole¢nost a Skola

— vytvareni pravidel chovani,
pravidla tymové spoluprace

Hv — lidové pisné

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi —
nase obec, Zivotni styl
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pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si
pljc¢ovat a jak vracet dluhy

pozoruje, rozliSuje, popise nékteré
vlastnosti a zmény latek — barva, chut,
rozpustnost, hoflavost

pomoci vhodnych pomucek zméfi délku,
¢as, hmotnost, objem, teplotu

rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory,
suroviny

struc¢né charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvaijici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

vymezuje ZivocCichy (savci, ptaci,
obojzivelnici, plazi, ryby, hmyz)

popisSe stavbu téla, uvede hlavni rozliSovaci
znaky, rozmnoZovani

rozliSuje domaci, hospodarska zvirata

a volné Zijici zvifata v urcitych
spole¢enstvech

pojmenovava ¢asti rostlin

popisuje projevy Zivota rostlin

urcuje vybrané druhy plod(, ovoce,
zeleniny, semen

lidé a vyrobky

prace a volny ¢as

mezilidské vztahy — pravidla, préva a
povinnosti

statni svatky, vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY A JEJI OCHRANA

vlastnosti a zmény latek

voda, vzduch

nerosty, horniny, ptida

vazeni, méreni

Zivda, neziva pfiroda, Zivotni podminky

Zivocichové, Zivotni podminky

rostliny

Zivotni podminky

rovnovaha v ptirodé
ohleduplné chovani v pfirodé
ochrana pfirody

M — zapis a méreni jednotek

EV — zakladni podminky Zivota,
prirodni zdroje, hospodareni s
odpady

Hv — pisné o zvifatech

Hv — pisné o rostlinach

Cj - popis

Vv, P¢ — Zivocichové, rostliny,
houby
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rozpozna vybrané kvetouci a nekvetouci
rostliny a dfeviny (zahrady, louky, les)
rozlisi vybrané hospodarské a |éCivé
rostliny

rozeznd bézné se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby

uplatiiuje zasady bezpecného chovani

v pfirodé

vyuziva poznatk( o lidském téle

k vysvétleni jeho zakladnich funkci
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
po narozeni

rozliSuje pribuzenské vztahy

poskytuje prvni pomoc

rozpozna odlisnosti lidi rliznych ras,
kriticky hodnoti nespravné chovani vici
témto rasam

obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, pfipusti svij omyl a dohodne se na
spolec¢ném postupu Ci feseni

pouziva pravidla pro chodce a cyklisty,
dodrzuje je a ridi se jimi

popisuje €asti jizdniho kola jeho vybaveni
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista
rozpozna zivot ohrozujici zranéni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Clovék

rodina

souziti lidi

lidské télo, péce o zdravi

zdravy Zivotni styl

osobni bezpedi

Casti lidského téla

smyslové organy

zasady prvni pomoci

chovani lidi pfi mimoradnych udalostech
pfivolani pomaoci, ¢isla tisnového volani
bezpecnost chovani na silnici

chodec cyklista

dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim

MKV — princip socidlniho smiru a
solidarity — zakladni lidska prava,
odstranéni predsudkd vici
etnickym skupindm
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5.4.2. PRIRODOVEDA
Charakteristika predmétu

PFedmét Piirodovéda pokryva vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét podle poZadavkd RVP ZV. Je ¢lenén do tematickych
okruht. Ve ¢tvrtém rocniku to jsou: Podminky Zivota na Zemi, Lidé kolem nas, Péce o zdravi a Osobni bezpeci. V patém rocniku to jsou tato témata:
Podminky Zivota na Zemi, Lidé kolem nas, Péce o zdravi — zdrava vyziva, Mimoradné udalosti, Lidské télo a Rodina. Pfedmét pripravuje zadklady pro
specializovanéjsi vyuku na druhém stupni ZS. U¢i Zaky uZivat dostupné kancelafské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v béZném
Zivoté a rozvijet tim zakladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitdlni technologie.

Pomdha utvaret jejich prvotni uceleny obraz svéta. Soucasné se z4aci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky, dojmy, reagovat na myslenky a
nazory jinych. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si vécnych stranek i krasy lidskych vytvorud, pfirodnich jevi, pozorovat je, premyslet o nich
a chranit je. U¢i se porozumét soudobému zpisobu Zivota, jeho prednostem i problémam, véetné situaci ohrozeni. Zaci poznavaji sebe na zakladé
pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Osvojuji se bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani,
Ze zdravi je duleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka. UCi Zaky uzivat dostupné kanceldrské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v bézném
Zivoté a rozvijet tim zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitdlni technologie.

PFedmét Prirodovéda je realizovan ve ¢tvrtém a patém roéniku. Ve ¢tvrtém i v patém roéniku je ¢asova dotace jedna hodina tydné. Z4ci
pracuji pfevainé ve svych ucebnach s vyuzitim rdznych metod a forem prdce, zamérenych na modelové situace, zatfazovanim rozmanitych aktivit
umoznujicich prozitek, praktickym pouzivanim dostupnych vyucovacich pom(cek a ukazek ze zivé a nezivé prirody, s vyuzitim audiovizudlni
techniky a odborné literatury. U¢ime Zaky uZivat dostupné kancelarské a vyukové programy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- ucime Zaky pracovat se ziskanymi informacemi a uvadét véci do souvislosti
- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
Kompetence k feseni problému:

- umoziujeme, aby Z4aci v hodiné pracovali s odbornou literaturou
- podnécujeme v Zacich snahu o samostatné nalezeni reSeni problém, k samostatnym objevim, fesenim a zavériim
- umoziujeme kazdému zdkovi zaZit uspéch
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Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezkonfliktni komunikaci
rozSifujeme slovni zasobu v osvojovanych tématech

ucime zaky rozumét rlznym typUm textd, zdznamu a obrazovych materialQ

ucime zaky vyuzivat informacni a komunikacni prostredky

Kompetence socidlni a personadlni:

- ucime Zaky pracovat ve dvojicich a skupinach

- nabaddme Zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu a k feseni ukoll

- ucime Zaky respektovat nazory druhych a diskutovat a vécné argumentovat
Kompetence obcéanské:

- utvafime ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim

- ucime zaky pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢ime je tolerantnimu chovani a jednani
Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové cinnosti
- ucime je spravné pouzivat rizné nastroje, vybaveni a materidly
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Pfirodovéda

4.rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé
a nezivé pfirody, princip rovnovahy,
souvislost s ¢innosti ¢lovéka

provede a vyhodnoti jednoduchy pokus
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin

rozliSuje zakladni spolecenstva, popise
vztahy mezi organismy a jejich prostredim
zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach

objasni zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, prispiva ke zleps$eni Zivotniho
prostiedi

v modelové situaci prokaze schopnost
ucinné se chranit

vyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrZuje pravidla pro soufZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci.
obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, pfipadné pripusti svij omyl

PODMINKY ZIVOTA NA ZEMI

neziva priroda (voda, vzduch, ptda,
slunce)

Ziva priroda — tfidéni Zivych organismd,
zastupci jednotlivych skupin

biotopy (spolecenstva) ¢r (les, lidska
obydli, pole, louka, ve vodé a jejim okoli)

ochrana pfirody, rovnovaha v pfirodé
CR - ptirodni podminky, chranéné oblasti,
cestovni ruch

mimoradné udalosti zplsobené
pFirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

LIDE KOLEM NAS

souziti a chovani lidi, pravo a
spravedlnost, rozpocet, pfijmy, vydaje

EV — ekosystémy, zakladni
podminky Zivota

Ev- ochrana biologickych druht
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ohledem na néroky jinych osob. osetfi
drobnd poranéni

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v
modelovych situacich osobniho i ciziho
ohroZzeni.

e odhadne a zkontroluje cenu nakupu a PECE O ZDRAVI
vracené penize

e Ucelné planuje svlj ¢as pro uceni, praci a
odpotinek podle vlastnich potteb s OSOBNI BEZPECT

5. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Pfirodovéda

5. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

vnima na zakladé elementarnich poznatkd
Zemi jako soucast vesmiru, vysvétli
souvislosti se stfidanim ¢asu a roc¢nich
obdobi

zdGvodni mechanismy pohybu Zemé a
Slunce a vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s rozvojem zdravi a jeho
preventivni ochranou

v modelovych situacich predvede
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

podporuje vlastni zdravy zpUsob Zivota

PODMINKY ZIVOTA NA ZEMI
e vesmir —Zemé jako soucast vesmiru
prizplGsobeni organismi prostredi -
podnebné pasy, rovnovaha v pfirodé,
ochrana pfirody
e rovnovaha v pfirodé, ochrana pfirody

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA
e navykové latky, hraci automaty,
pocitacova zavislost

MIMORADNE UDALOSTI
e rizika ohroZeni, postup v pfipadé
ohrozeni

e Vv —slunecni soustava

e Ev—lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

e Ev-vztah ¢lovéka k
prostiedi a zdravi
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uplatiuje ucelné zplsoby chovani v
situacich simulujicich mimoradné udalosti
zajisti Iékafskou pomoc

preventivné se chrani

pouzije poznatky o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

rozliSuje etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

posoudi ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho chovani mezi
chlapci a dévéaty v daném véku
vyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti
vztahy a rozdily mezi lidmi

pozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera uz se tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi

pouziva penize v béZnych situacich

e dopravni predpisy, znacky, predchazeni
rizikovym situacim

LIDSKE TELO
e organy a jejich funkce

® muza Zena, vyvoj jedince, partnerstvi,
rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy

RODINA

o mezilidské vztahy

e chovani lidi — pravidla slusSného chovani,
principy demokracie, vlastnictvi, kultura,
pravo a spravedInost

e zakladni globalni problémy — konzumni
spolecnost, socialni a ekologické
problémy

Vv — lidské télo

OSv — Mezilidské vztahy
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5.4.3. VLASTIVEDA
Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda pokryva vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Clovék a jeho svét podle pozadavk( RVP ZV. Je ¢lenén do dvou
tematickych okruhd. Ve étvrtém roéniku to jsou: Pozndvame svoji vlast a Hlavni udalosti déjin Ceské republiky. V patém roéniku to jsou
témata: Hlavni udélosti d&jin Ceské republiky a sou¢asnost a Putujeme Evropou. Pfedmét pfipravuje zéklady pro specializované&jsi vyuku
na druhém stupni ZS. U&i zaky uZivat dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v béZném Zivoté a tim rozvijet
zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie. Pomaha utvaret zaklm jejich prvotni uceleny obraz svéta. Soucasné
se zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky, dojmy, reagovat na myslenky a nazory jinych. Uplatfiuje pohled do historie i souc¢asnosti
a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Rozviji ziskané prvotni zkuSenosti Zak( ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani,
uci zaky pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti. Pomaha utvaret jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Ziskdvaji prvotni informace o geografii své vlasti v rdmci Evropy a svéta. Seznamuiji se se zaklady védéni o historii lidstva, formuji
své postoje k jednotlivym historickym udalostem a umi vyjadtit pouceni z udalosti.

Pfedmét Vlastivéda je realizovan ve étvrtém a patém rocniku dvé hodiny tydné. Zaci pracuji pfevainé ve svych uéebndch
s vyuzitim rdznych metod a forem prace, zamérenych na modelové situace, zafazovanim rozmanitych aktivit umoZiujicich prozitek,
praktickym pouZzivanim dostupnych vyuc€ovacich pom(cek, détskych encyklopedii a ukazek ze Zivota spole¢nosti s vyuZzitim audiovizudlni
techniky a dostupnych digitalnich vyukovych programa.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:
- ucime zaky pracovat se ziskanymi informacemi a uvadét véci do souvislosti
- vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k feseni problému:

- umoziujeme, aby Z4aci v hodiné pracovali s odbornou literaturou
- podnécujeme v Zacich snahu o samostatné nalezeni reSeni problém, k samostatnym objevim, fesenim a zavériim
- umoziujeme kazdému zdkovi zaZit Uspéch
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Kompetence komunikativni:
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- vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezkonfliktni komunikaci

- rozsifujeme slovni zasobu v osvojovanych tématech

- ucime zaky rozumét riznym typam text(, zaznamu a obrazovych material(i

- ucime zaky vyuZivat informacni a komunikacni prostiedky
Kompetence socidlni a personalni:

- ucime Zaky pracovat ve dvojicich a skupinach

- nabaddme Zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu a k feseni ukoll

- ucime Zaky respektovat nazory druhych a diskutovat a vécné argumentovat
Kompetence obcéanské:

- utvafime ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim

- ucime Zaky pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢ime je tolerantnimu chovani a jednani
Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykd v samostatné i tymové cinnosti
- ucime je spravné pouzivat rizné nastroje, vybaveni a materidly

4. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Vlastivéda 4. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mfflpred’m (?tove vztahy,
prafezova témata
e Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo e Mapy obecné zemépisné Cj — vlastni jména, nazvy statd
pobytu vzhledem ke krajiné e Praha-hlavni mésto CR
e Urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy e Regiony CR Cj — vypravovéni a reprodukce
e Orientuje se podle svétovych stran e Nasevlast textu

-106 -



Uéebni osnovy

e Vyhledava jednoduché Udaje na mapach e Statni sprava a samosprava Vv —ilustrace k povéstem,
nasi republiky e Surovinové zdroje, vyroba, doprava, pamatky
e Vyhleda typické regionalni zvlastnosti sluzby, obchod
prirody, osidleni, hospodaistvi a kultury e Orintace v ¢ase a ¢asovy Fad Vv, PC — statni symboly
e Rozlisuje symboly naseho statu a hlavni e Vlyznamné udalosti nasich d&jin-nejstarsi Hv — statni hymna
organy statni moci osidleni nasi vlasti - Habsburkové
e Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky e Povésti a bije
zajimavosti z vlastnich cest po CR e Pamatky

e Pracuje s ¢asovymi Udaji

e Rozeznavd soucasné a minulé

e Srovnava a hodnoti ve vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a praci predkl na nasem
uzemi

e Uvede historické dlvody pro zarazeni
statnich svatk( a vyznamnych dn(

e VyuZiva archivl, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti

5. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Vlastivéda 5. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mf{lpred’m (?tove vztahy,
prafezova témata

e Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo e Regiony republiky Cj — orientace v nauéné literatufe
pobytu vzhledem ke statu e Nase vlast

e Rozli$uje mezi nacrty, plany a zakladnimi e Evropa asvét VDO - obcanska spolecnost a
typy map e Vyznamné uddlosti nasich déjin-narodni Skola. Obcan, obcanska

obrozeni - sou¢asnost spolecnost a stat. formy
participace obcanu
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Posoudi jednoduchym zplsobem vyznam
regionalnich zvlastnosti pfirody z hlediska
pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Vyhleddva podrobnéjsi idaje na mapach
CR

Orientuje se na mapé Evropy a v
rozmisténi evropskych statd

Porovnava zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti a jinych evropskych zemich

Zprostredkuje ostatnim zkusenosti a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti a
jinych evropskych zemich

Srovnava na konkrétnich ukazkach zpisob
Zivota a prace nasich predk( ve vybranych
obdobich nasich dé&jin

Vyuziva nejriznéjsi informace z
dostupnych zdroju

Charakteristika sou¢asné vyvojové etapy
CR

Hospodafrstvi

Souziti lidi — mezilidské vztahy

Chovani lidi - pravidla slusného chovani,
principy demokracie

Pravo a spravedlnost

Kultura

Zakladni globalni problémy — konzumni
spolecnost, socialni a ekologické
problémy

v politickém Zivoté. Principy
demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

EGS — jsme Evropané
- Evropa a svét nds zajima
- objevujeme Evropu a svét

Cj — vypravovani o cestéch,
vypravovani zazitk( a poznatkd

MKV = kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky ptvod
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5.5. CLOVEK A SPOLECNOST

5.5.1. DEJEPIS
Charakteristika predmétu

PFedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, vzdélavaci obor Déjepis podle pozadavkd uvedenych v RVP ZV (2. stuperi).
Vzdélavani je zamérfeno na rozvijeni vlastniho historického védomi a na vnimani hlavnich sméri vyvoje spolec¢nosti. Zak ziskdva
schopnost orientace v historickém c¢ase, uci se chapat souvislosti déjinnych udalosti a procesu. Pochopeni historickych dlivodd vytvoreni
kulturni rozmanitosti svéta vede k toleranci vici jinakosti a zaroven k pocitu vlastenectvi a soundlezitosti s vlastnim regionem.

Zak se u¢i uzivat dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v bé7ném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti
a jejich vyuziti v oblasti digitalni technologie.

Pfedmét je zafazen do $estého a? devatého roéniku. Casovd dotace &ini v kazdém rocniku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha
vétSinou v kmenovych tfidach. Vhodna témata jsou zpracovdvana formou projekt(i. Podle moZnosti jsou zafazovany exkurze v muzeu,
archivu, prohlidky tematickych vystav.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci a uméni pozorného naslouchani
- ucime Zaky Cist a vysvétlovat psané i mluvené texty, Cist informace z ikonickych textd a ze zdroju audiovizualnich
- ucime zaky nalézat souvislosti mezi minulosti a pfitomnosti a také mezi jednotlivymi predméty

Kompetence k feseni probléma:

- zaddvame problémové ulohy na zakladé kritického mysleni a Ulohy rozvijejici tvorivost

- pracujeme s rliznou interpretaci historickych fakt( a s jejich kritickym zhodnocenim

- podporujeme samostatnost, tvorivost a logické uvazovani, zejména nad motivy historickych udalosti a nad jejich pfinosem pro
jednotlivé skupiny lidi, narody atd.
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- ocenlujeme samostatné napady pfi hledani feseni problémd, pracujeme i s udalostmi a jevy, které dosud nemaji uznanou
jednoznacnou interpretaci

- vedeme Zaky k uvédoméni si historie jako stale plynouciho a neuzavieného proudu udalosti a jevd, relativity jeho vykladu a ucasti
kazdého jedince na tomto déni, jakozZ i jeho historické odpovédnosti

- ocenujeme aktivni pfistup k vykladu déjin, podnécujeme pfi ném i tvofivost a originalitu

Kompetence komunikativni:

- zarazujeme diskuzi a interpretaci nazor( rdznych lidi, pramen( ¢i obrazovych prostfedka

- ucime zaky porozumét riznym typlm text( verejnych i soukromych, napf. listindm, smlouvam, dopisiim i obrazovym informacim
- ve spojitosti s vykladem kulturnich déjin vedeme Zaky k porozuméni jednotlivym uméleckym stylim

- vedeme Zaky ke kultivovanému jazykovému vyjadifovani, na pfikladech historickych textl ozfejmujeme jeho nutnost potfebou
presného sdélovani nazora

Kompetence socidlni a personalni:

- ucime zaky objevovat, pojmenovat a hodnotit vlastnosti a ¢iny slavnych osobnosti
- prostrednictvim rlznych technik hodnoceni a sebehodnoceni prace se Zaci uci oceniovat praci vlastni i praci druhych a vazit si ji
- ucime Zaky zakladlm kooperace a tymové spoluprace, zdlUrazriujeme zodpovédnost za vlastni praci i za praci skupiny

Kompetence obéanské:

- zdlraziiujeme prdvo branit se manipulaci, Utlaku a nedodrZzovani obc¢anskych svobody
- vytvarime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli proZivat a dodrZovat tradice a svatky naseho statu

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k planovani ukoll a postupl, napr. pfi skupinové praci nebo u dlouhodobéjsich tkolu, projektl, samostatné prace,
vyhledavani informaci z rliznych zdrojl

- podporujeme vytvareni pisemnych vystupl ze ziskanych informaci, popf. trojrozmérnych exponatli, které mohou slouZit jako
pomtcka pro dalsi vyuku
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Déjepis 6. rocnik
Ocekdavané vystupy Uéivo m;;g::gz::awta hy,
UVOD DO DEJEPISU

e orientuje se na ¢asové pfimce a
v déjepisné i zemépisné mapé

e 0svoji si zakladni periodizaci déjin

e zhodnoti vyznam archivl, muzei, galerii,
knihoven

e charakterizuje Zivot sbéracl a lovcu
v pravéku, jejich kulturu

e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi,
prace s kovy

e vysvétli souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
civilizaci

e zdlvodni nerovnomérnost vyvoje
v jednotlivych oblastech svéta — chdpe
kulturni rozmanitost svéta

e uvede celosvétové vyznamné typy
pamatek starovéku

e dolozZi ptinos antické kultury podle jejich
jednotlivych prikladd a vyznam antiky pro
nasi evropskou civilizaci

e popise vznik kiestanstvi a zhodnoti
jeho vyznam pro vznik rané feudalnich
statd

e vyznam zkoumani déjin
ziskavani informaci o déjinach

e Casova pfimka, déjepisna mapa

e instituce shromazduijici historické
prameny — archiv, muzeum, galerie,
knihovna

PRAVEK
e Zivot a kultura pravékych sbéracli a lovcu
e vznik a rozvoj zemédélstvi

STAROVEK
e nejstarsi starovéké civilizace, jejich
kulturni odkaz

e antické Recko a Rim
e pocatky kfestanstvi nase zemé v dobé
fimské

Z - mapy
Vv — pravéké uméni

Ov — hrdost na svou vlast, jeji
starobylou historii

PF — pfirodni podminky —
zaplavy
M — vypocet data zaplav,
zatméni

Ov — nabozenstvi, Zidovské
svatky

Vv — fecké a fimské uméni
Cj (literatura) — Fecké baje a
povésti
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7. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Déjepis 7. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mf{lpredlm ?tove vztahy,
priifezova témata
RANY STREDOVEK

e popiSe zmény v Evropé ndsledkem e Evropa v obdobi stéhovani narodi Ov - naboZenstvi —isldam
prichodu novych obyvatel i ideologii a e utvareni statl v Evropé
vzniku novych statd e nejstarsi staty na nasem uzemi

e objasni situaci a postaveni Velkomoravské e Samova fide, Velkd Morava Cj — slova latinského plivodu,
Fise, vznik a vyvoj Eeského statu — oboji o Cesky stat v dobé kniZeci rozvoj ¢estiny a vzdélani
v evropskych souvislostech e islam, islamské Fige, vliv na vyvoj Evropy v dobé Karla IV. a Jana Husa

e kiestanstvi, cirkevni hierarchie, papezstvi
a cisarstvi, krizacké vypravy
e romanska kultura a Zivotni styl raného

VDO, Ov — historie naseho
regionu v dobé husitské

stfedovéku
e vymezi pfinos kiestanstvi i negativni rysy
naboZenského fanatismu projevujici se VRCHOLNY STREDOVEK
v kfizackych vypravach e struktura stfedovéké spole¢nosti Hv - gOt_'Ck? hudvba’
e rozpozna rozdily v postaveni jednotlivych e rozvoj femesel a obchodu, vznik a Vv — gotické umeni
vrstev spolec¢nosti, uvede pfiklady vyznam mést

romanske a gotické kultury e cCesky stat za vlady poslednich

Pfemyslovc(, nastup a vldda Lucemburki
kritika pomér0 v cirkvi, husitstvi
e stifedovékad kultura a vzdélanost

i . EGS, Ov — mirové poselstvi
e gotické umeéni

Jitiho z Podébrad

POZDNI STREDOVEK
e doba podébradska a jagellonska
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e zhodnoti okolnosti vzniku evropského
soustati, vysvétli periodizaci novovéku RANY NOVOVEK

e objasni pojmy humanismus, renesance, e pocatky novovéku
jejich projevy v kultufe, mysleni, Zivoté lidi e humanismus a renesance

e vysvétli divody a vyznam objevnych e objevné plavby, jejich spolecenské
plaveb a dlsledky pronikani evropskych disledky
civilizaci do nové objevenych zemi e nabozenska reformace

e vymezi pojem reformace, jeji pticiny a cile e vznik absolutnich monarchii

e rozpozna rozdéleni Evropy na katolicky a e Cesky stat v dobé predbélohorské
reformacni blok e tficetiletd valka

e stanovi dlisledky naboZenské
nesnasenlivosti

8. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Déjepis 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifezova témata

ODBOBI OD 2. POL. 17. STOLETI DO KONCE 18.

e rozpozna projevy barokni kultury STOLETI Vv, Hv — renesance ve
e dolozZi situaci v Evropé po tficetileté valce e obcanska valka v Anglii stavitelstvi, sochafstvi,
e zhodnoti vyznam osvicenstvi, jeho vliv na e baroko a Zivotni styl malifstvi, hudbé

vyvoj v Evropé i v Americe e upeviovani vlady Habsburkd po Cj (literatura) — humanismus
e vymezi pojem osvicensky absolutismus. tficetileté valce MKV, Ov — poznavani jinych
e objasni pojem kolonie, vyznam boje za e rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi kultur, tolerance

svobodu o Ceské zemé za vlady Marie Terezie a

Josefa Il EGS — vyznam objeveni
e situace v dalsich evropskych zemich, Ameriky

vzestup Velké Britanie
e boj americkych osad za nezavislost, vznik
e popiSe dusledky rozbiti stredovékych Spojenych statl americkych

Cj (literatura) — pocatky
narodniho obrozeni
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politickych, hospodarskych a
spolecenskych struktur

zhodnoti rozvoj priimyslu jako predpoklad
spole¢enskych zmén, jeho dopad na
Zivotni prostredi

rozpozna narodni obrozeni jako soucast
celoevropského procesu, jehoz vysledkem
je utvoreni novodobych narod(

vymezi priciny a pribéh narodniho
obrozeni v ¢eskych zemich

posoudi vyznam obrozeneckych snah
dllezitych osobnosti

porozumi Usili o vytvoreni jednotlivych
narodnich celkd

objasni historicky vyznam pojmu rasismus
zhodnoti 1. pol. 20. stol. jako obdobi dvou
nejnicivéjsich svétovych valek

objasni okolnosti vzniku samostatné CSR,
vnitfni a zahrani¢ni situaci obdobi prvni
republiky

NOVOVEK OD KONCE 18. ST. DO 1914

velka francouzska revoluce, jeji pribéh a
vyznam pro evropské déjiny
napoleonské valky, jejich dusledky
pramyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socidlni struktury
narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé,
pojem vlastenectvi, narodni pozadavky
utvareni moderniho ¢eského naroda

rok 1848 — Evropa, Cechy

postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii ve 2. pol 19. stol., rysy ceské
politiky, jeji predstavitelé

sjednoceni Némecka, Italie

obcanska valka v USA

MODERNI DOBA — SITUACE LET 1914 AZ 1948

prvni svétova valka

situace v Rusku, ruské revoluce

vznik CSR, rozvoj hospodatstvi i politiky,
problémy ve sféfe socidlni a narodnostni

VDO, Ov — USA, Fr.—revoluce,
Ustava

EGS, Ov —revoluce USA, Fr.,
VB, 1848

Vv, Hv — baroko ve stavitelstvi,
socharstvi, malifstvi, hudbé

Cj (literatura) — baroko

VDO - rekatolizace,
naboZenska nesnasenlivost

Vv, Hv — klasicismus,
romantismus, ve stavebnictvi,
sochafrstvi, malifstvi, hudbé
Vv — projevy empiru

Cj (literatura) — narodni
obrozeni, romantismus

VDO, Ov — obc¢anska spole¢nost
EV, PF — dopad pramyslové
revoluce na Zivotni prostiedi

Cj — obroda ¢eského jazyka

MKV, Ov — rasismus,
otrokarstvi v USA
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9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Déjepis

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

zdlGvodni zménu mezinarodni situace po
vzniku komunistické a fasistické totality
rozpozna tendence fesit nepfiznivy stav
ekonomiky extrémnimi zpUsoby
nacionalismus, extremismus, agrese
rozpozna rozmanité projevy kultury a
pfinos narodni a svétové kultury
zhodnoti vnit¥ni a zahraniéni politiku CSR
v obdobi druhé republiky a protektoratu
projevuje Uctu k odkazu ucastnikl odboje
objasni povéle¢ny vyvoj CSR, Ginorové
udalosti roku 1948

objasni mezinarodni postaveni CSR po
vdlce

vysvétli problematiku bipolarniho svéta
popiSe okolnosti vzniku Prazského jara

v roce 1968

zhodnoti rozpad vychodniho bloku i vnit¥ni

MODERNI DOBA — SITUACE LET 1914 AZ 1948

mezindrodni a politicka situace Evropy ve
20. letech

pocatky fasismu

SSSR mezi dvéma svétovymi valkami
svétova hospodarska krize a jeji disledky
prvni projevy fasistické agrese, vélecna
ohniska

kultura, véda, technika pred 2. svétovou
valkou

politika vedouci k Mnichovu, Mnichovska
dohoda, dusledky

Protektorat Cechy a Morava

druhd svétova valka

odboj — domdci i zahrani¢ni

mezinarodni konference o budoucim
usporadani svéta

Unorovy prevrat 1948

DEJINY OD POLOVINY 20. STOLETI DO
SOUCASNOSTI

postupné zaclenovani povale¢né
republiky do sféry vlivu SSSR, sovétizace
ve vSech oblastech Zivota

studend valka, vojenské bloky

rozpad kolonialismu, vyvoj

v mimoevropskych oblastech

VDO, Ov — vznik totalitniho
statu

Ov — problémy tolerance vici
jinakosti, snasenlivosti a
potlacovani lidské svobody ve
jménu poradku

MV, Ov — uloha propagandy,
nutnost volby

Cj (literatura) — tvorba 1. pol.
20. stoleti

Vv, Hv — umélecka dila, sméry
1. pol. 20. stoleti

VDO, Ov — druhy volebnich
systém, formy vlady, vztahy
mezi etniky

EGS, Ov — dvé svétové valky
jako mezniky, vznik Spolecnosti
narodu

MKV, Ov — rasismus, vyznam
lidské solidarity, osobniho
postoje jednotlivce

EV, PF — technické vynalezy
této doby, jejich vliv na Zivotni
prostiedi

VDO, Ov — formy vlady,
dodrZovani lidskych préav a
svobod a jejich zdkonné
zabezpeceni, Charta 77
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situaci v nasi republice v roce 1989 a e projevy krize vychodniho bloku, krize EGS, Ov — Vychod a Zapad,
v dobé nasledujici sovétského impéria, perestrojka NATO, VarSavska smlouva
objasni vyznam demokratického rezimu a e obnova demokracie ve vychodni a stfedni EV, Pf — zasahy totalitni
vzniku Ceské republiky Evropé, sametova revoluce spoleénosti do pfirodnich
rozpozna hrozbu mezinarodniho terorismu e rozpad Ceskoslovenska, vznik Ceské pomérd
zddvodni vliv médii na Zivot kolem nas republiky Cj (literatura) — tvorba
zhodnoti vyznam zaélenéni CR do e Ceska republika v sou¢asnosti 2.pol.20. stoleti a doby noveéjsi
integracniho procesu — vstup do NATO, do e technika, véda, kultura 2. pol. 20. stol. Vv, Hv—uméni 2. pol. 20.
EU a doby nejnovéjsi, evropska integrace, stoleti a doby novéjsi
globalizace EGS, Ov - Sevoluce 1989,
zaclenéni CR do integracniho
procesu — vstup do EU
MV — medidlni sdéleni
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5.5.2. OBCANSKA VYCHOVA
Charakteristika predmétu

PFedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, vzdélavaci obor Vychova k obéanstvi podle pozadavkd uvedenych v
RVP ZV (2. stupeni). Vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi pro aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolec¢nosti. Orientuje se na
utvoreni pfedstavy o mravnich a pravnich predpokladech mezilidského a spolecenského souziti, o hospodarském Zivoté spolecnosti,
o demokratickych principech. Zaméruje se na rozmanité situace osobniho, citového, rodinného, pracovniho a ob¢anského Zivota, na
posuzovani a srovnavani spolecenskych jeva ve vlastni zemi, v evropském a svétovém meéfritku. Prispiva k osvojeni pfimérené
mezilidské komunikace a spolecenského styku, k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich i mimoradnych udalostech.

Predmét je zarazen do Sestého az devatého ro¢niku. Hodinova dotace jedna hodina tydné. Vyuka je uskute¢fiovana prevainé
i mimoskolniho Zivota a aktualizaci uciva. VyuZivaji se diskuse, samostatnd prace, soutéze, testy, projekty, prace s hromadnymi
sdélovacimi prostfedky, besedy, exkurze. Ucime Zaky uZivat dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v béZném
Zivoté. Rozvijime tak zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:
- ucime Zaky vyhledavat informace z rliznych zdroj( a nespoléhat se na jeden informacni zdroj
- ucime zaky osvojovat si terminy ze spolecenského, politického a hospodarského Zivota
Kompetence k feseni problém:

- nastolujeme problémové situace, na kterych se z4aci uci primérené reagovat
- klademe oteviené otazky a ucime se ptat
- podnécujeme ke kritickému hodnoceni jevl a udalosti ze spole¢enského, politického a hospodarského Zivota

Kompetence komunikativni:
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- ucime Zaky vyhledavat vhodné argumenty
- zaddvanim samostatnych praci, referatll, projektli vedeme k vystiznému, souvislému a kulturnimu projevu

.....

- vytvafime co nejsirsi prostor ke komunikaci mezi Zaky pfi vyucovani

Kompetence socidlni a personalni:

71,0

- umoZiujeme Zzakim podilet se na tvorbé kritérii hodnoceni a vyuzivat je pfi hodnoceni vlastni prace i prace spoluzaka, ¢lent
tymu

- poskytujeme dostateény prostor jak pro individudlni samostatnou préci, tak pro praci ve skupinach

- poskytujeme pfilezitosti k sebepoznavani

Kompetence obcanské:

- nabizime dostatek pfilezZitosti k pochopeni prav a povinnosti a jejich uplatfiovani v praxi

- umoznujeme ndcvik odpovédného chovani v krizovych situacich a poskytnuti icinné pomoci
- pfispivdme k formovani vztahu Zaka ke kulturnimu, historickému a prirodnimu bohatstvi
- podporujeme zdky v aktivnim zapojovani se do Zivota Skoly, v Ucasti na soutézich a v reprezentaci Skoly

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k pInéni povinnosti a zavazk, k pocitu odpovédnosti za vysledek své prace sobé a ¢lenim tymu
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6. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Obcanska vychova

6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

orientuje se v kalendari

vysvétli plvod a zpUsoby dodrzovani
svatkd

vysvétli postaveni ¢lovéka jako nedilné
soucasti prirody

vysvétli a na prikladech dolozi vyznam
spravného fungovani rodiny pro zdravy
vyvoj ditéte

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
popise pfijmy a vydaje a zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju

objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti
popiSe a objasni vhodné nakladani se svym
kapesnym a uspofenymi penézi

objasni vyznam vzdélani pro rozvoj jedince
vysvétli vyznam dodrZovani pravidel
chovani ve skolnim fadu a popiSe mozné
dlsledky jejich porusovani

uplatni vhodné zpUsoby chovani a
komunikace ve Skole

objasni potiebu tolerance a spoluprace ve
Skolnim Zivoté

na prikladech popise ¢innost obecniho

CLOVEK V RYTMU CASU

e kalendar

e rytmus pfirody
RODINNY ZIVOT

e rodina a funkce rodiny
e manzelstvi, déti

e hospodareni rodiny

ZIVOT VE SKOLE

e Skola zaklad Zivota, skolni dochazka,
celozivotni uceni, smysl vzdélavani

e pravidla Skolniho Zivota

e uméni se ucit se

DOMOV
e misto, kde Zijeme
e obec

e obecni zfizeni
e Zivotni prostredi

D — historie lidstva
Z—Zemé jako vesmirné téleso
EV — zakladni podminky Zivota

Rv —rodina, vztahy v rodiné

OSV — mezilidské vztahy

VDO — obcanska spolecnost a
Skola

VDO - obcan, obcanska
spolecnost, stat
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Uradu a uvede, s jakymi problémy se na
néj maze obratit

uvede priklady instituci a organd, které se
podileji na spravé obce a vysvétli jejich
funkce a ukoly

uvede pftiklady zajimavych a pamatnych
mist, vyznamnych osobnosti, mistnich
tradic

zhodnoti kulturni déni ve své obci

na prikladech vysvétli, ¢im se od sebe
mohou lisit jednotlivé regiony, ¢im je
typicky vlastni region

popise uUkoly jednotlivych slozek statni
moci, uvede jejich organy a instituce
objasni ucel dllezitych symbold naseho
statu

zhodnoti a na pfikladech dolozZi na
pfikladech jak pomoci v situacich ohrozeni
a obrany statu

chova se Setrné ke kulturnim pamatkam
uvede pfiklady vyznamnych udalosti a
osobnosti nasi historie a osvétli jejich
vyznam

uvede pfiklady rozdilného chovani,
mysleni, zpUdsobu Zivota

rozpozna netolerantni a rasistické chovani
na prikladech zhodnoti uplatfiovani svych
prav a plnéni povinnosti

uvede pfriklady konflikt(i ze svého Zivota

MA VLAST

e Zivot v regionech

e Cesky jazyk, cizi jazyky

e statni symboly

e CR-demokraticky pravni stat

Z HISTORIE
e Vyznamné udalosti nasi historie
e Vyznamné osobnosti kultury, védy,
techgniky, sportu a politiky
e Praha

LIDSKA PRAVA

e rozdilnost a rovnost lidi

o lidska prava v dokumentech
prava a povinnosti

EV —vztah ¢lovéka k prostredi

VDO — obcan a stat, principy
demokracie

MKV = kulturni diference

MKV — lidské vztahy

0SV — poznavani lidi
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7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Obc¢anska vychova 7. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mf{lpredlm ?tove vztahy,
prifezova témata
e posoudi vliv socidlnich skupin na ZIVOT MEZI LIDMI MV — interpretace vztahu
formovani osobnosti e socializace, socidlni skupiny medidiniho sdéleni a reality,
e uvede pfiklady negativnich vlivii a obrany | ¢ komunikace, slovni, mimoslovni fungovani a vliv médii ve
proti nim e hromadné sdélovaci prostredky spolecnosti

e vhodné zvoli zplsob komunikace

o kriticky pfistupuje k medidlnim informacim
a uvede priklady zdporného a kladného
vlivu médii a reklamy na chovani lidi

e VytvaFi si vhodné postoje ke kultufe a ddva | CLOVEK A KULTURA MKV - multikulturalita
ji misto ve svém kazdodennim Zivoté e kultura

e uplatiiuje zasady slusného chovani e uméni
v rliznych Zivotnich situacich e krasa kolem nas

e vira a naboZenstvi
e pravidla slusného chovani

e rozliSuje a porovnava rizné formy e kulturni instituce
vlastnictvi, v€etné duSevniho vlastnictvi, a o .
zpsoby jejich ochrany CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI EV - lidské aktivity a problémy
¢ vyjmenuje pfiklady riznych forem e potieby, statky, sluzby, penize zivotniho prostredi
vlatnictvi e majetek, druhy majetku
e popiSe a objasni zplisoby zachazeni s e vlastnictvi
penézi a se svym i svéfenym majetkem e Jivotni Uroveh

e rozliSuje nejcastéjsi formy a typy statd a
porovna jejich znaky na prikladech

o vyloZi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech

VDO — participace ob¢an( na
politickém Zivoté
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e uvede pfiklady za¢lenéni CR do evropskych
a svétovych organizaci a vysvétli vyznam a
vyhody mezinarodni spoluprace
v uvedenych organizacich

e zaujima tolerantni postoj k mensindm

e poda informace operacnimu stredisku
integrovaného zachranného systému

o vysvétli vyznam dodrZovani lidskych prav a
uvede priklady jejich porusovani

e respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy a zpUsoby chovani

STAT A DEMOKRATICKY SYSTEM

e stat, formy a znaky statu, demokracie
e volby

e zaclenéni do verejného Zivota

SVET KOLEM NAS

e Evropskd unie

e narodnostni mensiny

e nadnarodni organizace

e ochrana obyvatel za mimoradnych situaci

LIDSKA PRAVA

e lidska prava v dokumentech

e rovnost a nerovnost, svoboda
moralka a mravnost

EGS — jsme Evropané

MKV — etnicky plvod,
multikulturalita

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV — hodnoty, postoje,
prakticka etika

8. ROCNIK — &asovd dotace: 0+1, povinny pfedmét

Obcanska vychova

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

objasni, Ze sebepozndni a sebehodnoceni
mUze pozitivné ovlivnit rozhodovani jedince,
vztahy a kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
cili, objasni vyznam vile pti dosahovani cill a
prekonavani prekazet

OSOBNOST

e biologické, psychické a socialni zmény

e etapy Zivota

e sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni
e temperament, charakter

e motivace, zajmy, potieby

OSV - rozvoj schopnosti
poznani, sebepoznani,
sebepoijeti, seberegulace a
sebeorganizace

Pt — biologie ¢lovéka
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kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani | e vlohy, schopnosti

a jednani
popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat PSYCHICKE PROCESY A STAVY
charakterové vlastnosti, rozvijet osobni e smyslové vnimani
prednosti, pfekondvat nedostatky a péstovat e rozumové poznavani
zdravou sebedUvéru e hra, uceni prace

o ity
sestavi jednoduchy rozpoéet domdacnosti, CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZICH
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné | o  Fivotni situace a zp(isoby jejich Feseni
a jednorazove prijmy a vydaje, zvazi e télesné a dusevni zdravi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domadcnosti, objasni princip vyrovnaného, CLOVEK, STAT A HOSPODARSTV/
schodkového a pFebytkoveho rozpoctu e vyrobni a nevyrobni odvétvi, vyrobni faktory,
domacnosti statky, sluzby

e trhajeho fungovani, cena zbozi, ekonomika
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny, na PRAVNI MINIMUM

pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet e moralni a pravni normy

nakladq, zisku a DPH, popise vliv inflace na e pravo jako systém, Ustava

hodnotu penéz e moc zakonodarnd, vykonna, soudni
uplatiiuje prava spotfebitele o  zékladni prava a svobody

e politické spektrum v CR

e organy EU a jejich funkce

VDO — participace ob¢anl na
politickém Zivoté

EGS — objevujeme Evropu a
svét

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organ( a instituci
objasni smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede pfriklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat Zivot obcant(
pfimérené uplatnuje svoje prdva a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod
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9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 0+1, povinny pfedmét

Uéebni osnovy

Obcanska vychova

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

vysvétli fungovani organq, které se podileji
na spraveé obce

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢ana, uvede priklady
prav obcand CR v ramci EU

rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede ptiklady
objasni vyznam pravni Upravy vlastnictvi
uvede pfiklady smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na
néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organtl pravni
ochrany obcan(, uvede ptiklady ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych cin(
rozpozna protipravni jednani, uvede
priklady prestupkd a trestnych ¢ind
diskutuje o pfic¢inach a disledcich
korupéniho jednani

objasni vyznam pravni Upravy pracovniho
poméru

OBCAN A PRAVO

e obcan v obci, ve staté, v EU

e pravni fad, odvétvi prava v CR
e vlastnictvi, majetek

e smlouvy

PRAVNI OCHRANA

e organy pravni ochrany a sankce

e prestupky a spravni fizeni, obanské soudni
fizeni

e trestni pravo

PRACOVNI POMER

e volba povolani

e zaméstnani — zdkonik prace, prava a
povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

VDO — formy participace
obcan( v politickém Zivoté

P¢ —volba povolani

-124 -



Uéebni osnovy

objasni vyznam prdvni Upravy manzelstvi

rozlisi ptijmy a vydaje statniho rozpoctu,
uvede priklady davek a prispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obcané
vysvétli funkci banky a uvede sluzby, které
poskytuje, vysvétli vyznam droku
placeného a prijatého, uvede nejcasté;jsi
druhy pojisténi a jejich vyuziti

na pfikladech ukdze vhodné vyuZiti
rGznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby
kryti deficit

na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady ddvek
a prispévka, které ze statniho

rozpoctu ziskavaji ob¢ané

uvede priklady zapojeni CR
v mezindrodnich organizacich a zhodnoti
vyznam

RODINA A ZAKONY

rodinné pravo
manzelstvi

HOSPODAREN(

stat a narodni hospodarstvi
statni rozpocet

socialni sit

penézZni Ustavy

GLOBALNI SVET

globalizace

problémy soucasného svéta (prelidnéni,
chudoba, Zivotni prostredi, valecné konflikty,
terorismus)

VDO - obcan, obcanska
spolecnost, stat

EGS — Evropa a svét nds
zajimaji

MV — kritické ¢teni a vnimani
medidalnich sdéleni, vztah
sdéleni a reality, vnimani
autora medialniho sdéleni

EV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

MKV - socialni smir a solidarita
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popiSe vyhody spoluprace mezi staty,
véetné zajistovani obrany statu a Ucasti

v zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna klady a zdpory
vyjadri svlij ndzor na nékteré globalni
problémy, popise jejich pfi¢iny a mozné
dlsledky

na prikladech objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problém
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5.6. CLOVEK A PRIRODA

5.6.1. FYZIKA
Charakteristika predmétu

Pfedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda, vzdélavaci obor Fyzika podle poZadavkd uvedenych v RVP ZV (2. stupefi).
ZAaci si predeviim na zdkladé pozorovani, méfeni a experimentovani osvojuji nejddlezitéjsi fyzikalni pojmy, veli€¢iny a zakonitosti potiebné
k porozuméni fyzikalnim jeviim a procesim v ptirodé, v béZzném Zivoté a technické a technologické praxi.

Pfedmeét je zartazen do Sestého aZz devatého rocniku, dvé hodiny tydné, v Sestém rocniku jedna hodina tydné. Vyuka probiha ve
t¥idé a v odborné uéebné spole¢né pro fyziku a chemii, po tfidach. Zaci pfi laboratornich cviéenich pracuji ve skupinach. U&i se uzivat
dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuZiti v béZzném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti
digitalni technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie
- vedeme Zaky k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- ucime Zaky nalézat souvislosti mezi ziskanymi daty
Kompetence k feseni probléma:
- zadavame takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace,

hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:
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- umoznujeme praci ve skupindch, je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazor( druhych, na diskusi
- vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
Kompetence socidlni a personalni:

- vyuZivanim skupinového vyucovani vedeme Zaky ke spolupraci pfi fesSeni probléma
- navozujeme situace vedouci k posileni sebed(véry Zak(, pocitu zodpovédnosti
- vedeme Zaky k ochoté pomoci

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dodrZovani a upevnovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi

6. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Fyzika 6. rocnik

_ L. .. Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo PriF < témat
rlifezova témata

LATKA A TELESO

e rozliSuje latku a téleso, dovede uvést e (asticové sloZeni latek, sloZzeni atomu Ch-navaznost v 8. ro¢niku —
priklady latek a téles e (jadro, obal, proton, neutron a elektron) atomy, ionty, prvky, chemicka
e spravné pouZiva pojem atom, molekula e rozdélenilatek na pevné, kapalné a plynné vazba
e ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada e difuze, Brownuv pohyb
atom EV — zmény skupenstvi-pocasi
e popisSe rozdil mezi latkou pevnou, srazky, atd.
kapalnou a plynnou a vlastnosti, kterymi EGS — moZnost vzniku eroze

se od sebe lisi

e ovladé znacky a jednotky zakladnich FYZIKALNI VELICINY
veli¢in e délka
e vyjadri hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku
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zmeétri délku télesa, vysledek zapise a
vyjadri v riznych jednotkach

zméri hmotnost pevnych a kapalnych téles
na sklonnych a rovnoramennych vahach a
vysledek zapiSe ve vhodné jednotce

zméri objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného valce

z hmotnosti a objemu vypocita hustotu,

s porozuménim pouziva vztah p=m/V,
pracuje s tabulkami

zméfi teplotu pomoci teploméra, urdi
rozdil teplot z namérenych hodnot

pfedpovi, zda se délka ¢i objem télesa pfi
zméné teploty zvétsi nebo zmensi

zméfi ¢asovy Usek pomoci stopek a
orientuje se na ciferniku hodin

rozpozna, zda na dané téleso pusobi sila
zméfi silu silomérem

pochopi princip s elektrovanim téles a
jeho souvislost s mnoha jevy z bézného
Zivota

rozeznava druhy el. ndboje

poznad strukturu atomu

vyzkousi si chovani téles v el. poli

rozlisi latky magnetické a nemagnetické
poznad ucinky permanentniho magnetu
oVéri si magnetické pole Zemé

hmotnost

objem

hustota

teplota

teplotni roztaznost téles

sila

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

elektrovani tfenim

druhy elektrického naboje
model atomu

télesa v elektrickém poli

M-prevody jednotek, prevodni
vztahy

Ch 8. rocnik — vlastnosti latek

Z —slunecni soustava, vliv Mésice,
slapové jevy
M —jednoduché vypocty

Z 6. ro¢nik — postaveni Zemé ve
vesmiru
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MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK
e magnety a jejich vlastnosti
e magnetickd indukce, magnetické pole
e magnetické pole Zemé

Z — prdce s buzolou, orientace na
mapé

7. ROCNIK — casovd dotace: 1+1, povinny pfedmét

v pohybu vzhledem k jinému télesu

e urci primérnou rychlost z drahy urazené
télesem za urdity Cas

® pouZiva s porozuménim vztah v=s/t pro
rychlost rovnomérného pohybu télesa pfi
feSeni Uloh

e zndzorni grafem zavislost drahy

k danému ¢asu drahu a naopak

o fyzikalni veliciny vyjadti v rGznych
jednotkach

e rozeznava jednotlivé druhy sil

e UuZiva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou plsobici na téleso a
hmotnosti télesa

e zméfi trecisilu

e uZiva s porozuménim poznatek, Ze treci

rovnomérného pohybu na ¢ase a urci z néj

Fyzika 7. rocnik
_ L v Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo o L,
Prurezova témata
e rozhodne, zda je dané téleso v klidu i KINEMATIKA

e pohyb aklid télesa, jejich relativnost

e drdhaacas

e okamzitd a priimérna rychlost
rovhomérného pohybu

e graf pohybu

SILA

e tihovasila

e tfecisila
skladani sil
vyslednice sil
tézisteé télesa
tlak

M 7. ro¢nik — pfima a nepfima
umérnost

M 9. ro¢nik — grafy funkci

M — desetinna Cisla

OSV — bezpecnost silni¢niho
provozu
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sila zavisi na druhu materidlu a drsnosti

tfecich ploch, ale nikoli na jejich obsahu
navrhne zpUsob zvétseni nebo zmenseni
treci sily

urci vypoctem i graficky velikost a smér

vyslednice dvou sil stejnych ¢i opacnych

smérd

vveyv

vvev

situace vyuziva fakt, ze poloha tézisté
zavisi na rozlozeni latky v télese

vysvétli vznik hydrostatického tlaku a

s porozuménim pouzivad vztah p=hp g

k feseni problém( a uloh

v jednoduchych ptipadech urci velikost a
smér pusobici tlakové sily

uzivd s porozumeénim vztah mezi tlakem,
takovou silou a obsahem plochy, na niz
sila plsobi

objasni vznik vztlakové sily a urci jeji
velikost a smér v konkrétni situaci
porovnanim vztlakové a gravitacni sily
predpovi, zda se téleso potopi v kapaling,
zda se v ni bude vznaset nebo zda bude
plovat na hladiné

uziva Pascalliv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zafizeni

vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméri
ho a urci tlak plynu v uzaviené nadobé
dokaze vysvétlit pohyb baldnu ve vzduchu

MECHANIKA KAPALIN

vlastnosti kapalin

hydrostaticky tlak

tlakova sila

Archiméduv zdkon

vztlakova sila plsobici na télesa v kapaliné
plovani, vznaseni se a potapéni téles

v kapaliné

Pascalliv zakon

MECHANIKA PLYNU

vlastnosti plynt
atmosféricky tlak

tlak plynu v uzaviené nadobé
sloZzeni atmosféry

M — grafické s¢itani a odcitani
Usecek

EV — silni¢ni doprava — rozloZeni
nakladu — Skody na komunikacich

OSV - zachrana tonouciho
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8. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Fyzika 8. rocnik

_ L Y. Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo Pri < témat
rifezova témata

e rozumi pojmu mechanickd prace a vykon, [MECHANIKA

e urci, kdy téleso ve fyzice praci kona, e mechanicka prace EGS, EV — Setfeni energii
s porozuménim pouziva vztah W=F.s a e vykon
P=W/t pfi feseni problémda a Gloh e polohova a pohybova energie
e zvykonané préce urci v jednoduchych e zdkon zachovani energie
pfipadech zménu polohové a pohybové
energie

e porovna pohybové energie téles na
zakladé jejich rychlosti a hmotnosti

e vysvétli zménu vnitfni energie télesa pfi
zméné teploty
e rozpozna v pfirodé a v praktickém Zivoté | TERMIKA
nékteré formy proudénim a zarenim e vnitfni energie télesa
e uréi mnoistvi tepla pfijatého télesem, zna- tepelnd vyména Z - atmosféra Zeme
li hmotnost, mé&rnou tepelnou kapacitu a EV — pfedpovéd pocasi
zménu teploty télesa EV — znecisténi ovzdusi, exhalace
e rozpozna jednotlivé skupenské premény a EGS B glot')élm’ oteplovani Zemg,
bude schopen uvést prakticky priklad sklenikovy efekt

teplo pfijaté a odevzdané télesem
Sifeni tepla
zmény skupenstvi

e urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku,
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pozn3, Ze k Sifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostredi

chape odraz zvuku a dovede objasnit vznik
ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, Zze
rychlost zvuku zavisi na prostredi, kterym
se zvuk Sifi

rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma
predstavu, jak hlasité jsou rizné zdroje
zvuku v jeho okoli

uréi moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

porozumi zdkladnim pojm(m (atom a jeho
sloZzeni, molekula, iont)

na zakladé znalosti druhu naboje
rozhodne, zda se budou dveé télesa
elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat

podle poctu proton( a elektron( v ¢astici
pozn4, zda jde o kladny ¢i zdporny iont
ovéfi, jestli na téleso pusobi elektricka sila
a zda v jeho okoli existuje elektrické pole
rozlisi vodic¢, izolant a polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

dokdze zapojit jednoduchy elektricky
obvod podle schématu

pokusné ovéri, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky proud
objasni ucinky elektrického proudu
(tepelné, svételné, pohybové)

rozlisuje el. proud a el. napéti

zmeéfi elektricky proud ampérmetrem a

AKUSTIKA

zvuk, zdroj zvuku
Siteni zvuku
odraz zvuku
kmitocet ténu
hlasitost zvuku
pohlcovani zvuku
ozvéna

ELEKTROSTATIKA

atom a jeho slozeni

proton, neutron, elektron
elektricky naboj

elektricka sila, elektrické pole

ELEKTRICKY OBVOD

bezpecnost pfi praci s elektfinou
elektrické vodice a nevodice a polovodice
zdroje elektrického napéti

zakladni schématické znacky soucastek
elektrického obvodu

schéma jednoduchého el. obvodu
elektricky proud, napéti a odpor

zkrat

odpor vodice

vedeni proudu v pevnych latkach,
kapalinach a plynech

EV — nadmérna hladina zvuku

Ch 8. ro¢nik- atom, molekula, iont

MV — informace v médiich o
mikrosvété
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elektrické napéti voltmetrem

e dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi
zachazeni s elektrickymi zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku zkratu a popise
moznosti ochrany pred zkratem

e pochopi, Ze odpor vodice se zvétSuje
s rostouci délkou a teplotou vodice,
zmensuje se, se zvétsujicim se obsahem
jeho prifezu a souvisi s materidlem, ze
kterého je vodic vyroben

e voli k jednotlivym spotfebiciim vhodny
zdroj napéti

e odlisi zapojeni spotrebicl v obvodu za
sebou a vedle sebe

e urci vysledné elektrické napéti, vysledny
elektricky proud a vysledny odpor
spotiebicl

OSV — bezpecné zachazeni
s elektrospotrebici, prvni pomoc
pfi Urazu elektrickym proudem

Ch 9. ro¢nik — galvanicky ¢lanek

EV — Setfeni elektrickou energii
(zarovka — zarivka)

9. ROCNIK — &asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Fyzika

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Prifezova témata

e 0Véfi pokusem, na ¢em zavisi velikost
indukovaného proudu v civce a objasni
vznik stfidavého proudu

e popise zplsob vyroby a prenosu elektrické

ELEKTROMAGNETICKE JEVY
e elektromagnetickd indukce
e stfidavy proud
e transformator
e vyroba a prenos elektrické energie
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energie

rozpozna ve svém okoli riizné zdroje svétla
rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem,
které svétlo pouze odrazi

vyuziva poznatku, Ze se svétlo Sifi
pfimocare, objasni vznik stinu

vyhledd hodnotu rychlosti svétla

v tabulkach pro vakuum a pro dalsi opticka
prostredi

vyuzivd zakona odrazu svétla k nalezeni
obrazu v rovinném zrcadle

urci rozdil mezi dutym a vypuklym
zrcadlem a dokdzZe uvést priklad jejich
vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla
rozhodne, zda se svétlo pti prechodu

z jednoho prostredi do druhého bude
[dmat ke kolmici nebo od kolmice

rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde
pokusné ohnisko tenké spojky

porozumi pojm0im kratkozrakost a
dalekozrakost a zplsobu napravy téchto
oCnich vad brylemi

objasni rozklad bilého svétla optickym
hranolem, vysvétli vznik duhy v ptirodé

Pochopi funkci Slunce a jeho vliv na Zemi
DokaZe popsat pohyb a faze Mésice
Seznami se s teorii vzniku vesmiru
RozliSuje mezi planetami, hvézdami,

OPTIKA

svétlo, zdroj svétla

primocaré Sifeni svétla

rychlost svétla

odraz svételného paprsku
zrcadla

lom svétla na optickém rozhrani
optické cocky

oko

rozklad svétla

ASTRONOMIE

Slunce
Mésic

EV — alternativni zdroje energie,

elektricka energie, vyroba
elektrické energie a jeji vliv na
Zivotni prostredi

EV — vyuziti zrcadel

v alternativnich zdrojich energie —

slunecni elektrarny
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kometami, asteroidy

Seznami se s mechanikou vesmirnych
téles

Dokdaze popsat kazdou planetu Sluneéni
soustavy

Planety umi seradit podle rlznych kritérii

popiSe nékteré nepfiznivé vlivy pri vyrobé
elektrické energie v elektrarnach na
Zivotni prostredi

vysvétli, jak se Stépi atomové jadro, pojem
fetézova reakce a popise, na jakém
principu funguje jaderny reaktor

objasni, jak je zajistén bezpecny provoz

v jaderné elektrarné

popise nepfiznivy vliv radioaktivniho a
ultrafialového zareni na lidsky organismus

e zatméni Slunce a Mésice

o faze Mésice

e planety kamenné a plynné
e vznik a vyvoj a zanik hvézd
e galaxie

ATOMISTIKA
e Stépeni atomového jadra
e fetézova reakce
e jaderny reaktor

Ch — vznik prvkd
D — geneze poznani vesmiru
Z — Slunecni soustava

EGS, EV — jaderna energie —
vyhody a nevyhody, vliv na Zivotni
prostredi

EGS, EV — freony — ozonova dira —
Skodlivy vliv UV zareni

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti
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5.6.2. CHEMIE
Charakteristika predmétu

PFedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda, vzdélavaci obor Chemie podle pozadavk( uvedenych v RVP ZV (2. stuper).
Zaci hloubé&ji pozndvaji podstatu mikrosvéta, pfirodni zakony, kvalitativni premény latek a v organické chemii pak podstatu vzniku Zivota
a vlastnosti zZivé hmoty.

Pfedmét je zafazen do osmého roc¢niku s dotaci dvé hodiny tydné a stejné tak do devatého roéniku s dotaci dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha pievazné v odborné u¢ebné po tfidach. Zaci pfi laboratornich cvi¢enich pracuji ve skupinach. U¢ime Zaky uZivat dostupné
kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuziti v bézném Zivoté. Rozvijime tak zakladni dovednosti a jejich vyuZziti v oblasti digitalni
technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek
- za kterych tyto pfemény nastavaiji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vedeme Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbol( a znacek

- davame zaklim mozZnost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zdkladé pozorovani a pokusu

Kompetence k feseni problému:

- predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- ddvame zakim moznost volit rizné zplsoby feseni a obhajovat sva rozhodnuti

- vedeme Zaky k promysleni pracovnich postup( praktickych cvic¢eni

- vedeme Zaky k nachazeni ptikladd chemickych déjl a jevi z béZzné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
- klademe diraz na aplikaci poznatku v praxi

Kompetence komunikativni:

- podnécujeme zaky k argumentaci
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- zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat

Kompetence socidlni a personalni:

- zaddvame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- podnécujeme Zaky ke smysluplné diskusi
- vytvafime situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(, nastroja a vybaveni

- vyZadujeme dodrZovani vymezenych pravidel, povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho
prostredi

- zaddvame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatkd v bézné praxi

8. ROCNIK — &asovd dotace: 1+1, povinny pfedmét

Chemie 8. rocnik

_ L. .. Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo PriF < témat
rlifezova témata

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

e urlispolecné a rozdilné vliastnosti e coje chemie
latek e vlastnosti latek
c<adv b o e (OSV —seberegulace a
i Cné mi ° . vy
e pracuje t?ez.pecrlev: svvybravrllym|l | zasady ?zpl)ec/ne prace sebeorganizace; Feleni
dostupnymi a béZné pouzivanymi e nebezpelné latky

problému a rozhodovaci
dovednosti

e EV—lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
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rozliSuje smési a chemickeé latky
vypocita slozeni roztokd, pripravi
prakticky roztok daného slozeni
navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési o znamém
sloZeni; uvede pfiklady oddélovani
sloZek v praxi

rozlisi rGzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZziti,
uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu

pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustave
chemickych prvk(, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

SMESI

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

smési a chemické latky

zakladni chemické vypocty — roztoky
déleni smési

voda

atmosféra

polutanty — voda, vzduch

stavba atomu

periodicka soustava prvk{

atomy a molekuly

vybrané vyznamné prvky a skupiny
prvkd

Chemicka vazba

MEDV — kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni
PR - Clovék a zdravi

M — ¢islo a proménna

PR — neiv4 pfiroda

Z —atmosféra, hydrosféra
EV — zdkladni podminky
Zivota; lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi; vztah ¢lovéka

k prostredi; globalni
problémy lidstva

MEDV — kritické cteni a
vhimani medialnich sdéleni

F —sloZeni atomu
PR — obecnd biologie a
genetika
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rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky ddlezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému prabéhu

porovna vlastnosti a poufZiti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidU, kyselin, hydroxid( a soli

a posoudi vliv vyznamnych zastupcd
téchto latek na Zivotni prostfedi
orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace

Vv praxi

CHEMICKE REAKCE

Chemicka reakce a rovnice

faktory ovliviujici rychlost chemickych
reakci

katalyzatory, inhibitory

ANORGANICKE SLOUCENINY

vyznamné anorganické slouceniny
nazvoslovi, zastupci a vlastnosti
halogenidy

oxidy

sulfidy

hydroxidy

kyseliny

pH

neutralizace

soli

OSV — rozvoj schopnosti
poznavat
F —teplota; energie

EV- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi; vztah ¢lovéka

k prosttedi; globalni
problémy lidstva.

MEDV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
OSV —teSeni problémU a
rozhodovaci dovednosti

PR — NeZiva pfiroda, zaklady
ekologie
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Uéebni osnovy

Chemie

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojli energie
a uvede priklady produkt
pramyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e uvede priklady zdroju bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamin(

ANORGANICKE SLOUCENINY A CHEMICKE
REAKCE

zakladni chemické vypocty —
pokracovani (molarni hmotnost,
latkové mnoZstvi, latkova koncentrace)

ORGANICKE SLOUCENINY

uhlik v organickych sloucenindach
uhli, ropa, zemni plyn
uhlovodiky (alkany, nenasycené
uhlovodiky, areny)

pohonné hmoty

spalovani uhlovodik{

derivaty uhlovodik(

tuky

cukry

bilkoviny

vitaminy

e M —¢islo a proménna

e EV —zakladni podminky
Zivota; lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi; globalni
problémy lidstva.

e OSV —reseniproblému a
rozhodovaci dovednosti;

e EV —zakladni podminky
Zivota; lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi; globalni
problémy lidstva.

e PR —fyziologie rostlin

e EV —globalni problémy
lidstva; lidské aktivity a
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zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrziteIného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni
poZaru na reSeni modelovych situaci

z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuZivani
rGznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

CHEMIE A SPOLECNOST

vyroba paliv a energie

chemicky prdmysl v CR a vliv prdmyslu
na zivotni prostredi

chemie ve sluzbach ¢lovéka

(hnojiva, pesticidy, stavebni hmoty,
plasty, synteticka vldkna, detergenty,
IéCiva, navykové latky, hoflaviny)
recyklace surovin a koroze

chemie a trvale udrzitelny rozvoj

problémy Zivotniho
prostiedi; vztahy ¢lovéka

k prostredi

MEDV — kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni
OSV —feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti;
hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO - obcan, obcanska
spole¢nost a stat

e PR -biologie ¢lovéka;
¢lovék a zdravi; ochrana
pfirody; zaklady ekologie

5.6.3. PRIRODOPIS
Charakteristika predmétu

Pfedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, z prafezovych témat se v piirodopise realizuji témata environmentélni
vychovy podle pozadavkd uvedenych v RVP ZV (2. stupen). Pfirodopis navazuje na prvouku na 1. stupni. Obsah uciva je vybran a
strukturovan tak, aby si v prlbéhu vzdélavani Zaci vytvorili ucelenou predstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou, seznamili se
s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se spravné chapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s prirodou a jejimi zakonitostmi.

Pfedmét je vyucovan v Sestém, sedmém a osmém rocniku v ¢asové dotaci dvé hodiny tydné, v devatém rocniku jedna hodina
tydné. Vyuka probiha prevaziné ve tridach, téz se vyuziva ucebna vypocetni techniky. Nej¢astéji pouzivanymi metodami a formami vyuky
je frontalni vyucovéni, prace ve dvojicich a skupindch. Tam, kde je to mozZné pouzivame vlastni pozorovani, pokusy, pracujeme
s odbornou literaturou. Osvojovani uciva probihd téZz na prirodovédnych exkurzich a vychazkach. Spolupracujeme s mistnimi a
regiondlnimi organizacemi pfirodovédného zaméreni. Zak se udi uzivat dostupné kancelaiské a vyukové programy pro praktické vyuziti
v béZném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitalni technologie.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

’

- ucime Zaky vyhledavat, tfidit a propojovat informace o vzniku Zemé a Zivota, o podminéném pfizplsobovani organismud vnéjsim
podminkdam a o jejich vzadjemnych vztazich

- vedeme Z4aky k osvojeni si poznatku, dovednosti a metod pozorovani Zivé a neZivé pfirody, jichZ by mohli vyuZivat jak ve svém
dalsim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim Zivoté

v v

Kompetence k feseni problém{:

sy

- vytvarime potrebu klast si otazky o zplUsobu a pfic¢inach rdznych pfirodnich procest a hledat na né odpovédi

- zaddvame ukoly zpGsobem, ktery umoznuje vice postupt

- ucime Zaka vyhledat k reseni problému vhodné informace z rliznych zdroja (ucebnice, internet, encyklopedie, ¢asopisy,
televize)

- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani objekt(i a vyvozovani zavérd (zadavame zpracovani referatl a semindrnich praci)

Kompetence komunikativni:

- nabizime Zakim dostatek moznosti k porozuméni odbornych textl i obrazovych materialQ

- vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- umoznujeme prezentaci prace zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socidlni a personalni:

- vyuzivame skupinové prace ke spolupraci mezi Zaky, k poznani potreby i vyhod vzajemné spoluprace
- navozujeme situace vedouci k posileni sebed(ivéry zakl a pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcéanské:

- vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych
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- rozvijime dovednosti vhodné se chovat v situacich ohroZujicich zZivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

Kompetence pracovni:

- podporujeme rozvoj zru¢nosti a dovednosti pfi manipulaci s pomuckami (lupa, mikroskop) i pfirodninami
- vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s pfirodninami
- nabizime Zakim dostatek situaci k propojeni problematiky ochrany ptirodniho a Zivotniho prostredi a zdravi ¢lovéka

6. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Ptirodopis 6. rocnik
Oéekévané vystupy U&ivo Mezipfedmétové vztahy,
Prlifezova témata
e rozli§i zakladni projevy a podminky ZIVOT NA ZEMI
Zivota e projevy Zivota

e podminky Zivota, rozmanitost pfirody
e vztahy mezi organismy
e porovna zakladni vnéjsi a vnitini o systematika

stavbu vybranych Zivocicht a vysvétli

funkei jednotlivych organd e jedno a mnohobunécné organismy
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rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivocCichU, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

uvede na ptikladech z béZzného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

seznami se s vyskytem a vyznamem
lisejnikd

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivodicht a vysvétli
funkci jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocich(, uréuje vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zZivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota
a prizpGsobeni danému prostredi

vi 0 vyznamu ZivocCich(l v pfirodé i pro
¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

ORGANISMY
o viry
e bakterie
e sinice
e houby
o lisejniky
e Tfasy

e mechorosty
e plavuné a preslicky

e kapradiny

e nahosemenné rostliny
e prvoci

e Zahavci

e plosténci
e hlisti

e mékkysi

e krouzkovci
e (Clenovci

e pavoukovi

e korysi

e vzdusnicovci

e hmyz

e hmyz s proménou nedokonalou
e hmyzs proménou dokonalou

EV — symbidza, lisejniky jako indikatory
Cistoty ovzdusi

EV, Ch —insekticidy

EV — relativnost pojm( — Skodlivost a
uZite€¢nost

EV — aktivni pFistup k ochrané Zivotniho
prostredi

-145 -




Uéebni osnovy

7. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Prirodopis 7. rocnik
L. L. . Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
BIOLOGIE ZIVOCICHU
e orientuje se v prehledu vyvoje e strunatci D — rybnikatstvi v Cechach
organismu a rozlisi zakladni projevy e kruhodusti a paryby L. . ,
L EV — zamofené vodni plochy, ekologické
a podminky Zivota e ryby
L S vy _ . . havarie
e porovna zakladni vnéjsi a vnitfni e obojZivelnici
stavbu vybranych Zivocich(l a vysvétli e plazi
funkci jednotlivych organd e ptaci
e rozliduje a porovna jednotlivé skupiny o savci Z - rozsifeni organisma, migrace
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, e etologie
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin
e odvodi na zakladé pozorovani zakladni
‘ qade pozorovani zakladnl | g5 0GIE ROSTLIN
projevy chovani Zivocich(l v pfirodé,
na pfikladech objasni jejich zplsob e koren
Zivota a pfizpGsobeni danému e stonek
prostredi e list (fotosyntéza, dychani)
e zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i o kvét, kvétenstvi
pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady e opyleni a oplozeni
bezpecného chovani ve styku se e semena a plody EV — vyznam lesa, ochrana lesl
ZivoCichy e rozmnoZovani rostlin
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organ(l a orgdnovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stari

e srovnani jednodéloznych a EV — [éCivé rostliny
dvoudéloznych rostlin
e listnaté stromy a kere
odvodi na zakladé pozorovani e vyznamni zastupci krytosemennych
usporadani rostlinného téla od buriky rostlin
pres pletiva az k jednotlivym organlim
vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZiti
pfi péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klicli a
atlas(
8. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1+1, povinny pfedmét
Prirodopis 8. roénik
Otekévané vystupy Utivo Mezipfredmétové vztahy,
Prlfezova témata
uréi polohu a objasni stavbu a funkci BIOLOGIE CLOVEKA D — vyvoj ¢lovéka

Clovék v ZivocisSném systému
plGvod a vyvoj ¢lovéka

lidska plemena

kosterni soustava

soustava svalova
obéhova soustava

mizni soustava

Tv — vyznam posilovani, udrzovani
kondice

Ch — aerobni procesy, oxidace

F — zdkon zachovani energie, pfeména
energie
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rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky
béZnych nemoci a uplatiuje zasady
jejich prevence a lécby

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti
uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté

e dychaci soustava

e travici soustava

e vylucovaci soustava

e koZni soustava

e nervova soustava

e smyslové organy

e 7lazy s vnitfni sekreci
e pohlavni soustava

e vyvoj jedince, genetika

Ch — cukry, tuky, bilkoviny

Ch — oxidy, spalovani
Ov, Rv — sexualita, pohlavné prenosné
choroby

Ov, Rv — nebezpeci ndvykovych latek,
koureni, alkoholismu

. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

sezndmi se se vznikem a stavbou Zemé
rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin a obéhu
vody

GEOLOGIE
e Stavba Zemé
e minerdly — nejvyznamnéjsi mineraly

e horniny — vybrané druhy

Ptirodopis 9. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata
NEZIVA PRIRODA Z - planeta Zemé, stavba

F, Ch —terminologie
Ch — chemické vzorce, znacky prvki

Z — vznik pohofi, pohoti v CR, ve svété

-148 -




Uéebni osnovy

e seznami se se sloZzenim, vlastnostmi a
vyznamem pldy

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a moZné dopady i ochranu pred
nimi

e uvede priklady vyskytu organisma v
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

e objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

e vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcd v rdznych
ekosystémech

e popiSe zmény v pfirodé vyvolané
¢lovékem a objasni jejich dusledky

e pozna kladny a zdporny vliv ¢lovéka na
Zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikukuje praktické metody pozndvani pfirody

vnitfni geologické déje
vnéjsi geologické déje

vyvoj zemské kiry a organismU na
Zemi

pady
podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy

ZAKLADY EKOLOGIE

organismy a prostredi, vzajemné
vztahy

populace, spolecenstva pfirozené a
umélé ekosystémy

potravni fetézce, rovnovaha

v ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
globalni problémy a jejich rfeseni
chranénd uzemi

Ch — plsobeni vody ve vapencich
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5.6.4. ZEMEPIS
Charakteristika predmétu

PFedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a piiroda (RVP 2.stuperi). Uzce souvisi s predméty stejné vzdélavaci oblasti, ale i se
spole¢enskovédnimi. Vzdélavani predmétu zemépis sméruje k poznani, ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi,
k osvojovani hlavnich geografickych objekt(l, pojm0 a jevd a k pouZivani specifickych poznavacich metod. Zaci jsou vedeni k ziskavani
a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci, aby byli schopni aplikovat geografické poznatky v praktickém Zivoté.
Prostfednictvim uciva je u zakl rozvijen trvaly zdjem o poznavani vlastni zemé, regionu a svéta. U zak(l je vzbuzovan zdjem respektovat
prirodni hodnoty, lidské vytvory a podporovat ochranu Zivotniho prostredi.

Je vyuCovan jako samostatny predmét v Sestém az devatém rocniku. V Sestém az osmém rocniku po dvou hodindch tydné, v devatém ro¢niku
jedna hodina tydné. Pfi vyuce je nejCastéji vyuzivana metoda frontalni vyuky s demonstracnimi pomUlckami a obrazovymi materialy, dale pak
skupinova prace s mapami, pracovnimi listy, encyklopediemi, ¢asopisy a internetem, prace v terénu. U¢ime zaky uzivat dostupné kancelarské a
vyukové programy pro praktické vyuziti v béZzném Zivoté. Rozvijime tak zdkladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitalni
technologie. Ucime Zaky uzZivat dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuzZiti v béZzném Zivoté. Rozvijime tak zakladni
dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitdlni technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- vedeme Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci (Ustnich, medidlnich)
- klademe d(iraz na ¢teni mapy, praci s textem

- vedeme k vhodnému vyuzivani informaci v u€enii v Zivoté, pouzivani odborné

- terminologie

- motivujeme Zaky k nalézani souvislosti a vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatku
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- zjinych predmétu

Kompetence k feseni problému:
- vyuku vedeme k vyhledavani riznych rfeSeni problém(, argumentaci, diskusi obhajovani svych vyrok{
- vyuZivame metod prace s chybou, odpovédi na oteviené otdzky

Kompetence komunikativni:

- podporujeme vhodnou komunikaci mezi sebou navzdjem a komunikaci s ucitelem
- podporujeme naslouchani a respektovani nazort druhych
- ucime Zaky interpretovat a prezentovat rlizné texty a vlastni prace (pisemna, mluvena forma)

Kompetence socidlni a personadlni:

- vedeme Zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel
- ucime ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
- vedeme ke spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni, dodrZzovani dohodnuté kvality, postupt a termin( prace

Kompetence pracovni:

- dbame na dodrZovani pravidel bezpecnosti chovani v terénu
- vedeme k zadkladnim dovednostem pfi praci s geografickymi pomuckami
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6. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Zemeépis 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo . L.
prafezova témata
PRIRODNI OBRAZ ZEME
e prokdZe na konkrétnich prikladech tvar e zemé jako vesmirné téleso — tvar, EV — ekosystémy, zakladni
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybu velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a podminky Zivota, , Zivotni
Zemé na Zivot lidi a organisma noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy prostfedi, vztah ¢lovéka a
e rozliSuje a porovnava slozky a prvky Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova pfirody
pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a hranice, smluveny cas OSV - rozvoj schopnosti
podminénost, rozeznavd, pojmenuje a e krajinna sféra — ptirodni sféra, poznani
klasifikuje tvary zemského povrchu spolecenskd a hospodarska sféra, slozky
e porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich a prvky ptirodni sféry
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na e systém pfirodni sféry na planetarni
pfirodu a na lidskou spole¢nost urovni — geografické pasy, geograficka
e primérené hodnoti geografické objekty, (Sitkovd) pasma, vyskové stupné
jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité e systém pfirodni sféry na regionadlni
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, Urovni — pfirodni oblasti
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, OSV - komunikace

rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami

v krajiné
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,
e pouzivd s porozuménim zakladni KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
geografickou, topografickou a e geograficka kartografie a topografie
kartografickou terminologii o gldbus, méfitko globusu, zemépisna sit,
poledniky, rovnobézky, zemépisné
e ovlada zaklady praktické topografie a souradnice, urcovani zemépisné polohy
orientace v terénu v zemeépisné siti
e aplikuje v terénu praktické postupy pfi e méfitko plant a map, orientace pland a oSV - Poznéva’m’ lidi,
pozorovani, zobrazovéni a hodnoceni map vzhledem ke svétovym strandm komunikace
krajiny REGIONY SVETA
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rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohranicéeni a lokalizaci polarnich oblasti,
Afriky,

zvazuje, jaké zmény nastaly, nastavaji,
mohou nastat v oceanech, v Africe a co je
pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

svétadily (Afrika)

oceany

polarni oblasti

urcujici a porovnavajici kritéria
primérena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych pomeér(
s dlirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

EV — Zivotni prostredi, vztah
¢lovéka a pfirody

7. ROCNIK — casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét

Austrdlii a Ocednii a makroregiony podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich

postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry vybranych makroregioni Ameriky,
Asie, Austrdlie a Ocednie a vybranych

svétadily, makroregiony
Severni Amerika

Stfedni Amerika

Jizni Amerika

Asie

Australie a Oceanie

urcujici a porovnavajici kritéria
jejich pfimérena charakteristika
z hlediska pfirodnich a

Zemeépis 7. rocnik
v bz L Y. Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo oflp f oz ve vztahy
prafezova témata
e |okalizuje na mapach Ameriku, Asii, REGIONY SVETA

OSV - rozvoj schopnosti
pozndni, poznavani lidi,
mezilidské vztahy

VDO — obcanska spolecnost a
skola

MKV — etnicky plvod, podpora

multikulturality
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(modelovych) stat

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech Ameriky, Asie, Austrdlie a
Ocednie nastaly, nastdvaji, mohou nastat a
co je pfic¢inou zasadnich zmén v nich

socioekonomickych poméru s dlirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozZzenské oblasti,
kulturni oblasti)

modelové regiony Ameriky, Asie,
Australie a Oceanie — vybrané modelové
prirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich
reSenindbozenské oblasti, kulturni
oblasti)

OSV — poznavani lidi,
komunikace

EV — Zivotni prostiedi, vztah
¢lovéka a prirody

8. ROCNIK — &asovd dotace: 1+1, povinny pfedmét

podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény
porovnava a pfimérené hodnoti kulturni,
spolecenské politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry vybranych
makroregionl Evropy a vybranych
(modelovych) statl

Zemépis 8. rocnik
v bz L Y. Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo .,Elp f s ve vztahy
prurezova temata
e lokalizuje na mapach Evropy makroregiony | REGIONY SVETA

Evropa

modelové regiony Evropy — vybrané
modelovépftirodni a spolecenské,
politické, hospodarské a environmetalni
problémy, moZnosti feseni (nabozenské
oblasti, kulturni oblasti) z hlediska
pfirodnich a socioekonomickychpoméra s
dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni

OVS — mezilidské vztahy
VDO - principy demokracie
EGS — jsme Evropané

MKV — lidské vztahy,
multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity
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zvazuje jaké zmény ve vybranych
regionech Evropy nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou zasadnich
zmén v nich

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro Uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace
staté svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znak

lokalizuje na mapdach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystém (biom)

uvadi na vybranych ptipadech zdvazné

oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozZenské oblasti a
kulturni oblasti)

urcujici a porovnavijici kritéria, jejich
primérena charakteristika

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické hospodarské a kulturni
charakteristiky

globalizacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy — aktudlni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

svétové hospodafstvi — sektorova a
odvétvova struktura, uzemni délba prace,
ukazatelé hospodarského rozvoje a
Zivotni Urovné

regionalni spolecenské, politické a
hospodarské Utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohonarodnostni,
Casti statu, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statu; geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

EV — Zivotni prostredi, vztah
¢lovéka a pfirody

OSV - rozvoj schopnosti
poznani

EV — ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, Zivotni
prostfedi, vztah ¢lovéka a
pfirody
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dlsledky a rizika pfirodnich a
spole¢enskych

krajina - pfirodni a spolecenské prostredi,
typy krajin

vztah pfiroda a spole¢nost — udrzitelny
Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody, globalni ekologické a
environmentdlni problémy lidstva
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Ucebni o

SHOVY

Zemeépis 9. rocnik
Ocekdavané vystupy Uéivo m;;g::gz::awta hy,
CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodafské a kulturni poméry mistniho
regionu

uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatniuje

v modelovych situacich zasady
bezpecného chovéni a jednani pfi
mimoradnych udalostech

hodnoti a porovndva na primérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencidl ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

lokalizuje na mapdach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodafskych aktivit

uvadi priklady Ucasti a pasobnosti ¢eské
republiky ve svétovych mezindrodnich a
narodnich institucich, organizacich a
integracich stat(

mistni region — zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho regionu,
vztahy k okolnim regiondm, zakladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika
regionu dulezZita pro jeho dalsi rozvoj
(potencidl x bariéry)

Ceska republika — zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, ptirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodafstvi; transformacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady; hospodarské a
politické postaveni ceské republiky

v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu
regiony (kraje) CR se zaméFenim na
vyznamna mésta — orientace na mapé

OSV - rozvoj schopnosti
poznani

VDO — principy demokracie,
obcan, obc¢anska spole¢nost a
stat

EGS — objevujeme Evropu a
svét, jsme Evropané

MKV — lidské vztahy, podpora
multikulturality

EV — Zivotni prostredi
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5.7. UMENI A KULTURA

5.7.1. HUDEBNi VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Pfedmét hudebni vychova zahrnuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura, vzdélavaci obor Hudebni vychova pro 1. a 2. stupen.
Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokalnich, poslechovych, instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni. Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka a pfispivaji k rozvoji jeho individudlnich hudebnich schopnosti
a dovednosti. Z4k ziskava orientaci v zakladnich hudebnich stylech a Zanrech minulosti i sou¢asnosti a je veden k vnimani hudby jako
specifické formy komunikace mezi lidmi a narody. Hudebni vychova upevinuje vztah k ¢eské hudebni tradici a pfispiva k chapani
rGznorodosti odliSnych hudebnich kultur.

Hudebni vychova se vyucuje na prvnim i druhém stupni jako samostatny predmét s dotaci 1 hodina tydné v kazdém rocniku.
Vyuka probiha ve tfidé nebo v odborné u¢ebné hudebni vychovy s vyuzitim doprovodnych hudebnich nastrojd, vyucovacich pomucek,
dostupné audiovizualni techniky a prostfednictvim specifickych forem prace (zpév, poslech, tanec, hra na nastroj).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- vedeme zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci z oblasti hudby

- vedeme k pouzivani odborné hudebni terminologie

- vedeme k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a hudbou okolo nas

- vedeme k propojovani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedmétl s hudebni vychovou
Kompetence k feseni probléma:

- vedeme zaky ke kritickému mysleni a hodnoceni hudby, jez nas obklopuje

- motivujeme zaky, aby sami pfichazeli s novymi hudebnimi podnéty

Kompetence komunikativni:
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- zajimame se o naméty, nazory a zkusenosti Zaku a vedeme k jejich vyméné mezi sebou
- umozZnime zakam prezentaci pred tfidou (referaty, vlastni hudebni vystoupeni)

- vedeme Zaky k hodnoceni rliznych hudebnich poradl a produkci

- formujeme postoj zaka k emotivnimu prozitku z hudby

Kompetence socidlni a personadlni:

- vedeme Z4aky k taktu, ohleduplnosti, toleranci a vzajemnému naslouchani
- umoznujeme kazdému Zaku zaZzit rlznou formou pocit Uspéchu
- vyZadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani mezi zaky i k dospélym

Kompetence obcéanské:

- vytvarime zakam prostor, aby se mohli vyjadfovat ke spolecenskému déni

- motivujeme k ndvstévam kulturnich predstaveni

- zajistujeme koncertni i jiné kulturni akce pro Zaky

- zajimame se o mimoskolni hudebni aktivity Zak(

- pomahdme nadanym zakam v pfipravé na soutézni vystoupeni

- rozsifujeme jejich kulturni rozhled a snaZime se pfispét ke zvySeni kulturnosti ve spoleénosti

Kompetence pracovni:

- vyzadujeme dohodnuta pravidla pti praci
- vedeme k dodrZzovani a utvareni spravnych péveckych navyku
- vyZadujeme dodrzovani pravidel chovani v odborné ucebné
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1. — 3. ROCNIK — casovd dotace: 3+0, povinny pfedmét (kaZdy rocnik 1+0)

Uéebni osnovy

Hudebni vychova 1. - 3. rocnik
Ocekdavané vystupy Uéivo m;;g::gz::awta hy,
VOKALNI CINNOSTI Cj — lidova slovesnost (texty

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku a smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby

v proudu znéjici hudby rozpozna nékteré
hudebni nastroje, odlisi vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni
hudbu

e hlasova cviceni

e dechova cviceni

e tvorba ténu, nasazeni tonu

e spravna vyslovnost

e rozSifovani hlasového rozsahu

e zpév lidovych i umélych pisni

e hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)
e zpév s doprovodem i bez doprovodu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
¢ nota ¢tvrtova, osminova, pulova,
e pomlka ¢tvrtova, osminova, pllova
e rytmicka cvitenive 2/4 a 3/4 taktu
e rytmicka deklamace
e rytmizace fikadel
e rytmicky doprovod
e rytmicka hra na télo
e hranajednoduché nastroje
e improvizace rytmicka
e improvizace melodicka
e hrana otazku a odpovéd
e doprovod pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e dvoudoba chlize a tanec
e poskocny krok

lidovych pisni)

M — zlomky

Tv — poskocny krok
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o deklamace fikadel podle dynamickych
znacek

e tanelniimprovizace a hry

o dirigovani zakladnich taktl 2/4 a %

POSLECHOVE CINNOSTI

e poslech pisni

e poslech instrumentalnich i vokalnich
skladeb

e zpév pisni s rlznym tempem a
dynamikou

e interpretace hudby

e poslech instrumentdlnich, vokalnich a

o vokalné instrumentalnich skladeb

Cj - fikadla

Vv — vyjadreni poslouchané
skladby barvou

Vv — vyjadreni nalady skladby,
kresbou, ¢i malbou

4. - 5. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét (kaZdy ro¢nik 1+0)

e pfizpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

e vyuziva hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

Hudebni vychova 4. - 5. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Mezipfredmétové vztahy,
prlifezova témata
VOKALNI CINNOSTI

e hlasova cviceni

e dechova cviceni

e nasazeni a tvorba ténu

e dynamicky odliSeny zpév

e rozSifovani hlasového rozsahu

e realizace pisnive 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
e intonacni cviceni

e zpév lidovych a umélych pisni

e zpév kdnonu

e zpév dvojhlasu

Cj - lidova slovesnost

Prv — kiestanstvi (koledy)
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ztvariuje hudbu pohybem s vyuZzitim
tanecnich krokd vytvari pohybové
improvizace

v proudu znéjici hudby rozpozna uZziti
nékterych vyrazovych prostredkd

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

hudebni hry

vokalni improvizace

prace s notovym zapisem

prace se zakladnimi hudebnimi znackami

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

rytmizace fikadel, jednoduchych pisni
hra rytmického vicehlasu

rytmicky doprovod pisné

zapojeni Zakud hrajicich na hudebni
nastroje k melodickému doprovodu pisni
a reprodukci hudebnich motiv(

rytmickd a melodicka improvizace
predehry pisni a jednoduchych skladeb

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani zakladnich taktl

pohybovy a tane¢ni doprovod pisni a
poslouchané hudby

pohybové a tanecni hry

jednoduché tanecni kroky a tance
pamétné uchovani pohybu pfi taneccich
tanecni improvizace pti poslechu hudby
pantomima

POSLECHOVE CINNOSTI

tén a jeho vyska, délka, sila, barva
souzvuk tona, akord

hudebni vyrazové prostredky

rytmické a dynamické zmény v proudu
hudby

M — zlomky

Tv — pohybové aktivity

Cj — sloh (vyjadfovani svého
nazoru)
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¢ hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

e hudebni styly a zanry

e jednoduché slovni vyjadreni hudby

e hudebni formy
6. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét
Hudebni vychova 6. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo MfflprEd,m (?tove vztahy,
prurezova temata
VOKALNI CINNOSTI

vyuziva své individudlni schopnosti a
dovednosti pfi péveckych aktivitach
dodrzuje zdkladni pévecké zdsady

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i

v jednoduchém vicehlase

orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu

zapiSe tony do notové osnovy

rozliSuje pojmy z hudebni teorie

rozlisi vokalni a instrumentalni hudebni
formy

rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastrojl
orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky

rozlisi dvoudobou a tfidobou skladbu

e hlasova cviceni

e dechova cvi¢eni

e intonacni cviceni, prace s notovym
zapisem

e hlasova hygiena

e zpév lidovych i umélych pisni

e lidovy dvojhlas

e zpév kanonu

e zpév s doprovodem i bez doprovodu

e zpév podle dirigovani

POSLECHOVE CINNOSTI
e lidova hudba z Cech a Moravy
e umélé pisné
e hudebni vyrazové prostiedky — ukazky

skladeb
e hudebni formy
e variace
o fanfary

e EV-vnimani krasy, laska

k pfirodé v lidovych pisnich

e EGS - vnimani evropské
hudebni kultury

e OSV - kreativita,
komunikace, mezilidské
vztahy

e MKV - poznavani tradic,
lidova hudba raznych
narodu

e VDO -slusnost a tolerance

e D —krestanstvi -koledy

e (j-lidova slovesnost

e Vv —zpracovani
pisnickového sesitu

-163 -



Uéebni osnovy

rozlisi druhy vybranych skladeb
rozlisi zvuky hudebnich nastrojl

vytvari jednoduché rytmické doprovody
taktuje dvou a trictvrtovy takt

zvladne prakticky jeden z tanct (polka,
valcik, mazurka)

pochod, polka, val¢ik, mazurka
opera

opereta

symfonie

symfonickd basen

melodram

scénicka hudba

hudebni nastroje

INSTRUMENTALNI A HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

jednoduchy doprovod pisni s vyuZitim
Orffova instrumentare

rytmicka hra na télo, rytmickd ozvéna
zapojeni Zakud hrajicich na hudebni
nastroje

dirigovani zakladnich taktd

pochod, polka, valéik, mazurka

e D -—duleZité udalosti
Ceskych déjin

e EV —vztah ¢lovéka k
pfirodé

e Cj—K.J. Erben (melodram)

e Tv—pochodovy, polkovy a

valcikovy krok

7. ROCNIK — casovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Hudebni vychova 7.rocnik
Océekavané vystupy Uéivo mg;'epz'::a,n::::::awta hy,
VOKALNI CINNOSTI e EV-—vnimani krasy, laska

dodrzuje spravné hygienické navyky a
zasady hlasové hygieny

hlasova cvic¢eni
dechova cviceni

k pfirodé v lidovych pisnich
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zpiva dle svych schopnosti intonacné Cisté
a rytmicky presné lidové i umélé pisné pro
7. Rocnik

orientuje se v notovém zapise

zvlada zpév narodni hymny

rozpozna umélecké prostredky v lidovych a
umélych pisnich

rozlisi vybrand dila B. Smetany a

A. Dvordka

pozna rozdily symfonické a komorni hudby
rozlisi pévecké operni hlasy

rozlisi vétsinu nastroju symfonického
orchestru

rozlisi druhy vybranych skladeb

intonacni cviceni, prace s notovym
zapisem

hlasova hygiena

zpév lidovych i umélych pisni rliznych
narod( a obdobi

lidovy dvojhlas

zpév kanonu

prace s notovym zapisem

zpév s doprovodem i bez doprovodu
zpév podle dirigovani

POSLECHOVE CINNOSTI

lidova hudba rliznych narodd a obdobi
umélé pisné

rondo

hudebni hlasy, operni zpév a interpreti
koncert

sonata

fuga, kantata oratorium

komorni hudba

symfonie

symfonicka basen

operni zpév a interpreti

vybranad dila B. Smetany a A. Dvordaka
nastrojové obsazeni symfonického
orchestru

tanec, balet

muzikal

hudebni nastroje

INSTRUMENTALNI A POHYBOVE CINNOSTI

tvorba jednoduchych rytmickych

EGS — vnimani evropské
hudebni kultury

OSV — kreativita,
komunikace, mezilidské
vztahy

MKV — pozndvani tradic,
lidova hudba rGznych
narodu

VDO - slusnost a tolerance

Cj — lidova slovesnost,
divadlo, pisfiové texty

D, Cj — staré ceské povésti,
krestanstvi
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e rozpozna nékteré z tancl doprovodu s vyuZitim Orffova
e ruznych stylovych obdobi, pfedvede instrumentare

jednoduchou pohybovou vazbu e improvizace
e dirigovani lidovych pisni

e lidové a moderni tance

8. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

dodrZuje sprdvné pévecké navyky

zpiva podle svych schopnosti intonacné a
rytmicky presné

respektuje dynamiku pisné

orientuje se v sloZitéjSich notovych
zapisech pisné

zazpiva vybrané pisné pro 8. ro¢nik
postihuje rozdily hudebnich prostredki

v jednotlivych slohovych obdobich

zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dalSimi skladbami
samostatné premysli a dokaze zaradit
nejznameé;jsi ukazky

ziskané znalosti z déjin hudby propojuje do

e hlasova hygiena a cvi¢eni (dechov3,
hlasova, rytmicka

e zpév lidovych i umélych pisni

e zpévvanocnich koled

e zpév s doprovodem i bez doprovodu

e zarazeni pisfového textu v cizim jazyce

POSLECHOVE CINNOSTI
e poslechy zachycujici vyvoj evropské a
svétové artificialni hudby od nejstarsich
pamatek do konce 20. stoleti:

e hudba na usvitu lidskych déjin, prehled
hudebnich sloh(

e hudba starovéku, orientalni kultury,
feckd, fimska a zidovska hudba

e romansky sloh - gregoriansky choral

Hudebni vychova 8.roc¢nik
Ocekavané vystupy Uéivo mgég’z‘:‘:’;’:z:;’:avzm hy,
VOKALNI CINNOSTI

OSV — kreativita, rozvoj
schopnosti a
smyslového vnimani
VDO —slusnost a
tolerance, aktivita
MKV — poznavani
kulturnich tradic

D — historickd obdobi a
slohy

D — kfestanstvi (koledy)
Cj - lidova slovesnost
Aj, Nj -pisniové texty
MKV — plvod riznych

hudebnich styl(, poznavani

kulturnich tradic
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souvislosti s déjepisem, literaturou a
filmem

chape hudebni skladbu v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,

dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi

podle svych schopnosti: vytvari
jednoduchy hudebni doprovod pouziva
rGzné doprovodné nastroje

vyjadfi se pohybové a tanecné

podili se na sestaveni hudebniho
programu v kolektivu tFidy

skladby s odliSnymi vyrazovymi prostiedky
(tempo, rytmus

nejstarsi ¢eské hudebni pamatky

Ceska stfedovéka hudba

gotika a rytifsky zpév

husitsky choral

renesancni hudba v Evropé

renesanéni hudba v Cechach

baroko

osobnosti ¢eského baroka

klasicismus

klasicismus v ¢eské hudbé

¢eska hudebni emigrace

romantismus 1.pol. 19.st.

novoromantismus 2.pol. 19.st

narodni Skoly (Ceska, italskd, francouzska,

ruskad)

romantismus v ¢eské hudbé

hudebni vyvoj artificidlni hudby konce
19.st. 2 20.st.

impresionismus

expresionismus

neoklasicismus

americkd hudba

moderni ¢eska umélecka tvorba,

osobnosti ¢eské hudby 20.st.

moderni sméry — hudba konkrétni,

ctvrttdnova, pocitacova)

INSTRUMENTALNI A HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

hra na nastroj sélové i ve skupiné
instrumentalni doprovod
vybrané tance

EGS — pozndvani a vnimani

evropskych hudebnich
kultur

Vv — vytvarné slohy
OSV = umeéni jako
prostiedek komunikace
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9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét

Hudebni vychova 9. rocnik
Ocekavané vystupy Utivo mz;zf:énz:::avztahv.
VOKALNI CINNOSTI

dodrZuje sprédvné pévecké navyky
poznava pisné raznych Zanrl a s odlisSnymi
vyrazovymi prostredky

zaradi pisné do historickych a
spolecenskych souvislosti

kultivované zpiva podle svych schopnosti
realizuje podle svych schopnosti a
dovednosti pisné a skladby rGznych stylt a
zanrl

zaradi na zadkladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového a zanrového obdobi

porovnava ji z hlediska jeji stylové a
Zanrové prislusnosti s dalSimi skladbami
samostatné premysli a dokaze zaradit
nejznamé;jsi ukazky

umi vyjadfit svlj nazor na hudebni styly a
osobnosti 20. stoleti a obhdjit ho

toleruje nazory a hudebni zajmy ostatnich
hodnoti hudbu v médiich

upevniovani péveckych dovednosti
opakovani lidovych a umélych pisni

z nizSich ro¢nikd

vanocni koledy a pisné

pisné k vybranym Zanrdm popularni
hudby 20t. (blues, pisné J. Jezka, muzikal,
folk, trempska pisen, pisné J. Suchého,
pop a rock)

zafazeni pisfiového textu v cizim jazyce

POSLECHOVE CINNOSTI

poslechy zachycujici vyvoj svétové a
ceské nonartificialni (popularni) hudby od
jejich pocatkd do soucasnosti:

Afroamericka hudba, vznik popularni
hudby

blues, ragtime, klasicky jazz,

dixieland, swing, moderni jazz

Ceska populdrni hudba od pol. 19. stol. do
pocatku 20. stol.

pocatky jazzu v Cechach, Osvobozené
divadlo

e OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti a
smyslového vnimani,
uméni jako prostredek
komunikace

e VDO -slusnost a
tolerance, aktivita

o MKV — poznavani
kulturnich tradic,
rozmanitost kultur, pavod
raznych hudebnich styl(i a
Zanrl, multikultura
v populdrni hudbé

e Aj, Nj — pisnové texty

e EGS - poznavani a vnimani
evropskych hudebnich
stylt a zanr(

e MV -médiav
kazdodennim Zivote,
hudba v médiich, vyuZziti
podnétl z médii jejich
hodnoceni

e EV —vztah ¢lovéka k
prostiedi, akusticky smog,
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e sleduje kulturni déni v misté svého bydlisté e trampské pisné zneuzivani pop hudby
e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi e muzikdl a hudebni divadlo (Semafor) (techno party-zatizeni
druhy uméni (divadlo, film) e Zanson krajiny)

e country a folk

e rock'nroll

e obdobi Beatles, ¢esky big beat

e hudebni styly a osobnosti od 70.let do
soucasnosti (rock, heavy metal, punk,
disco, rap, elektronicka hudba)

INSTRUMENTALNI A HUDEBNE POHYBOVE

e podle svych schopnosti: vytvafi CINNOST!
jednoduchy hudebni doprovod pouZiva e moznosti moderni techniky
rizné doprovodné nastroje o taneénirytmy
e vyjadri se pohybové a tanecné podili se na e hra na nastroj (s6lové i jako doprovod)
sestaveni hudebniho programu v kolektivu moderni tance
tridy

5.7.2. VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Pfredmét pokryva vzdélavaci oblast Uméni a kultura, vzdélavaci obor Vytvarna vychova podle pozadavk( uvedenych v RVP ZV (1.
a 2. stupen). Umoznujeme zakim poznavat okolni i sv(j vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych cinnosti. U¢ime zdky porozumét
vytvarnému umeéni a chdpat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast jejich duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivujeme
vnimani a prozivani estetickych hodnot v pfirodé a ve svété vytvoreném lidmi. Umoziujeme zak({m ziskani predstavy o historickém vyvoji
vytvarného uméni, véetné uméni uzitého, lidového a architektury. Pfedmét rozviji prarezové téma Osobnostni a socidlni vychovy (vlastni
kreativita, napad a originalita, estetické souvislosti) a Vychovy k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (prohlubuje vztah
k evropské a svétové kulture)
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Hodinova dotace v 1., 3., 4., 7., 8. a 9. ro¢niku je 1 hodina tydné, ve 2., 5. a 6. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probihd po tfidach
¢i po skupinach formou skupinového vyucovani, samostatné prace, kolektivni prace, projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- zaky vedeme k tomu, aby se naucili rozumét obecné uzivanym terminim ve vytvarné oblasti

- zaky vedeme k ucéeni se prostfednictvim vlastni tvorby, Zaci pfi ni poznavaji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si zpétné
uvédomuji problémy souvisejici s realizaci

- rozvijime tvofivost zak( aktivnim osvojovanim rliznych vytvarnych technik

- vedeme Zaky k vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

- ukazujeme z4klim, Ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umoZni intenzivnéjsi prozitky

Kompetence k feseni problém{:

- zakam predkladame dostatek namétl k samostatnému zpracovani a reseni problém souvisejicich s vybérem vytvarné techniky,
material( a pomUcek
- predkladdme dostatecné mnoizstvi estetickych prozitk( a poskytujeme jim dostatek prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze razni
lidé vnimaji stejnou véc rlizné
Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky ke vnimani nonverbalni komunikace a k jejimu vyuZivani
- pfi praci ve skupiné vedeme Zaky ke schopnosti vyjadrit svlj nadzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
- otvirame pred Zaky mozZnosti pristupovat k uméni a kulture jako ke zplisobu dorozumivani

Kompetence socidlni a persondlni:

- vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich
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- ukazujeme z4ak(m na pfikladech z vytvarné vychovy nezbytnost prejimani zkusenosti jinych lidi pro vlastni zdokonalovani
- zdka ucime respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
- poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy zakl, budujeme u nich sebed(véru na zakladé respektovani nazoru jinych

Kompetence obcanské:

- vysvétlujeme Zaklm potrebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi

- umozZnujeme Zzakam prezentovat vysledky své prace

- seznamujeme zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory, vytvarime potiebu ndvstév vystav vytvarnych praci,
vzbuzujeme individudlni zdjem Zakua o kulturni déni

Kompetence pracovni:

- vysvétlujeme zaklm, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o né pecovat
- pfi samostatné praci vedeme Zaky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni

1.- 3. ROCNIK — &asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét v 1. a 3. ro¢niku, casovd dotace: 2+0, povinny pfedmét ve 2. ro¢niku

Vytvarna vychova 1. - 3. rocnik
Konkretizované vystupy Ucivo Mizflpred’m etove vztahy,
prurezova temata

e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, e vytvarné vyjadreni viemU a postojl ke OSV - vyjadreni svého nazoru a
objekty, tfidi je na zakladé zkuSenosti skutecnosti na zakladé vlastniho proZitku, schopnost diskuse nad

e ma zakladni technické dovednosti, uziva podle vypravéni, ¢etby, filmu vytvarnym dilem, socialné
pojmy tykajici se vytvarné formy, e zakladni barvy, barevny kontrast a komunika¢ni dovednosti
materiall a technik, vyvozené na zakladé harmonie (spoluprace, prezentace a
vlastnich vytvarnych cinnosti e vytvarné vypravéni (d&j, charakteristika hodnoceni)

e organizuje vlastni vytvarnou praci postav, jejich vztaha, prostor)

e chdpe vzijemné souvislosti zobrazovanych e prace s pfirodnim materidlem EV — vytvarny pohled na
predmétq, uplatriuje pfi plosné i e priblizné vystiZeni proporcnich vztah( ekosystémy
prostorové praci predstavivost a fantazii zobrazovanych prvka
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e vyuziva zékladni skalu barev, kontrastu e hras barvou
svétla, chape vyrazové vlastnosti barvy e hraslinii

o rozlisi rozdily ve vytvarném vyjadrovani e modelovani, cit pro prostor
Ceskych ilustratorl détskych knih e fedeniplochy

e chape, Ze vytvarné uméni patfi ke e kompozice plochy
kulturnimu bohatstvi e ilustrace ¢eskych autoru

e interpretuje podle svych schopnosti rizna e obrazné vyjadfeni kultury odivani,
vizualné obraznd vyjadreni, odlisné bydleni
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

4.- 5. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét ve 4. rocniku, ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét v 5. roéniku

4.-5. rocnik

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy Ucivo

uplatriuje ve vlastni tvorbé teoretické i
praktické dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky a technikami
uziva a kombinuje prvky obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku v plosném,
objemovém a prostorovém usporadani
védomé se zamérfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti, které ma
komunikaéni ucinky

radi prvky v tvarové a barevné kompozici,
resi ulohy dekorativniho charakteru
rozpozna rlizné zplsoby uméleckého
vyjadreni skutecnosti a inspiruje se
rozliSuje uzitkovou, materialni, technickou

volny vytvarny projev dopliiovany
pozorovanim skutecnosti

vyjadreni kontrastu pfirodnich forem a
pozadi, zakladni kompozi¢ni principy
vyjadreni prostorovych vztahi, déjového
celku, pouziti barevné skaly

linedrni a barevné vyjadreni tvart
pfirodnich objektl s moznosti dotvaret
prirodni formy na zakladé fantazie
feseni vztahl objektu a prostredi, malba
vychazejici ze skutecnosti i z predstav
rozvijeni prostorového vidéni, citéni a
vyjadfovani na zakladé pozorovani
prostorovych jevl a vztah(

OSV — vyjadreni prozitkQ,
potreb, sdélovani informaci,
analyza vlastnich i cizich
postoju a hodnot, tradice
regionu

VDO — disciplinovanost,
sebekritika, zaujeti vlastniho
stanoviska, samostatnost,
respektovani odlisSnosti,
demokratické zpUlsoby reseni
problému v ramci tfidniho
kolektivu
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a estetickou stranku predmét(
projevuje smysl a cit pro prostorové
formy, rlizné zpUsoby vytvarného
zobrazovani

orientuje se ve vytvarnych principech uZziti
nékterych i netradi¢nich materiald
uplatiuje predstavivost a fantazii ve
vlastnim vytvarném projevu

aplikuje zaklady dobrého vkusu

v praktickém Zivoté

svobodné voli a kombinuje prostredky

elementarni pouceni o teorii barev
feSeni ukolll dekorativniho charakteru

v plose, fazeni prvki

uplatnéni linie vytvarené rlznymi nastroji
v rliznych materialech

vytvareni jednoduchych prostorovych
objekt

umeélecké vyjadreni skute¢nosti

vyjadreni kultury bydleni a odivani

MKV — tolerance odlisnosti
narodnostnich, etnickych,

nabozZenskych a socialnich
skupin

MV — rozvijeni komunikacni
schopnosti pfi vystupovani
pred kolektivem

6. — 7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét v 6. rocniku, asovd dotace: 1+0, povinny pfedmét v 7. roéniku

Vytvarna vychova

6. —7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prliifezova témata

vybira, vytvari a uziva co nejsirsi Skalu
prvkl vizudlné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(, uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viem, predstav a
poznatkd, variuje rdzné vlastnosti prvkd a
jejich vztah( pro ziskani osobitych
vysledk(; uplatiiuje osobity pristup k
realité

uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy; vyuZziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplfikovych barvach pfi
vytvarném vyjadieni

zvlada zaklady perspektivy ve svém
vlastnim vytvarném vyjadreni, zvlada
kompozici, vhodné rozvrhne hlavni motivy

linie, tvary, objemy, svétlo (kontrast),
barva, textura, rytmus, Srafovani;
jednoduché kompozice z geometrickych
tvard

rozvijeni smyslové citlivosti; souvislost
zrakového vnimani s viemy ostatnich
smyslQ; plasticka tvorba — papir, hlina,
prostorova tvorivost

malba, teorie barev - teplé a studené
barvy, barvy ptibuzné

Hv — rytmus, melodie

Hv — hudebni nahravky
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na plose

k tvorbé uziva nékterych z metod
soucasného vytvarného uméni —
pocitacova grafika, fotografie, animace
vyuziva dekorativnich postupl — rozviji si
estetické citéni

vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim,
zvyklm a svatkim

zvétSuje i zmensuje predméty, zobrazi
detaily predmétd

vybira a kombinuje vytvarné prostiedky

k vyjadieni své osobitosti a originality
uvédomuje si na konkrétnich pfikladech
rGznorodost zdrojl interpretace vizualné
obrazného vyjadreni

orientuje se v déjinach vytvarného umeéni,
znd zakladni pojmy ve vy

tvarném umeéni

nauka o perspektivé - perspektiva,
umisténi postav na plochu, velikost
objektl

fotografie, pocitacové programy

dekorace, prace s materialy, pismo, uzitd
grafika — plakat, reklama, obal na CD,
knihu, ¢asopis, ex libris

tématické prace — Advent, Vanoce,
Velikonoce..., vyzdoba interiéru, vyroba
dekorativnich predmétl k tématu
makrokosmos, mikrokosmos, detail,
polodetail

vlastni proZivani, interakce s realitou
prace s uméleckym dilem,
experimentovani s reprodukcemi
uméleckych dél — detail, tvary, skladani,
deformace, dotvareni kresbou a barvou
déjiny uméni - od pravéku po gotiku

| — pocitacové programy

Ov, Rv — tradice a zvyky

Hv — svatecni koledy

Cj — poezie a proza s tématem
svatk(

PF — mikroskop

D — déjiny pravék az gotické
uméni
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8. — 9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét (kazdy roénik 1+0)

Vytvarna vychova 8. 9. rocnik

_ L. Y. Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo .,vp C s y
prurezova temata

zdokonaluje se pfi praci s prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav
a poznatkd, variuje rlizné vlastnosti
prvk( a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd; uplatiiuje osobity
pristup k realité

orientuje se v grafickych technikach

interpretuje umélecka vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi ze
svych znalosti uméleckych sloht
zdokonaluje se v technice kresby,
uméni zachyceni prostoru, tvaru

experimentuje s riznymi vytvarnymi
prostiedky a technikami
zdokonaluje se v technice malby,
vyuziva vrstveni, michani barev

orientuje se v praci s perspektivou

vizualné obrazné vyjadreni, kresebné
etudy, rGzné typy zobrazeni
(podhledy, promitani, zrcadleni),
experimentuje ve vlastni tvorbé

linoryty, papirofez, rizné druhy rytin,
druhy tisku
prace s uméleckym dilem

zpUsoby stinovani, stinovani nejen
tuzkou; kontrast; techniky kresby —
tuzka, pero, uhel, rudka; dynamicka
kresba — kruh, pohyb, zatisi, portrét
prace s netradi¢nimi materialy

doplrikové barvy, valéry, barvy
podobné a pribuzné; malby v plenéru,
technika akvarelu, pastel, olejomalba;
vztahy mezi barvami, kontrast
(barevny, svételny)

urbanisticka kresba, zatisi

pocitacova grafika, fotografie,
ilustrace, animace

Cj — ex libris,
D — Zivot urcité doby

Cj, D — dé&jiny od gotiky a? po soucasnost,
déjiny literatury

| — prace s pocitaCovymi programy
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e zdokonaluje se v metodach
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii

e zvlada rychlostni kresbu (skicovani),
studii predmétd, zachyceni nalady.

e rozliSuje obsah vyjadreni uméleckych
projevl soucasnosti a minulosti,
orientuje se v déjinach vytvarného
uméni, v modernim uméni

komiks

déjiny uméni od gotiky aZ po
soucasnost; Zaci se seznamuji s
hlavnimi sou¢asnymi trendy
vytvarného uméni

5.8. CLOVEK A ZDRAVI

5.8.1. VYCHOVA PRO ZIVOT

Charakteristika predmétu

Vychova pro Zivot je integrovany predmét, ve kterém se realizuji tematické okruhy prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova,

vybrané vzdé&lavaci obsahy predméti Cesky jazyk, Ob&anska vychova, Vychova ke zdravi a Praktické &innosti. Zarovef jsou zde

realizovana vybrana témata projektu Ekonomicka gramotnost. V 8. ro¢niku je naplfiovan tematicky okruh Svét prace. Predmét Vychova

pro Zivot se vyucuje na 2. stupni v 6. az 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Volné navazuje na predmét Dramatické vychova,

ktery je nové zafazen do uéebniho pldnu 1. stupné ve 3. az 5. ro¢niku s hodinovou &asovou dotaci. Z&ci v predmétu Vychova pro Zivot

maji tedy moznost navazat na dosud ziskané védomosti, dovednosti a postoje nejen z predmétu Dramatickd vychova, ale i z predmét(

ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (Prvouka, PFirodovéda a Vlastivéda).

Predmét Vychova pro Zivot rozviji praktické dovednosti, které Zaci mohou vyuzit v bézném Zivoté. Rozsifuje a prohlubuje

poznatky o rodiné, sSkole a spolec¢nosti vrstevnikd. Sméruje k osvojovani a uplatfiovani zdravého Zivotniho stylu. Vénuje se prevenci

zneuzivani navykovych latek. Zabyva se konfliktnimi a krizovymi situacemi, mimofadnymi udalostmi a potfebami osobniho bezpedi.
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Jejim cilem je, aby si Zak vytvarel dobry vztah k sobé samému i k ostatnim lidem, aby ziskal dovednosti potfebné ke zdravému dusevnimu
a socidlnimu Zivotu. Je zamérena na osobnost Zaka, na konkrétni Zakovskou skupinu, na vztah mezi Zakem a ucitelem i na nékteré situace
kazdodenniho Zivota. Pracuje s pojmy sebepozndni, sebepojeti, seberegulace, podobnost a odliSnost, mezilidské vztahy a zasady lidského
souZiti, osobni rozvoj, spoluprace a komunikace v tymu. Zaclefiuje pojmy z finan¢ni gramotnosti a profesni orientace.

Pfedmét ma vyrazny formativni charakter, a proto jsou vyuZivany rozmanité metody a formy prdace k aktivizaci Zak(.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

vytvarime pfileZitosti k aktivnimu vyhledavani informaci z rdznych zdroju a jejich vyhodnocovani

vybirdme a vyuZzivame vhodné zpUsoby, metody a formy prdce k rozvoji mysleni

propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

rozvijime samostatnost, tvorivost, ucit organizovat vlastni ¢innost a podporujeme vlastni Usudek, iniciativu, zodpovédnost

Kompetence k feseni problému:

v

- predkladame ve spolupréci s détmi mnozstvi modelovych situaci, které zaci fesi na zakladé teoretickych znalosti a osobnich
zkusenosti

- podporujeme vzajemnou spolupraci pfi reseni problém

- davame dostatek prostoru k obhajobé rozhodnuti, zavérl a postojl pfi simulaci riznych situaci

- rozvijime schopnosti logického uvazovani

- feSime problémy na zadkladé kritického zhodnoceni informaci

- podporujeme netradiéni / originalni / zplsoby feseni

Kompetence komunikativni:

- umoznujeme konfrontaci postoju zaku, diskusi o nich
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- pfi prezentaci nazord a myslenek u¢ime Zaky naslouchat, reagovat a respektovat se
- rozvijime komunika¢ni dovednosti, spolupraci, praci v tymu.

- ucime zaky pozndavat vlastni moznosti.

- Podporujeme prezentaci vlastnich vysledki

Kompetence socidlni a personadlni:

- vyuZivame odbornou pomoc z mimoskolniho Zivota
- nabaddme Zaky k utvareni délné atmosféry pfi respektovani danych pravidel prace a chovani
- ucime osobni odpovédnosti za vysledky spolecné prace, podporujeme vzajemnou pomoc zaku

Kompetence obcéanské:
- vedeme Zaky k obhajobé spravnych Zivotnich postojl a trvani na nich v bézném Zivoté
- vedeme zdky k ochoté a uméni pomoci v béZznych i krizovych situacich
- vedeme Z4aky k aktivnimu postoji ke spolecenskym otdzkam

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k dodrZovani pravidel v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi
- zaky vedeme k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki

6.— 7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét (kazdy roc¢nik 1+0)

Vychova pro Zivot 6. — 7. rocnik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo
Prafezova témata

ZIVOT VE SKOLE — VZTAHY MEZI SPOLUZAKY
e respektuje prijata pravidla souziti mezi e vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, | OV —rodina

spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k laska, partnerské vztahy, sexualita
OSV —rozvoj schopnosti poznani
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utvareni dobrych mezilidskych vztah( mezi
nimi

identifikuje zdroje chyb v poznavani lidi a
jejich vliv na svij Zivot

proziva se svymi spoluzaky radost ze
spolecného zvladani narocnych situaci,
spoleéné sdileni davéry

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

rozeznava nezadouci stres ve svém Zivoté a
odstranuje stresory

prekonava sklony a navyky, které mu
komplikuji Zivot; rozeznava ve svém Zivoté
projevy a uZite¢nost viile

nachazi radost v téle, pohybu a pobytu

v prirodé

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich

lidskych potrfeb a hodnotou zdravi

vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — rodina, Skola, vrstevnici
kulturni odlisnosti rdznych skupin lidi
pravidla chovani ve skole, znalost skolniho
fadu

rozvoj emociondlniho vnimani

propojeni vztahl, moralky, zdravi a vile

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

vyZiva a zdravi — zdsady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi;
poruchy ptijmu potravy

télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zdsady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuZovani, denni rezim

Civilizacni nemoci — vliv vyZivy na jejich
vznik

ochrana pred prfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi
a sexudlnim kontaktem

autodestruktivni zavislosti — nasili
namirené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni,
zbrané, nebezpecné latky a pfedméty,
nebezpecny internet

OSV — mezilidské vztahy

OSV — komunikace

EV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

P¢ — pfiprava pokrm

MKV — lidské vztahy

OSV - hodnoty a postoje

Pf — onemocnéni, prevence
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rozumi sobé samému i druhym

vytvari pozitivni atmosféru a zvlada vlastni
chovani

ma realisticky pohled na sebe samého
uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnici, rodinné prostredi)
rozpoznava zdporné charakterové
vlastnosti u druhych lidi

uvédomuje si hodnoty spoluprdce a
pomoci

rozliSuje projevy respektujici a
nerespektujici komunikace

dodrzZuje pravidla efektivniho rozhovoru
kultivované projevuje a prosazuje svoje
nazory, potieby a prava (s porozuménim
pouZziva vybrané asertivni postupy)
kultivované projevuje, co se mu libi nebo
nelibi na chovani druhého ¢lovéka
uvédomuje si manipulaci a odmita ji
moderuje skupinovou diskuzi

dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rdznych cinnostech,
bezpecénost v dopravé, rizika silni¢ni a
Zeleznicni dopravy,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci

stanoveni osobnich cil( a postupnych
krok( k jejich dosaZeni; zaujimani
hodnotovych postojl a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém{

psychohygiena v socidlni dovednosti pro
predchdazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

SOCIALNE KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe samai
druhych, pfijimani nazoru druhého,
chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace

OSV — psychohygiena

OSV — sebepoznani a sebepojeti

MV —fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

MV = vnimani autora medialniho
sdéleni
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e uvédomuje si, Ze ,,problém” nemusi mit
pouze negativni vliv a dopad na jedince, ale
jeho teseni pfindsi zakovi dalsi posun a
rozvoj v pochopeni nastalé situace

e vnima jednotné (spole¢né) algoritmy v
feSeni podobnych problémovych situaci

e bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecény pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemnda pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

RESEN{ PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI

e pozitivni postoj k jevu ,,problém*

e teSeni problémi a rozhodovani z hlediska
raznych socialnich roli

e zdakladni dovednosti pro organizovani lidi

VDO — principy demokracie jako formy
zpUsobu rozhodovani

8. ROCNIK — ¢asovd dotace: 0 +1, povinny pfedmét

Vychova pro Zivot

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
Priifezova témata

e respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztah mezi
nimi

e respektuje pravidla Skolniho fadu a
uvédomuje si svou odpovédnost za vlastni
Ciny

ZIVOT VE SKOLE — VZTAHY MEZI SPOLUZAKY
e vztahy a pravidla souZiti v prostredi
komunity — rodina, Skola, vrstevnici
e pravidla chovani ve skole, znalost Skolniho
radu
e rozvoj emociondlniho vnimani
e propojeni vztah(, moralky, zdravi a vile

OV -rodina
OSV- mezilidské vztahy

OSV - komunikace
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vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

rozeznava nezadouci stres ve svém Zivoté a

odstranuje stresory

prekondava sklony a navyky, které mu
komplikuji Zivot; rozeznava ve svém zivoté
projevy a uzitecnost vile

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich

lidskych potifeb a hodnotou zdravi

vytvari pozitivni atmosféru a zvlada vlastni
chovani

ma realisticky pohled na sebe samého
pojmenovava, chdpe a vymezuje hodnoty
svych potreb

uvede pfriklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnici, rodinné prostredi)

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy

Civilizacni nemoci — vliv vyZivy na jejich
vznik

ochrana pred prfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence

autodestruktivni zavislosti — nasili
namifrené proti sobé samému, rizikové
chovani, nebezpecny internet), nasilné
chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

stanoveni osobnich cilG a postupnych
krokU k jejich dosaZeni; zaujimani
hodnotovych postoj a rozhodovacich
dovednosti

SOCIALNE KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

P¢ — priprava pokrml

MKV — mezilidské vztahy

PF — onemocnéni, prevence

OSV — hodnoty a postoje
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rozpoznava zdporné charakterové
vlastnosti u druhych lidi

uvédomuje si hodnoty spoluprace a
pomoci

ziskava a rozviji zakladni dovednosti pro
spoluprdci

rozliSuje projevy respektujici a
nerespektujici komunikace

kultivované projevuje a prosazuje svoje
nazory, potreby a prava (s porozuménim
pouziva vybrané asertivni postupy)

uvédomuje si manipulaci a odmita ji

moderuje skupinovou diskuzi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

pfipravy

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace

komunikace — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v
rizikovém prostredi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

kooperace a kompetice jako zakladni
formy interaktivniho chovani

RESEN/ PROBLEMU A ROZHODOVACI DOVEDNOSTI

feseni problému a rozhodovani z hlediska
raznych socialnich roli
zakladni dovednosti pro organizovani lidi

SVET PRACE

trh prace — povolani lidi, pracovisté,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
kvalifikace; rovnost pfilezitosti na trhu
prace

volba profesni orientace — zakladni
principy; sebepozndavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zdkladna pro volbu povoldni,
prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

OSV — sebepoznani a sebepojeti

OSV — sebepoznani a sebepojeti;
mezilidské vztahy; komunikace;
kooperace a kompetice

OV - ¢lovék ve spolecnosti

MKV — princip socidlniho smiru a
solidarity

OSV — zakony, ochrana dusevniho
vlastnictvi

EGS — Evropa a svét nds zajima

VDO — obcanska spolecnost a skola
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e VyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

e Prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh préce

mozZnosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich oborq, prijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

5.8.2. TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Pfedmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a zdravi, vzdélavaci obor télesna vychova (podle pozadavkd uvedenych v RVP ZV 1.
a 2. stupné). Vzdélani je zaméreno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve Skole, na rozvoj pohybovych
dovednosti a kultivaci pohybu, na pozndvani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty, na rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich
télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim predchazet nebo je resit.

Vyuka probihd ve vsech rocnicich ve dvou vyucovacich hodindch tydné. Od patého rocniku je moziné hodiny spojit do
dvouhodinovych blokd. Na 1. stupni je vyuka koedukovand, na 2. stupni probiha oddélené. Pro zajisténi vyuky jsou vyuzivany skolni
télocvicny, Skolni sportovni areal, viceucelova sportovni hala a Sokolska louka, kterou vyuZivaji pfedevsim Zaci 2. stupné z budovy
AleSova. Na 1. stupni je v ramci tohoto pfedmétu zafazena vyuka plavani. Plavecky vycvik je pro zaky 2. a 4. ro¢niku povinny a je dotovan
10 hodinami v kazdém rocniku. V pfipadé zajmu rodicu se plavecky kurz pro zaky 4. ro¢niku maze konat ve vhodném resortu s nabidkou
intenzivni plavecké vyuky formou Skoly v prirodé. Plavecka dovednost je Skolou podporovana, proto jsou Zzakim 1. a 3. ro¢niku nabidnuty

nepovinné hodiny plavani v ¢asové dotaci 5 hodin, a to na zdkladé vétsinového zajmu zaka a jejich zakonnych zastupca.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- vedeme k poznavani pohybovych schopnosti a k jejich individualnimu rozvoji
- vedeme k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti
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Kompetence k feseni problém{:

- vedeme k premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku
- hleddme tréninkové cesty k jeho odstranéni
- ucime hledat vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

- dbdme na vyslechnuti a pfijeti pfipominek vedouciho druZstva

Kompetence socidlni a personalni:

- dbdme na dodrzovani pravidel fair play

- podporujeme rozvoj spoluprdce uvnitr kolektivu sportovniho druzstva

- dbame na rozdéleni a pfijimani ukoll v ramci sportovniho druzstva
Kompetence obcanské:

- podporujeme sportovani

- dbdme na emocni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych navykovych latek
Kompetence pracovni:

- vyhleddvdme mozna rizika pfi pohybovych &innostech a hledame cesty k jejich minimalizaci

1. - 3. ROCNIK — ¢asovd dotace: 6 +0, povinny pfedmét (kaZdy ro¢nik 2+0)

Uéebni osnovy

Télesna vychova

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prlifezova témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
e spojuje pravidelnou pohybovou cinnost se e vyznam pohybu pro zdravi (rozcviceni,
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zdravim primérené svému véku

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti provadéné ve
skupiné

usiluje o zlepseni pohybovych dovednosti
usiluje o zlepsSeni své fyzické kondice

pod vedenim uplatfiuje zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
osvojované pohybové dovednost

pfimérené svému véku posuzuje provedeni
osvojované ¢innosti,

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo &innosti provadéné ve skupiné

pod vedenim usiluje o zlepSeni pohybovych
dovednosti

pfimérené svému véku usiluje o zlepseni
pohybovych dovednosti a zlepSeni své fyzické
kondice

reaguje na zdkladni pokyny a povely

uklidnéni po cviceni, protahovaci cviceni,
zdravotni, relaxacni, prpravna cviceni)
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi Tv (vhodné obleceni, obuti,
hygiena Zdka, cvicebniho prostredi)
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (v
Satndch, pfi pfipravé a uklidu naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc)

POHYBOVE HRY

pro rozvoj pohybové tvofivosti a
predstavivosti, pro osvojovani riznych
zpUsobU lokomoce, hry kontaktni,
soutézivé a bojové, hry pro ovlivhovani
kondi¢nich a koordinacnich predpoklad

GYMNASTIKA

zakladni bezpecnostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni, drZeni téla,
pripravna gymnasticka cviceni, nacvik
kotoulu vpred i vzad, preskoky, cvi¢eni na
lavickach, cviceni se Svihadly a s micem
estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem -vnimani a
prozivani rytmu, tempa, melodie,
zakladni esteticky pohyb téla, chlze, béh,
poskoky, obraty rytmickd gymnastika,
kondi¢ni cviceni, aerobic

ATLETIKA

Hv — relaxace s hudbou
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usiluje o zlepseni své fyzické kondice

pfimérené svému véku se dohodne na
spoluprdci a taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

snazi se rozliSovat a uplatfiovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

pod vedenim usiluje o zlepSeni pohybovych
dovednosti

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu

plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zadkladni plavecké dovednosti

pfimérené svému véku uziva osvojované
nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare tisku, uzivatele internetu
dodrZuje pravidla bezpecnosti

sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, zapisuje je

spolurozhoduje pfi hie a soutézi
pfimérené svému véku zpracuje namérené
Udaje a informace o pohybovych aktivitach

e sprinty, rychly béh na 20 az 60 m,
vytrvalostni béh az do 12 min, zaklady
nizkého a polovysokého startu, skok do
dalky z rozbéhu, skok z mista, hod
mickem

SPORTOVNI HRY
e kopan3, vybijena, herni Cinnosti
jednotlivce, drzeni mice jednoruc a
obourug, zédkladni prihravky rukou a
nohou, herni kombinace, utkani podle
pravidel

PLAVANI
e plavecké dovednosti
e plavecké hry
e rozvoj plavecké vytrvalosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
e komunikace v Tv — télocvicné nazvoslovi,
povely, gesta, zakladni zasady
bezpecného pohybu, prvni pomoc pfi
drobnych poranéni, ptivolani pomoci
e pravidla her a soutézi, zavod(, zasady
jednani a chovani v rlizném prostiedi a
pfi rGznych ¢innostech
e méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani, zapis, zpracovani
vysledkd, vykond
ZDRAVOTNI TV
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e uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech

e zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim

e usiluje o zlepsSeni své fyzické kondice

e cCinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni, konkrétni oslabeni
Zaka, prevence, zasady spravného drzeni
téla, dechova cviceni, pohybovy rezim
TURISTIKA
e pésituristika

4. - 5. ROCNIK - ¢asovd dotace: 4 +0, povinny predmét (kaZdy roé¢nik 2+0)

Télesna vychova

4. - 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

e uzivd pohyb pro rozvoj zdravi

e dodrzuje hygienu pfi Tv

e  rozviji svou fyzickou kondici

e dodrZuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

e zarazuje s pomoci ucitele kompenzacni a
relaxacni cviky a dokdze je vlozit do sestavy

e spravné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

® pouzivd osvojované pohybové dovednosti
e (dle individualnich predpokladi)
e vytvafivarianty her

CINNOSTI PODPORUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi (rozcviceni,
uklidnéni po cviceni, protahovaci cviceni,
zdravotni, relaxacni, pripravna cviceni)

e rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

e cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cvi¢eni kompenzacni

e hygiena pfi Tv (vhodné obleceni, obuti,
hygiena Zaka, cvicebniho prostredi)

e bezpecnost pti pohybovych ¢innostech (v
Satnach, pfi pfipravé a uklidu naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc)

POHYBOVE HRY
e pro rozvoj pohybové tvofivosti a
predstavivosti, pro osvojovani rlznych
zpUsobU lokomoce, hry kontaktni,
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uziva gymnastické drzeni téla, prlpravna
cviceni, kotouly v rGznych variacich, cvi¢eni na
naradi a s nacinim

jednoduse hodnoti kvalitu pohybové cinnosti

predvadi nacvicené tanecni prvky
snazi se o pohybovou improvizaci na hudbu

seznamuje se s atletickymi disciplinami
nacvicuje je

zméri a zaznamenava vykony a porovnava je s
predchozimi vysledky

nacvicuje herni ¢innosti v riznych hrach

jednd v duchu fair play, dodrZuje pravidla her a
soutézi,

respektuje opacné pohlavi

rozpozna zakladni role a funkce v druzstvu

je schopen zaznamenat vysledek utkani

soutézivé a bojové, hry pro ovliviiovani
kondi¢nich a koordinacnich predpoklad
e pohyb s micem a bez mice, vedeni mice,
chytani mice
e rlzné netradi¢ni hry a aktivity

GYMNASTIKA

e zakladni bezpecnostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni, gymnastické
drZeni téla, prlpravna gymnasticka
cviceni, kotoul vpred a vzad, preskoky,
vyskok do vzporu difepmo na snizenou
Svédskou bednu odrazem, cviceni na
lavickach, cviceni se Svihadly a micem

e rytmicka cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem —vnimani a prozivani
rytmu, tempa, melodie, zdkladni esteticky
pohyb téla (chiize, béh, poskoky, obraty)
tance zaloZené na tanecni chazi, rytmicka
gymnastika, kondi¢ni cvic¢eni, aerobic

ATLETIKA

e sprinty, rychly béh na 20 az 60 m,
vytrvalostni béh az do 12 min, zaklady
nizkého a polovysokého startu, skok do
dalky z rozbéhu, skok z mista, hod
mickem

SPORTOVNI HRY

e kopan3, vybijena, kosikova

e herni ¢innosti jednotlivce

e drieni mice, jednoruc a obouru¢
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reaguje na povely a signdly a vyuziva zakladni
télocvi¢né nazvoslovi (cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni)
zorganizuje pohybové hry a nendrocné
soutéze pro tfidu (provede rozdéleni zakd do
druzstev)

samostatné ziskdva informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté (sleduje sportovni nasténky ve
tridach)

zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

zvlada techniku specialnich cviceni

respektuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v télocvi¢né i na hfisti

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zlepsuje fyzickou kondici
zvlada v souladu s individudInimi predpoklady

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zakladni prihravky rukou a nohou
herni kombinace, herni systémy
utkani podle pravidel

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

OH

komunikace v Tv — télocvi¢né nazvoslovi,
povely, gesta, zakladni zasady
bezpecného pohybu, prvni pomoc pfi
drobnych poranéni, pfivolani pomoci
pravidla her a soutézi, zavodu, zasady
jednani a chovani v rizném prostredi a
pti rdznych c¢innostech

historie a soucasnost sportu — soutéze,
sportovci

méreni vykonud a posuzovani pohybovych
dovednosti- méreni, evidence,
vyhodnocovani, zapis, zpracovani
vysledkd, vykond

ZDRAVOTNI TV

konkrétni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy reZim, vhodné obuti, zadsady
spravného drZeni téla, dechova cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti

hygiena pfi Tv

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

TURISTIKA

PLAVANI

Prv, Pf. — 1. pomoc
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6. — 7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 4 + 0, povinny pfedmét (kaZdy roénik 2+0)

Télesna vychova

6.—7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata

e zvlada techniku atletickych disciplin, pfi
vytrvalosti se snazi uplatnit vali, ziskané
dovednosti uplatni pfi reprezentaci skoly
(vybrani Zaci)

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, tvofiveé je aplikuje pfi hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

e zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady probirané gymnastické prvky

ATLETIKA
e starty,60m
e hod mickem, granatem (jen hosi)
e skok daleky
e skok vysoky
o Stafety
e 600 m, 1000 m (jen hosi)

SPORTOVNI HRY

e Nacvik hernich ¢innosti jednotlivce a hry;

e hdazena - (pfihravka, driblink, stfelba),
jednoduché herni kombinace, hra

e kopana — (ptihravka, vedeni mice, strelba)

e kosikova — (driblink, pfihravka, strelba,
jump), hra

e vybijend

e vytloukand

e prehazovana

e palkovana

e florbal

e SPORTOVNI GYMNASTIKA
e zaklady akrobacie — kotouly vpred, vzad,

OSV —rozvoj schopnosti poznani,
osobnostni rozvoj

OSV — kooperace a kompetice,
komunikace
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a sestavy

nacvik stoje na rukou a stoje na hlavé,
premet stranou

preskok — skrcka, roznozka pres kozu na
dél i na Sif

hrazda — vis vznesmo i sttemhlav, nacvik
vymyku a podmetu

trampolina — jednoduché skoky

Splh na tycia nalané

posilovaci cviceni

poradova cvic¢eni

LYZOVANI

béh, zaklady sjizdéni

OSV —rozvoj schopnosti poznani,
osobnostni rozvoj

8. - 9. ROCNIK - ¢asovd dotace: 4 +0, povinny pfedmét (kaZdy roénik 2+0)

Télesna vychova

8. -9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy,

dohodne se na spolupraci i jednoduché

Hazend — herni ¢innosti jednotlivce

(pfihravka, driblink, strelba), jednoduché

Ocekavané vystupy Ucivo o .,
Prurezova témata
e zvlada techniku atletickych disciplin, pfi ATLETIKA
vytrvalosti se snazi uplatnit vali, ziskané e starty, 60 m
dovednosti uplatni pfi reprezentaci skoly e hod mi¢kem, granatem (jen hosi) e OSV - rozvoj schopnosti
(vybrani zaci) e vrh kouli — 3 kg divky, 4 kg hosi poznani, osobnostni rozvoj,
e napliiuje ve skolnich podminkach zakladni e skok daleky kooperace a kompetice,
olympijské myslenky-Cestné soupefeni, e skok vysoky komunikace
pomoc handicapovanym, respekt e Stafety
k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi e 800 m,1000 m a 1500 m (jen hosi)
sportu SPORTOVNI HRY
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taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, divaka, rozhodciho,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zdvody na Urovni Skoly
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a dalsi probirané gymnastické
prvky a sestavy

uzZiva osvojené nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka

herni kombinace, hra

kopana —hra

kosikova — herni ¢innosti jednotlivce
(driblink, pfihravka, strelba, jump,
dvojtakt), hra

vybijend

vytloukana

prehazovanad

palkovana

florbal, badmingkton

odbijend — herni ¢innosti jednotlivce
(odbijeni spodem, vrchem, podani a hra)

SPORTOVNI GYMNASTIKA

zaklady akrobacie — kotouly vpted, vzad,
variace kotoulu, stoj na rukou, stoj na
hlavé, pfemet stranou, nacvik premetu
vpred

preskok — skrcka, roznozka pres kozu na dél
i na sit

preskok — Svédskd bedna, roznozka, skrcka,
odbocka

kruhy —komihdni, vis vznesmo a stfemhlav,
houpdni s obraty

hrazda — vymyk, podmet, piresvih, nacvik
toce jizdmo

trampolina — jednoduché skoky

kladina — chlize, ,certik”, vaha (jen divky)
Splh na tyci a nalané

posilovaci cviceni

poradova cviceni

LYZOVANI

béh
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5.9. CLOVEK A SVET PRACE

5.9.1. PRAKTICKE CINNOSTI
Charakteristika predmétu

Predmét pokryva vzdélavaci oblast Clovék a svét prace podle pozadavkd uvedenych v RVP ZV (1. a 2. stupeni). VyuZiva znalosti
a zkusenosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani a v béZzném Zivoté. Formuje osobnost zakd rozvijenim motorickych a tvofivych
schopnosti. Upeviuje spravné pracovni ndvyky s ohledem na bezpecnost a hygienu. Vytvari aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho
prostiedi, k FeSeni ekologickych problému. Na druhém stupni pfipravuje zaky na prechod ze zakladni Skoly na Skolu stfedni a do svéta
prace. Vyuka pfedmétu Praktické Cinnosti je realizovana na 1. stupni v tematickych celcich Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
Cinnost, Péstitelské prace, Priprava pokrm(. Na 2. stupni jsou realizovdna v 6. a 7. ro¢niku témata Prace s technickymi materialy,
Péstitelské prace a chovatelstvi, Piprava pokrmd a v a 9. roéniku Svét prace a Provoz a Udrzba domdcnosti. Zak se uéi uzivat dostupné
kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuziti v béZném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitdlni
technologie.

Organizace uciva a tematické celky jsou uréeny vSsem zaklm, chlapcdm i divkdm ve vSech rocnicich. Predmét je na prvnim
i druhém stupni dotovan jednou hodinou tydné. Na druhém stupni je vyucovan v 6., 7. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné.
Veskeré dovednosti a pracovni navyky po teoretické pripravé ziskaji zaci v primych praktickych ¢innostech, které urcuje prtbéh rocnich
obdobi. Na podzim a na jare je vyuka vénovana praktické péci o rostlinné kultury v budové skoly, udrzbé a upravé zelené v okoli skoly,
sbéru lécivych rostlin. V zimnim obdobi probihd vyuka v u¢ebnach nebo v odborné ucebné — skolni cvi¢né kuchyrice, skolnich dilnach.
Zaci pracuji samostatné nebo se déli do malych skupin. V rdmci pfedmétu lze vyuZivat také jiné metody a formy vyuky (exkurze,
projektové vyucovani, navstéva muzei a vystav, realizace a podil na kulturnich akcich Skoly). Do 9. ro¢niku je zafazeno téma Svét prace,
které zakim pomoct se spravné rozhodnout pti vybéru svého budouciho povolani a volbou dalSiho vzdélavani. Téma Svét prace je v 8.
ro¢niku zatazeno do predmétu Vychova pro Zivot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- nabizime Zakim co nejvice aktivizacnich metod, od pozorovani, pokusu, porovnavani az k problémovému vyucovani
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- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd a k poznavani smyslu a cil(i u¢eni
- provadime se zaky posouzeni vlastniho pokroku a u¢ime zaky kriticky zhodnotit vysledky své prace a obhdjit je

- Kompetence k reseni problém:

- predkladdme zakim dostatek ndmétl k samostatnému uvazovani a feseni problému souvisejicich s praktickym vyuzivanim
v Zivoté

- nabizime zakim dostatek mozZnosti ke zpracovani pracovnich postup(l a predchozimu promysleni pracovnich postupl

- ucime zaky poznatky aplikovat v praxi.

Kompetence komunikativni:
- ddvame zakim dostatek pfilezitosti ke spolupraci a diskuzi pfi délbé prace, k vzdjemné pomoci ve skupiné
upevniujeme pii komunikaci se Zaky pouzivani spravného nazvoslovi a slovnich obratt
podporujeme u zakl vyuzivani informacnich zdroju k ziskani novych poznatk.
procvicujeme se zaky schopnost vécné argumentovat

Kompetence socidlni a personalni:

- nabadame zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu a k reseni ukold

- nabaddme zaky k utvareni ptijemné atmosféry v tymu

- navozujeme dostatek situaci pro praci a spolupraci, vzajemnou toleranci a respekt v tymu
- umoznuje zakam praci ve skupinach a podnécujeme je ke spolupraci pfi feseni probléma
- ucime zaky pfrispivat k diskusi a respektovat nazory jinych

Kompetence obéanské:

- nabizime zaklm dostatek prilezitosti k pochopeni a respektovani pravidel bezpecnosti prace, vztahu ke kulturnim hodnotam
a dodrzovani zdsad ekologie - (vystavy, exkurze, tymova prace, vyuziti médii).

- vedeme zdky k uvédomeéni si hodnoty prace

- kazdému zakovi umoZnujeme zaZzit Uspéch a doddvame zakim sebedtvéru

Kompetence pracovni:
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- vyZadujeme od z4ak{, aby pracovali v zajmu svého zdravi a zdravi druhych a ddle aby chranili majetek Skoly

- vedeme zdky k tomu, aby pracovali peclivé

- nabizime dostatek situaci a vyuziti jednotlivych znalosti a dovednosti v praxi, vedoucich k volbé povolani
- dbame u 24kl na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
- podporujeme u zaka vztah k ochrané Zivotniho prostredi

- rozSifujeme u zaku jejich znalosti a podporujeme jejich vyuZiti v bézné praxi

1. - 3. ROCNIK — ¢asovd dotace: 3+0, povinny pfedmét (kaZdy rocnik 1+0)

7 we

Praktické cinnosti

1. -3. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

e napldnuje, zorganizuje si praktickou
¢innost, vybere si vhodny material,
pomlcky a nastroje, pfipravi si pracovni
prostor a vytvari jednoduchymi postupy
rlzné predméty z tradicnich i netradicnich
material{

e udriuje pofradek na pracovnim misté

e pojmenuje druhy zpracovavaného

e materidlu

e spravné zachdzi s vhodnymi pracovnimi
nastroji, peCuje o né a spravné je uklada

e rozliSuje péstitelsky materidl, naradi a
pomlcky, provadi pozorovani pfirody,
zhodnoti vysledky pozorovani, pe€uje o
nenarocné rostliny

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e stfihani, ohybani, spojovani,
propichovani, navlékani, slepovani
drobného materidlu

e urcovani vlastnosti materialu

e zakladni nastroje a pomucky, jejich ucel,
zpUsob pouziti, jejich vlastnosti

e organizace a pldnovani prace

e zaklady hygieny a bezpecnosti prace

e prace s modelovaci hmotou - hnéteni,
valeni, stlacovani, pridavani, ubirani,
ohybani, suseni, vareni, déleni na ¢asti

e prace s papirem a kartonem — prekladani,
skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani

e prace s textilem —odméreni a navlékani

VDO - ohleduplnost a ochota
pomahat slabsim, respektovani
odlisnosti
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provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz i demontaz
vyuziva predlohu, slovni navod a
jednoduchy nacrt

péstuje nendrocné rostliny

pozoruje pfirodu a sva pozorovani
zaznamenava a vyhodnocuje

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

nité, uzlik, Siti zadnim a prednim stehem,
sesivani
KONSTRUKCNI CINNOST
e montdzni a demontdzni prace- prace se
stavebnicemi dle ndvodu i vlastni
predstavy
e lidové zvyky a tradice, lidova femesla
PESTITELSKE PRACE
e oSetfovani pokojovych rostlin a nékterych
plodin (pokusy a pozorovani)

VDO - ohleduplnost a ochota
pomahat slabsim, respektovani
odlisnosti

4. - 5. ROCNIK - ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét (kaZdy ro¢nik 1+0)

Praktické ¢innosti

4.-5. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

provadi zakladni praktické Cinnosti

s drobnym materidlem, papirem,
karténem, modelovacimi hmotami,
textilem, vytvari z daného materidlu rlizné
vyrobky na zakladé své predstavivosti
vyuziva pfi své tvorbé prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
udrzuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché montazni a
demontazni prace se stavebnicemi,
ovlada jednoduché pracovni postupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e rozliSovani pfirodnich a technickych
materiala (tvar, povrch, barva, tvrdost)
e vytvoreni navyku organizace a planovani
prace
e prace s textilnimi materialy
e femeslné techniky

KONSTRUKCNI CINNOST
e montazni a demontazni prace se
stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e péstitelské prace, Uprava pldy, seti,

e MV —vyuziti médii jako
zdroje informaci
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podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého ndacrtu

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnost
prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné déld pokusy a pozoruje
osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti

sazeni, hnojeni, lé¢ivé, okrasné, jedovaté
rostliny, koreni, zelenina

PRIPRAVA POKRMU

vybér a nakup potravin a jejich skladovani
jednoduché pohosténi

Upravy ovoce a zeleniny

obsluhovani a chovani u stolu

zdobné prvky pfi Upravé stolu, slavnostni
prostirani

pfiprava jednoduchého pokrmu

zdrava vyziva (alergeny)

o MV —vyuZiti médii jako
zdroje informaci

6. — 7. ROCNIK — ¢asovd dotace: 2+0, povinny pfedmét (kaZdy rocnik 1+0)

Praktické ¢innosti

6. —7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
Priifezova témata

Provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzZuje technologickou
kazen

Resi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojl a naradi

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materidlu, uziti v praxi

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

e (OSV -—seberegulace a
sebeorganizace; kreativita;
mezilidské vztahy; kooperace
a kompetice; reseni problém{
a rozhodovaci dovednosti
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Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
Pouziva vhodné pracovni pomUcky a
provadi jejich udrzbu

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice
Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

organizace prace, dulezité technologické
postupy

technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

zakladni podminky pro péstovani — plida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pldy

zelenina

okrasné rostliny

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani
|éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; lécivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté

PRIPRAVA POKRMU

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
potraviny — vybér, nakup, skladovani
pfiprava pokrm{ — Uprava pokrm( za
studena a tepelné Upravy

Uprava stolu a stolovani

UDRZBA A PROVOZ DOMACNOSTI
Finance a provoz domdcnosti

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

PR — ¢lovék a zdravi; biologie
rostlin; praktické pozorovani
pfirody

OSV —seberegulace a
sebeorganizace; kreativita;
mezilidské vztahy; kooperace
a kompetice; reseni problém{
a rozhodovaci dovednosti

PR —vyZiva
RV —vychova ke zdravi
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e Provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho Ucetnictvi

e Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zdkladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotfebicd

e Spravné zachazi s pomulckami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby;
provadi drobnou domaci udrzbu

e hospodareni a nakladani s penézi,
moznosti Uspor

e elektronické bankovnictvi — nastrahy

e domaci rozpocet — naklady na domacnost

e Uklid domacnosti — ochranné pomucky

e odpad, tridéni

Elektrotechnika v domdcnosti (dilny)
e nebezpedi Urazu elektrickym proudem
e elektrickd instalace v budové -
elektromér, obvody, zasuvky, pfipojky
e elektrické spotrebice — Stitek

Drobnda domdci udrzba (dilny)
e zachdzeni s ndstroji a jejich udrzba
e vymeéna zarovky, bezpecna manipulace
s prodluZovaci $nilirou
e zakladni udrzba elektrickych spotrebicl

OSV — sobéstacnost

EV — Zakladni podminky Zivota

OSV — penize a jejich vhodné vyuziti
Matematika — vypocty s procenty

Rodinna vychova — ochrana zdravi

EV — zakladni podminky Zivota

EV —vztah ¢lovéka k prostredi

9. ROCNIK — ¢asovd dotace: 1 + 0, povinny pfedmét

Praktické ¢innosti

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
Priifezova témata

e Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

SVET PRACE

Trh prace
e povolani lidi, druhy pracovist
e pracovni prostiedky a pracovni objekty
e charakter a druhy pracovnich ¢innosti

e kvalifikace, zdravotni a osobni pozadavky
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Posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

pfipravy

VyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

e rovnost pfilezZitosti na trhu prace

e poptdvka a nabidka na trhu prace

Volba profesni orientace

zakladni principy

sebepoznavani osobni zajmy a cile
télesny a zdravotni stav

osobni vlastnosti a schopnosti
sebehodnoceni

vlivy plsobici na volbu profesni orientace
informacni zdkladna pro volbu povolani
prace s profesnimi informacemi

vyuzivani poradenskych sluzeb

MozZnosti vzdélavani

moznosti Skolniho vzdélavani, moznosti
absolventa z8

informace o moZnostech studia a profesni
pfipravy v regionu

prace s Atlasy kol (seznameni s tabulkami
SS)

seznameni s konkrétnimi pozadavky
studijniho oboru

celoZivotni vzdélavani

pfijimaci fizeni

informace a poradenské sluzby
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Zaméstnani

pracovni prilezitosti v obci (regionu)
zpUsoby hledani zaméstnani
psani Zivotopisu

pohovor u zaméstnavatele
problémy nezaméstnanosti
Urady prace

mzdové podminky

spolecenska prestiz

pracovni doba

pracovni kolektiv a prostredi
osobnostni rozvoj a kariérni rlst
benefity

prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatel(

Podnikani

osobni podnikatelsky plan

druhy a struktura organizaci

formy podnikani

rozdily mezi zaméstnaneckym pomérem a
soukromym podnikanim

Finance

hospodareni a nakladani s penézi,
moznosti Uspor
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e puljcky — zodpovédnost, upozornéni na
dluhové pasti

e elektronické bankovnictvi —vyhody a
nastrahy

5.10. DOPLNUJICi VZDELAVACIi OBORY

5.10.1. DRAMATICKA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Pfedmét Dramaticka vychova se vyucuje ve 3. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Obsahem uciva souvisi se vzdélavacim oborem Cesky jazyk a literatura, ale sdili zajmy rovnéz s Prvoukou, Pfirodovédou, Vytvarnou a

Hudebni vychovou a mizZe se jimi prolinat. Prostfednictvim dramatické vychovy rozvijime verbalni i neverbalni komunikaci zaku.
Dramatickd vychova je zamérena na osobnostni a socidlni rozvoj jednotlivce. Vyuziva predevsim improvizace, jez je zaloZzena na lidské
schopnosti jednat v navozenych situacich, jako by byly skutec¢né.

Cilem daného predmeétu je socializace, vyvijeni schopnosti samostatného, kritického mysleni a svobodného jednani, kultivace
mysleni, rozvijeni citové oblasti, feci a pohybu. Dramatickou vychovu chdapeme také jako jeden z prostfedk( inkluze zak( se zdravotnim
postizenim ¢i znevyhodnénim. Pomaha rozvijet osobnost jedince pomoci symbolickych modelovych situaci, nesouci v sobé rozpor,
Lkonflikt”, ktery je tfeba resit. Dramaticka vychova nabizi zak(im prostor k ziskani novych zkusenosti a ty potom vyuzivat ve svém Zivoté.
V daném predmeétu rozliSujeme dvé vrstvy, které se v praxi prolinaji a nelze je od sebe oddélovat. Je to osobnostni rozvoj a socialni
rozvoj.

V osobnostnim rozvoji se zamérujeme na uvolnéni, soustfedénost, odstranéni zdbran a schopnost objevovani sama sebe i
okolniho svéta. Chceme volit takové formy a metody prace, které zakim budou pfindset radost, smich, pohodu, a tak pozitivné
ovliviiovat jejich Zivot.
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V socialnim rozvoji cili na rozvijeni schopnosti kontaktu a slovni i mimoslovni komunikace. Péstujeme uméni vzajemné si
naslouchat, prohlubujeme schopnost vciténi, divéry a spoluprace. Rozvijime schopnost orientovat se v béznych i méné béznych
Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich.

Pfedmét Dramaticka vychova se vyucuje ve 3. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky ke kultivovanému vyjadfovani a k uzivani sprdvné terminologie

- vybirdme a vyuzivdme vhodné zplisoby, metody a formy prace k rozvoji mysleni, feci a pohybu
- rozvijime prostorovou predstavivost, pamét a schopnost soustredéni

- umozZnujeme Zakovi zaZit Uspéch a podporujeme jeho sebedlvéru

- podporujeme tvofivou ¢innost zaku

Kompetence k feseni probléma:

- podnécujeme v Zacich snahu o samostatné nalezeni feseni problémovych situaci

- vedeme Zaky k uvédoméni si vztahu fiktivnich situaci k redlnym Zivotnim situacim

- ddvame zakam pfrileZitost k rozvoji samostatnosti a dovednosti zorganizovat si vlastni ¢innost
- vedeme zdky k obhajovani jejich postojl

Kompetence komunikativni:

- kultivujeme a rozvijime Zakovy vyrazové prostiedky verbdlni i neverbalni komunikace

- rozvijime smyslové vnimani

- vedeme Zaky ke sprdvnému a srozumitelnému vyjadfovani, uméni vést dialog a vyjadreni své myslenky
- podnécujeme schopnost naslouchat a porozumét promluvam druhych lidi
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Kompetence socidlni a personalni:

podporujeme u zakl schopnost ocenit projev druhého, podporu a pomoc spoluzakovi
vedeme Zaky ke spole¢né ¢innosti, zapojeni do diskuze nebo do hry

vytvarime pratelskou atmosféru v kolektivu

vedeme Zdaky ke vzdjemné toleranci a zodpovédnosti, ke snaze pomdhat si mezi sebou

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k respektovani spole¢enskych norem a pravidel souziti

seznamujeme zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi obc¢an(

péstujeme v zacich vztah k naSemu kulturnimu dédictvi a zaroven je vedeme k Ucté a respektu k tradicim
vytvarime prostor pro tvofivost ve vlastni tvorbé

Kompetence pracovni:

rozvijime u zakld uplatfiovani zasad hlasové hygieny a spravného drzeni téla

vedeme Zaky ke koncentraci na pracovni vykon a jeho Uspésné dokonceni

vytvarime podminky pro pfipraveni, vyrobu, jednoduché pomucky pro praci v dramatické vychové podle instrukci
zohledriujeme rozdilné pracovni tempo

vyzadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupl a termin

3. ROCNIK - &asovd dotace: 0+1, povinny pfedmét

Dramaticka vychova 3. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prlifezova témata
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zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla
pracuje uvédoméle s hlasem, spravné
intonuje

dokaze se soustredit

uvédomuje si vlastni identitu

vytvari pratelsky kolektiv na zakladé
vzajemného poznani

ZAKLADY A PREDPOKLADY DRAMATICKEHO
JEDNANI

L

verbalni a neverbalni dovednosti
dechova a hlasova cviceni, artikulace
prace s rytmem, pohybova cviceni
navozeni fyzického a psychického
uvolnéni

Hry, které rozvijeji vlastni identitu ,,Jak mi
doma tikaji“, ,Co rad délam*“

OSV — osobnostni rozvoj,
cviceni sebekontroly,
sebeovladani, organizace
vlastniho ¢asu

OSV —vedeni dialogu, komuni -
kace v rGznych situacich (infor-
movani, reseni konflikt()

MV — poznavani lidi, jejich
charakterovych vlastnosti,
nastaveni zebricku hodnot

rozliSuje herni a redlnou situaci

pfijima pravidla hry

vstupuje do jednoduchych roli a pfirozené
v nich jedna

aktivné se Ucastni spolecenskych ¢innosti

HERNI{ DOVEDNOSTI

vstupovani do hernich situaci, jednani
v nich

dodrzovani pravidel, spontanni jednani
v hernich situacich

OSV — lidské vztahy, princip
slusného chovani, tolerance,
vziti se do role druhého

spolupracuje ve skupiné na tvorbé
modelovych situaci, jejich prezentaci pred
spoluzaky, sleduje prezentaci ostatnich
uvédomuje si a resi etické problémy
spojené se Zivotem

zkoumd témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

SOCIALNE KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

kolektivni tvorba scének na dané téma

v drobnych situacich zkoumani rozdilu
mezi dobrym a zlym

preneseni problém z rediného détského
svéta do svéta zvifat a pohadek

OSV — lidské vztahy, komunika -
ce, spolupréce, zdrava soutézi-
vost

MKV - lidova slovesnost, tradice

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
vstupuje do jednotlivych roli a pfirozené
v nich jedna

DRAMATICKE HRY A CVICENI

pribéhy ze Zivota na dané aktudlni téma
feSeni modelovych situaci z bézného
Zivota — vysvétleni cesty, navstéva u
lékare apod.

OSV — lidské vztahy, komunika -
ce, spoluprdce, zdrava soutézi-
vost
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e zakladni divadelni druhy — loutkové
divadlo, ¢inohra, muzikal

4. ROCNIK — &asovd dotace: 0+1, povinny pfedmét

Dramaticka vychova 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifezova témata

ZAKLADY A PREDPOKLADY DRAMATICKEHO

e zvlada zéklady spravného tvoreni dechu, JEDNANI OSV — osobnostni rozvoj,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla e verbalni a neverbalni dovednosti kreativita — pruznost napadd,

e propojuje somatické dovednosti a e prace s rytmem, pohybova cviéeni originalita, tvofivost, cviceni
kombinuje je za uéelem vyjadreni vnitfnich e ovladani zakladnich mluvnich dovednosti dovednosti zapamatovani,
stav(l a emoci vlastnich i urcité postavy & rozvijeni plynulosti a barvitosti feseni problémf

e procvicuje spravnou vyslovnost vyjadfovani
v artikulacnich cvicenich OSV - rozvoj schopnosti

poznavani, sebepoznani

HERN/ DOVEDNOSTI OSV — respektovani spoluzaka,
e pracuje s pravidly hry a jejich variacemi e vstupovani do hernich situaci a jednani vzajemnd podpora, pomoc ve
e dokaze vstoupit do role a v herni situaci Vv nich tridé, rozvoj schopnosti
pFirozené a presvédCivé jednat e dodriovani pravidel poznavani, paméti a
e aktivné se Ugastni spole¢nych &innosti e komunikaéni a pamétové hry soustredéni
e zkouma témata a konflikty na zakladé e spontanni jednani v hernich situacich
vlastniho jednani e dramatické improvizace
e vyjadfovani emoce gestem, vyrazem MV — fungovani a vliv médii ve
obliceje spolecnosti

e neverbalni dialogy pomoci dotykd, zvuk(
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e spolupracuje ve skupiné na tvorbé situacni
scénky

e vymysli vtipné pribéhy a prezentuje je
pred spoluzaky

o hodnoti kriticky své vystupy i vystupy
svych spoluzakd

e vyjadfuje sv(j nazor

e uvédomuje si a resi etické problémy
spojené se Zivotem

SOCIALNE KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI
e kolektivni tvorba scének a kratkych
dramatizaci na dané téma
e hledani namétl a témat dramatickych
situaci
e komunikaéni dovednost na socidlnich
sitich a s nimi spojena nebezpeci

MKV — kulturni diference, lid-
ské vztahy

OSV - lidské vztahy, komunika-
ce, spoluprace, zdrava soutézi-
vost

e charakterizuje rGizné typy postav

e rozpoznava témata a konflikty v situacich a

v ptibézich
e sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzaka

DRAMATICKE HRY A CVICENT
e dramatizace kratkého pohadkového
pribéhu
e vypravéni pohadky, pfibéhu podle
obrazki
e charakteristika postavy

OSV — kooperace a kompetice,
feSeni problém a rozhodovaci
dovednosti

MKV — lidské vztahy

MV — kritické cteni a vnimani
medialniho sdéleni, prace

v realiza¢nim tymu

5. ROCNIK - ¢asovd dotace: 0+1, povinny pfedmét

Dramaticka vychova

5. rocénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

e zvlada zaklady spravného tvoreni dechu a
hlasu, artikulace a drZzeni téla
e propojuje somatické dovednosti a

kombinuje je za U¢elem vyjadreni vnitfnich

stav( a emoci vlastnich i urcité postavy
e rozviji rytmické cviceni a smysl pro gradaci
o hledd a vytvari metafory

ZAKLADY A PREDPOKLADY DRAMATICKEHO
JEDNANT
e verbalni i neverbalni dovednosti
e cvieni zamérena na udrZeni pozornosti
e propojeni rytmu pohybu a slova

VDO - skola a demokratické
vztahy ve Skole, sebelcta,
sebekritika

OSV - zvlada vlastni chovani,
situace

-208 -



Uéebni osnovy

snazi se vyjadfrit napr. ve zvukové etudé,
kresbé, akci s imaginarni rekvizitou

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi
aktivné se Ucastni spolecnych ¢innosti
zkoumd témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

HERNI DOVEDNOSTI

vstupovdni do hernich situaci a jednani
v nich

dodrzovani pravidel

komunikaéni a pamétové hry
spolecenska komunikace

VDO - skola a demokratické
vztahy ve Skole, sebelcta,
sebekritika

OSV — zvlada vlastni chovani,
situace, soutéze a konkurenci

vyuziva somatické dovednosti za Ucelem
vyjadreni vnitfnich stavl a emoci vlastnich
i postavy z literarniho textu

ziskava sebedlvéru a je schopen
presvédcivé vylozZit své myslenky
uvédomuije si, Ze nazory jednotlivcl
nemusi byt stejné — dokaze vyslechnout a
respektovat

SOCIALNE KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

dramatizace

herec, rezisér

hledani ndmétd a témat dramatickych
situaci

komunikaéni dovednost na socidlnich
sitich a s nimi spojena nebezpedi

MV — kritické ¢teni a vnimani

MKV — kulturni diference, lid-
ské vztahy

OSV - lidské vztahy, komunika-
ce, spoluprace, zdrava soutézi-
vost

dramatizuje vhodny text

rozpozna rozdil v praci herce a reZiséra
dokaze se plynule a soustfedéné vyjadrit
rozpozna umeélecké vybrané zanry
pravdivé jedna pfi hte v roli a simulované
situaci

opira se o vlastni zkusenosti a zazitky

DRAMATICKE HRY A CVICEN[

dramatické improvizace

rozvoj plynulého a barvitého vyjadiovani
ziskavani sebedulvéry a schopnosti
vyjadfovat vlastni myslenky
charakteristika postavy

OSV — kooperace a kompetice,
feSeni problém(l a rozhodovaci
dovednosti

MKV — lidské vztahy
MV — kritické ¢teni a vnimani

medidlniho sdéleni, prace
v realiza¢nim tymu
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VOLITELNE PREDMETY
Charakteristika volitelnych pfedmétt

Nasim cilem je prostfednictvim nabidky volitelnych pfedmétl umoznit Zakim vzdélavani pestrejsi, zajimavé;jsi a variabilnéjsi.
Obsahové vychazeji ze vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborl ramcového vzdélavaciho programu a navazuji Uzce na povinné
predméty ucebniho planu. Prohlubuji a utvrzuji znalosti Zzakl a davaji zaroven pfilezitost propojovani téchto znalosti napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi a uvadéni do souvislosti teoretickych poznatkl s praxi. Zak se uéi uzivat dostupné kancela¥ské a vyukové programy pro praktické
vyuziti v béZném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie.

Volitelné pfedméty jsou zafazeny ve vyuce od sedmého rocniku. V sedmém, osmém i devatém rocniku maji casovou dotaci jednu
hodinu tydné. Zaci si vybiraji z aktualniho seznamu volitelnych pfedmétl na dany $kolni rok a kombinuji je podle svého zdjmu a moznosti
Skoly. Nékteré predméty jsou koncipovany tak, aby je mohli navstévovat Zaci rliznych ro¢nikd. Vyuka je organizovdna ve skupinach.
Metody a formy prace jsou voleny tak, aby byl spinén cil.

Casova dotace volitelnych predméta: 7. — 9. ROCNIK — éasovd dotace: 0+3, povinny pfedmét (v kazdém roéniku 1 hodina tydné)

5.10.2. KONVERZACE V CIZIM JAZYCE

Charakteristika predmétu

Konverzace v cizim jazyce vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, z oboru Cizi jazyk. Umozriuje dokonalejsi
osvojeni studovaného jazyka, zejména pfi poslechu s porozuménim a pfi samostatném ustnim vyjadfovani. Obsah uciva navazuje na
témata probirana v béinych hodinach ciziho jazyka s cilem rozvijet a prohlubovat dovednosti nutné pro praktickou komunikaci.
Jednotlivd témata jsou uvedena v tematickych planech. Volena jsou podle konkrétniho jazyka a ro¢niku, ve kterém je predmét vyucovan.
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Konverzace v cizim jazyce

7.-9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

ovlada obsahlejsi slovni zasobu danych
tematickych okruh

vyslovuje foneticky spravné

zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

souvisle pohovofti o zndmych tématech
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich poZadovanou informaci

dokaze zdramatizovat kratky pribéh

e rozvijeni tematické slovni zasoby
e prace se slovnikem

e rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti

e konverzace na dand témata
e poslechova cviceni, pisné

e (tenitextd

e pohadky, kratké pfibéhy

e prace s autentickym textem

e redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

EGV — Evropa a svét nas zajima-
zvyky a tradice

OSV - dovednosti pro uceni

MV — vnimani medidlnich sdéleni
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5.10.3.SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

Charakteristika predmétu

Seminar z ¢eského jazyka vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, z oboru Cesky jazyk a literatura. V sedmém
a osmém rocniku je obsah predmétu zaméren zvlasté na rozvoj a upevnéni zakladnich znalosti v matefském jazyce. V devatém rocniku
je predmét zaméren predevsim na pfipravu na pfijimaci zkousky na stfedni Skolu. Obsah uciva navazuje na témata probirana v béZznych
s cilem rozvijet a prohlubovat dovednosti nutné pro praktickou komunikaci. Jednotliva témata jsou uvedena v tematickych planech. Zak
se uéi uzivat dostupné kancelarské a vyukové programy pro praktické vyuziti v béZzném zivoté. Rozviji tak zdkladni dovednosti a jejich
vyuziti v oblasti digitalni technologie.

Seminar z ¢eského jazyka 7. -9. rocnik

_ L v Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo Pri < témat
rurezova témata

e vnima Cesky jazyk v kontextu ostatnich JAZYKOVA VYCHOVA

jazykovych skupin e vyvoj Ceského jazyka, rozdéleni jazyku

e rozeznd zpUsoby obohacovani slovni e nauka o tvoreni slov
zasoby a posoudi jejich vhodné uziti e tvaroslovi Na zaklade vybéru textu

e rozliSuje slovni druhy, u ohebnych zvlada e skladba L, )
mluvnické kategorie e  viestranné jazykové rozbory MKV — pozndva rozmanitost kultur

e rozliSuje jednoduchou vétu a souvéti,

zvlada sloZitéjsi vétnou stavbu MV - vyuziti podnétt z médii,

hodnoceni

e pracuje se zakladnimi literarnimi pojmy LITERARNI VYCHOVA .
VDO - samostatnost, aktivita,

e orientuje se v literdrnich Zanrech a e upevnéni literarnich forem L, o
o _— T v ape rozvoj kritického mysleni,
literdrnich prostredcich e upevnéni literarnich prostfedku Y . .

y e . Ly . odpovédnost, vzajemna

e rozpozna zakladni literarni sméry e zdakladni historicky prehled literarnich spolupréce

e uvadi vyznamné prestavitele ¢eské a osobnosti a jejich vyznamnych dél

svétové literatury a jejich dila
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e pracuje s textem

e orientuje se v zdkladnich slohovych
Utvarech

e zdokonaluje se v uziti zakladnich
stylizaénich prostredki

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e slohové atvary
e stylizacni prostfedky
e mluvni projev

OSV — kreativita, komunikace,
feseni problému a rozhodovani,
rozvoj schopnosti

EGS — pozndni a vnimani
svétového literarniho dédictvi,
evropské literatury

5.10.4. SEMINAR Z MATEMATIKY

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét navazuje na vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace. Je zaloZzen na prohlubovani a upeviiovani udiva
matematiky na 2. stupni. Pro zdky 9. ro¢nik( se ucivo zaméruje pfedevsim na pfipravu k pfijimacim zkouskam z matematiky na stfedni
$koly. Zak se u¢i uzivat dostupné kancelafské a vyukové programy pro praktické vyuziti v bézném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti

a jejich vyuziti v oblasti digitdlni technologie.

Seminai z matematiky

7.-9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prlifezova témata

e provadi pocetni operace v oboru celych a

RESI ULOHY Z DANYCH CELKU V ZAVISLOSTI NA
ROCNIKU

OSV — komunikace, vyjadreni
proZitkd a potieb, sdélovani
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racionalnich &isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocnin

e fesiaplikacni Ulohy na procenta

o formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

e matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahd

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
Utvary

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

e odhaduje a vypocita obvod, obsah
rovinnych Utvard a objem a povrch téles

e fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

e CISLO A PROMENNA
e pfirozend a cela Cisla
e racionalni ¢isla

e procenta

e mocniny a odmocniny
e vyrazy

e rovhice a nerovnice

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e diagramy, grafy, tabulky
e soustava souradnic
e funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e rovinné a prostorové utvary
e pythagorova véta

konstrukéni ulohy

thaletova kruznice

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
e logické a netradic¢ni ulohy

informaci, rozvijeni
komunikacnich schopnosti,
samostatnosti a sebedlvéry,
vyuziti vlastnich schopnosti
v tymové praci

5.10.5. PRIRODOVEDNY SEMINAR

Charakteristika predmétu

Seminaf navazuje na vzdéladvaci oblast Clovék a pFiroda. Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si 7aci vytvorili ucelenou predstavu
o vztazich mezi Zivou a neZivou ptirodou. Poskytuje Zaklim mozZnost rozvijet znalosti a dovednosti v oblastech, které jsou jim blizsi a o které se zajimaji.
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Nejcastéji pouzivanymi metodami jsou vlastni pozorovani a pokusy. U Zak( je vzbuzovan zajem respektovat prirodni hodnoty, lidské vytvory
a podporovat ochranu Zivotniho prosttedi a seznamovat se blize s na$im regionem. Zak se uéi uzivat dostupné kancela¥ské a vyukové programy
pro praktické vyuZiti v béZném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Podle aktudlniho zaméreni a obsahu predmeétu ve Skolnim roce vyucujici vyuziva vychovné a vzdéldvaci strategie v odpovidajicich

povinnych predmeétech.

Ptirodovédny seminar

7. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

e rozviji dovednosti spojené se zdmérnym
pozorovanim a provadénim i sloZitéjsich a

e provadi vyhodnocovani vysledku své prace a
vyvozuje zavéry

e rozviji logické a tvircéi mysleni reSenim
problémovych uloh

e zdokonaluje si schopnost ohajovat vysledky
své prace

e vytvafi si navyk pracovat podle pravidel
bezpecnosti prace

VYBRANE TEMATICKE CELKY
e biologickym zaméfenim
o fyzikalnim a chemickym zamérenim
e zemépisnym zamérenim

BIOLOGICKE ZAMEREN(
VYBER Z TEMAT
e anatomie, morfologie a fyziologie rostlin
a Zivocich(, systém rostlin a Zivocichi
(vybér pokust z botaniky a ze zoologie,
charakteristika a vyznam jednotlivych
skupin organismu)
e anatomie a fyziologie lidského téla (vybér

OSV —rozvoj schopnosti poznani
EV — Zivotni prostiedi, vztah
¢lovéka a pfirody
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pokusu z biologie ¢lovéka, dédi¢nost a
proménlivost organismu)

péce o dité (planované rodicovstvi,
téhotenstvi, porod, vyvoj ditéte, péce o
nemocné dité)

zaklady ekologie (zdklady obecné
ekologie, vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi, péce o Zivotni prostredi)

FYZIKALNI A CHEMICKE ZAMEREN{
VYBER Z TEMAT

hustota

kinematika

mechanika

optika

termika

elektrické obvody

vybrané chemické déje

vybrané efektni pokusy (napf.:
krystalizace, rozpustnost latek, barveni
plamene, ...)

ZEMEPISNE ZAMEREN(
VYBER Z TEMAT

mapy (zemépisné souradnice, mapy a
méfritka, uréovani zemépisné polohy)
prirodni obraz Zemé (stavba Zemég,
atmosféra, hydrosféra, biosféra)
zemépis svétadill a ocean(

politické rozdéleni svéta

-216 -



Uéebni osnovy

e Zemé — planeta lidi (obyvatelstvo svéta,
prdmysl a zemédélstvi)

e prakticky zemépis (orientace v krajiné,
uréovani stanovist, nacrty a plany krajiny,
pohyb a pobyt v pfirodé, jizdni rady)

5.10.6. SPOLECENSKOVEDNY SEMINAR

Charakeristika predmétu

Volitelny pfredmét Spolecenskovédny seminar vychazi z predmétli a ze studijnich okruhl déjepis, obc¢anska vychova, rodinna
vychova a medidlni vychova, které se zabyvaji ¢lovékem a lidskou spolecnosti. Seminar rozsifuje a prohlubuje ucivo téchto predméta.
Nabizi blizsi seznameni' s aktudlnimi jevy nasi spole¢nosti. Mél by pfedevsim pomoci orientovat se v kazdodennim Zivoté, zvladat zatézové
situace, rozvijet osobnost. Studenti se uéi pracovat s odbornou literaturou, prezentuji své nazory a umi si je vhodnou formou obhajit.
Seminaf je vhodny zejména pro uchazeée o studium na humanitnich typech $kol. Zak se ué&i uZivat dostupné kancelaiské a vyukové
programy pro praktické vyuZiti v bézném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuziti v oblasti digitalni technologie.
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Spolecenskovédny seminar

7.-9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

e propoji si a utfidi poznatky a dovednosti
ziskané ve spolecenskovédnich
predmétech

e upevni si specifické odborné i praktické
zajmy v dané oblasti, rozviji své schopnosti
a dovednosti pracovat s rliznymi
informacénimi zdroji, kriticky posuzovat
ziskané informace, hledat a formulovat
zajimavé problémy, diskutovat o nich, klast
vhodné otazky, které vedou k pochopeni
téchto problému

e seznami se s klicovymi problémy minulosti
i soucasnosti ve spole¢enskovédni oblasti i
ve vztazich mezi lidmi

VYBER Z TEMAT

déjiny 20. Stoleti az do soucasnosti
vznik, vyvoj a soucasna situace fasismu a
komunismu

historické souvislosti vyvoje CR, véetné
regionalnich specifik

stat a demokraticky systém

kultura v minulosti a souc¢asnosti
naboZenstvi a filosofie

moralni a etické otdzky soucasnosti
globalni svét a globalizace

média a medialni komunikace v
soucasném svété

socialné psychologické problémy vztah(
mezi lidmi

vybrané otazky psychologie osobnosti

D

ov

MV

RV

5.10.7.SPORTOVNIi HRY

Charakteristika predmétu

Sportovni hry jsou vyucovany jako volitelny predmét podle zajmu zakd v 7. - 9. roéniku (2 hodiny 1krat za 14 dni). Predmét
Sportovni hry je zaméfen na zvySovani Urovné pohybovych schopnosti a dovednosti, zvySovani télesné zdatnosti a upeviovani zdravi.
Jednim ze zakladnich cild tohoto predmétu je utvareni kladného vztahu k pohybovym ¢innostem formou sportovnich her, zapasu

a sportovnich turnaja.
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Sportovni hry 7. -9. rocnik
N ., .. Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo :lp ‘s ve vztany
prurezova temata
zvlada herni ¢innosti jednotlivce a VYBER Z HER

uplatfiuje je ve hre

chape roli v druZstvu a jedna pfi hie

v duchu fair play

rozumi zakladnim pravidliim sportovnich
her

spolupracuje ve hie a vytvati jednoduchou
taktiku druZstva

chape vyznam sportovnich her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztahl

kopana — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, hra

odbijend — odbijeni spodem i vrchem,
podani, hra

kosSikova — herni ¢innosti jednotlivce, hra
hazend — herni ¢innosti jednotlivce, hra
vybijend — hra

vytloukana — hra

pfehazovand — hra

florbal — herni ¢innosti jednotlivce, hra
softbal - herni ¢innosti jednotlivce, hra
nohejbal — hra

brusleni, ledni hokej
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5.10.8. PRACOVNIi PRAKTIKA
Charakteristika predmétu

Pracovni praktika jsou volitelny predmét urceny zakim 7. — 9. ro¢niku. Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu
sméfuji k utvareni kli¢ovych kompetenci, odpovidaji postuplim pouZivanych pro oblast Clovék a svét prace. Dlraz je kladen na
samostatnou tvofivou praci. Tento pfedmét je dopliikem povinného pfedmétu Praktické ¢innosti. Zakdim nabidne okruhy vzdélavacich
&innosti, které nejsou souéasti predmétu Praktické ¢innosti. Zakiim budou nabizeny okruhy: Prace s technickymi materidly, Vychova
k bezpecnosti a zdravi, Socialni a finan¢ni gramotnost, Priprava pokrm( a Péstitelské a chovatelské prace.

Pracovni praktika 7.-9. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo M?{'prEd,m (?tove vztahy,
prafezova témata

e 74k pochopi na zakladé historického vyvoje | PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY OSV- osobnostni rozvoj: rozvoj
nutnost a vyznam rysovani a technického e bezpecnost a organizace prace schopnosti pozndvani -
kresleni pro rozvoj spole¢nosti e prace s riznymi materidly a vlastnosti smyslové vnimani

e 73k si uvédomi nutnost Fidit se urcitymi jejich opracovani - Schopnost technické
pravidly a principy pfi znazornovani e vyroba jednoduchého vyrobku podle komunikace
prostorovych téles technického vykresu

e chdpe, Ze ¢itelnost technické dokumentace e pracovni nafadi a nastroje VES- Vychova k mysleni v
musi byt jednoznacna, to znamena, Ze e vybér a pfiprava pracovniho prostoru evropskych a globalnich
musi byt Citelna pro techniky na celém souvislostech - propojeni
svété VYCHOVA K BEZPECNOSTI A ZDRAVI technologickych a vyrobnich

e 73k se nauci a pochopi zakladni druhy e péce o zdravi reZim dne kapacit na celém svété
promitani e osobni bezpedi, chovéni v krizovych

e uvédomuje si, kdy poufije volné a situacich OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj
pravouhlé promitani e modelové situace, dramatizace schopnosti prostorove

e dokdZe samostatné zobrazit prostorové e zdrava vyZiva — zpUsoby a technologie nglds:c.avivo's.ti, sshopnost )
téleso pomoci pravouhlého promitani na zpracovani, pitny rezim VVJadr_'t sVoll njy:slenku, pomoci
jednotlivé pramétny e dopravni vychova; chovani v modelovych technického nacrtu, nakresu

e jeschopen pfevést prostorovy viem na dopravné krizovych situacich
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plosné zobrazeni a zpétné

z tfipohledového zndzornéni predstavit si
téleso prostorové

Zak si v praxi ovéri svoji schopnost
prostorové predstavivosti

zak si vyzkousi nové moznosti vytvareni
technické dokumentace pomoci
pocitacovych programu

PESTITELSKE A CHOVATELSKE PRACE
e péstovani a oSetfovani rostlin, vyZiva a
jejich ochrana, pokojové a venkovni
e vazby suchych a Zivych rostlin
e zasady zakladani zahrady, compost
e zaklady chovu zvifat v domacnosti,
hygiene a bezpecnost chovu

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné

e dodrzovani bezpecnosti, poradku a
hygieny provozu

e vybér, ndkup a skladovani potravin

e studend a tepld kuchyné — zpUsoby
tepelnych Uprav

e stolovani

SOCIALNI A FINANCNI GRAMOTNOST

e zaklady socialniho chovani — vyfizeni
modelové zaleZitosti na Uradech,
reklamace zboZi v obchodech

e hospodareni domacnosti - zplisoby
nakladani s financnimi prostiedky

e investice financi, nevyhodné pUjcky a
uroky, rizika pGjcky u nebankovych
subjektd, tvorba Uspor a poufziti
financénich prostredkd

e Zivotni hodnoty — stupné, dlleZitost

M- matematika - prohloubeni
uciva geometrie a dovednosti
rysovani

PV- pracovni vyucovani -

propojeni matematickych a

technickych dovednosti s

manualni zru€nosti

ICT- vyuZiti a prohloubeni
znalosti prace s pocitacem
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5.10.9.SEMINAR Z INFORMATIKY
Charakteristika predmétu

Predmét umoznujeme zakiim naucit se upravovat fotografie, vytvofit video, pracovat s prezentaci a s www strankami. Predmét
je zatazen do 8. a 9. ro¢niku. Hodinova dotace je jedna hodina tydné. Vyuka je uskutecriovand v u¢ebné vypocetni techniky, u pracovni
stanice sedi 1 zak. Na konci tematickych celk( Zaci vypracovavaji samostatné ukoly, nebo projekty. Seminar je uréen predevsim pro zaky
8. a 9. rocniku, ktefi nemaji v u¢ebnim planu hodinu Informatiky jako povinny pfedmét. V pfipadé malého zajmu o tento volitelny
predmét ze strany 7ak( 8. a 9. tFid, je moiné ho nabidnout i Zakim 7. roéniku. Zak se ué&i uzivat dostupné kancelafské a vyukové programy
pro praktické vyuZiti v béZném Zivoté. Rozviji tak zakladni dovednosti a jejich vyuZiti v oblasti digitalni technologie.

Seminar z informatiky 8. - 9. rocnik
. .. . Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo o L,
Prurezova témata

e vysvétli rozdil mezi rastrovou a Grafika — druhy, formaty dat

vektorovou grafikou
e pouziva zakladni nastroje rastrové grafiky | Rastrovd grafika — (Malovani ...)
e pouziva zakladni nastroje vektorové Vektorovad grafika — (Zoner Callisto ...)

grafiky
e stahne fotografie z fotoaparatu, pracuje | Digitdlni fotografie — sprava fotografii, zakladni

s fotografii Upravy, retuse, fotomontaz (Zoner Photo Studio,

Gimp, ...)

e zaznamend a upravi zvukovou stopu Digitalni zdznam a stfih zvuku — (Audacity ...)
® zaznamena a upra\“’ videosekvenci Digitélm'zéznam a stfih videa — (Movie Maker )
e vytvori webové stranky a zverejni je na www strdnky — webhosting

internet
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5.10.10. UMELECKE CINNOSTI
Charakteristika predmétu

Seminat spada do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. UmozZniuje rozvijeni se v danych uméleckych oblastech. Obsah uciva
navazuje na vzdélavaci obory vytvarné ¢i hudebni vychovy.

VYTVARNE ZAMERENI{

Pfedmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova. Vyuka rozviji vlastni kreativitu, napady a originalitu, hleda estetické
souvislosti, prohlubuje vztah k evropské a svétové kulture.

HUDEBNi ZAMERENI

Predmét v sobé spojuje zejména poslech hudby, reprodukci hudby bez a s pouzitim hudebnich nastrojl a tanec. Cilem a naplni
hudebniho zaméreni je vyuZiti dosavadnich dovednosti a poznatkd, které Zaci ziskali vyukou predmétu Hudebni vychova. Predmét
vlastnimi tvoFivymi €innostmi 7akd. Zaci se aktivné projevuji v individualnich i skupinovych €innostech, poznavaji zakonitosti hudebni
teorie a tvorby, seznamuji se s funkcemi, normami a hodnotami v hudebnim uméni. Hudba je osvojovdna nejen pfi vyucovani, ale i
navstévou vychovnych koncert(, besed o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach.

DRAMATICKE ZAMERENI{

Predmét Dramatickd vychova vychazi ze stejnojmenného doplnujiciho vzdélavaciho oboru RVP pro zakladni vzdélavani, ktery je
zaméren na socialné osobnostni rozvoj studentd a zaroven je specificky uméleckym predmétem. Formou fiktivnich dramatickych situaci
se student uci jednat a rozhodovat se v danych socidlnich rolich, nahliZzet na danou problematiku z rlznych perspektiv, uvédomovat si
motivacni a kauzdlni souvislost lidského jednani. Zaroven se uci dramatickym a inscena¢nim dovednostem, vstoupenim do role a hrou v
roli vyjadrit myslenku, charakterizovat postavu atd. Student se seznamuje s kulturnim dédictvim dramatické tvorby a uéi se vnimat jeji
hodnoty. V pfedmétu studenti vyuZivaji znalosti a dovednosti z ostatnich predmétl, zejména Ceského jazyka a komunikace, literatury,
déjepisu, hudebni a vytvarné vychovy.
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Umélecké cinnosti

7.-9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

e ovlada rlizné techniky ruénich praci

® rozviji se v novych vytvarnych
technikach

e zdokonaluje se v technikach malby,
kresby, prace nejen s temperovymi a
vodovymi barvami

e rozviji se v praci s tradi¢nimi i
netradi¢nimi materidly

e zdokonaluje se v orientaci v grafickych
technikach

e zdokonaluje se ve vyzdobé interiéru a
exteriéru o svatcich a slavnostnich
pfilezitostech, podili se na vyzdobé
Skoly

e \yuZiva kultivovaného péveckého a
hlasového projevu
e Uplatiuje komorni i sborovy zpév

VYBRANE TEMATICKE CELKY
e vytvarnym zamérenim
e hudebnim zamérenim
e dramatickym zamérenim

VYTVARNE ZAMEREN(

e prace s textilem

e nové techniky (napf. dratkovani, ruéni
vyroba papiru, ubrouskova technika,
aj.)

e kresba, malba (portréty, plenér, zatisi,
iluze, abstrakce)

e prace s pfirodnimi materidly

e netradi¢ni techniky

o grafika

e aranZovani

HUDEBNI ZAMERENI
VOKALN/I CINNOSTI
e hlasova cviceni

OSV — osobnostni a socidlni vychova,
kreativita, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace

MKV — multikulturalita, lidské vztahy
EV — vztah ¢lovéka k prostredi

Ov, Rv, Hv —tradice a zvyky, koledy
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Orientuje se v zapisu vokalnich a
instrumentalnich kompozic
Orientuje se ve formalni strukture a
sémantice skladby

Improvizuje jednoduché hudebni
vystupy

pracuje s formou i obsahem
hudebniho dila

rozpozna hudebné vyrazové
prostiedky ve skladbé

sleduje souc¢asnou hudebni scénu a
nové trendy v oblasti

pracuje s obecnéjsimi vhledy do
evropského a svétového uméni, hleda
nové priniky a souvislosti

uvaZuje o estetické a umélecké
hodnoté hudebniho dila

je schopen vnimat a pouzivat hudbu
jako nastroj komunikace

uvédomuje si déni v umeéleckém
provozu - role skladatele, interpreta,
producenta, manaZera

uvédomuije si rozdilnost pristupt
jednotlivcd, skupin, narodd k hudebni
tvorbé a kulture

dechova cviceni

intonacni cviceni, prace s notovym
zapisem

hlasova hygiena

zpév lidovych pisni jednohlas a
vicehlas

umeélych pisni se zaméfenim na
soucasnou ¢eskou a svétovou tvorbu
zpév s doprovodem i bez doprovodu
zpév podle dirigovani

POSLECHOVE CINNOSTI

lidova hudba z Evropy a ostatnich ¢asti
svéta (popularni hudba, lidova hudba,
tradi¢ni nastroje - Velka Britanie, Irsko,
Francie, Spanélsko, Turecko, Italie,
romska hudba)

hudba etnickd a populdrni v kulturnich
mimoevropskych hudebnich oblastech
— (Asie — Cina, Indie, JV Asie, Arabsky
svét, Australie, Afrika, Sev. Amerika -
Indiani, Latinska Amerika

hudebni vyrazové prostredky — ukazky
skladeb

hudebni formy

umélé pisné se zamérenim na
soucasnou ¢eskou a svétovou
populdrni hudebni scénu

vybrané hudebni nastroje svétovych
kultur

INSTRUMENTALNI ¢INNOSTI

jednoduchy doprovod pisni s vyuzitim

EV — vnimani krasy pisni

EGS — vnimani evropské hudebni kultury
0OSV — kreativita, komunikace, mezilidské
vztahy

MKV — poznavani tradic, hudba rtznych
narodu, zakladni problém sociokulturnich
rozdilG, multikulturalismus

VDO - slu$nost a tolerance

MV- role médii v modernich déjinach a
soucasné hudebni scéné

CJ — zpév a poslech skladeb v cizich
jazycich

Tv — tanecni kroky
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vytvafi instrumentalni doprovody,
jednoduchd aranZma a drobné
hudebni kompozice

propojuje hudbu a pohyb.

zvladd hudebné pohybové etudy.
vyuZiva tanec jako jeden ze zplsobU
lidské komunikace.

Psychosomatické dovednosti:

student védomé pracuje s dechem,
pouzivad dechovou oporu a
prodlouzeny vydech

dodrZuje pravidla hlasové hygieny,
podfizuje svij projev pravidlim
ortoepiky

védomé zachdzi s télem, zaujima
pfirozeny zakladni aktivni postoj
(aktivni drzeni téla v sedé, v pohybu
apod.), umi si navodit svalové
uvolnéni

pouziva rizné druhy komunikace:
strucné a srozumitelné verbalné
vyjadfuje svou myslenku, vyjadiuje
zakladni emoce

Orffova instrumentare

pouziti vlastnorucné vyrobenych
hudebnich nastrojd

rytmicka hra na télo, rytmicka ozvéna
zapojeni zakl hrajicich na hudebni
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

dirigovani zakladnich takt(
hudebné pohybové etudy
zaklady vybranych standartnich a
latinskoamerickych tancl

DRAMATICKE ZAMERENI

Psychosomatické dovednosti:

e prace s dechem

e spravné tvoreni hlasu, artikulace
e drZeni téla, neverbalni projev

e verbalni, neverbalni komunikace
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Herni dovednosti:

vstupuje do zadané role a vystupuje z
ni s pomoci zmény télesného vyrazu a
charakteristiky dané postavy

pfijima herni pravidla a tvofivé je
rozviji

orientuje se v prostoru, predevsim
vzhledem k divdkovi a ostatnim
spoluhracim

orientuje se v herni situaci, aktivné
reaguje na spoluhrace a ucelné
podporuje jejich hru

pfipravuje a realizuje samostatny
nebo kolektivni vystup srozumitelny
pro divaky

Socialné komunikacni dovednosti:

vyjadfuje sv(j postoj, nazor, vnima
postoje a nazory druhych

pouziva pfimérené komunikaéni
prostfedky v ramci zadané herni
situace

zahajuje, vede a ukoncuje rozhovor v
zadané socialni situaci, vede monolog
formou ,zverejnéné vnitini reci”
vytvari dramatickou postavu s
vyuzitim daného literarniho textu
(scénare)

Herni dovednosti:
e vstup do role
e strukturace herni a jevistni situace

Socialné komunikaéni dovednosti:
e komunikace v béZznych Zivotnich
situacich, v hernich situacich a v

situacich skupinové inscenacni tvorby

e prezentace

e reflexe a hodnoceni

e spoluprace, organizace tvurdi a
skupinové prace
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e samostatné nebo ve skupiné
vystupuje pred divdky s reSenim
zadaného ukolu

e samostatné hodnoti svou Cinnost,
pocity béhem hry podle vybranych
kritérii

e aktivné se Ucastni spolecné prace a
dodrzuje dohodnuta pravidla

Prace na postavé

e student pojmenovdava charakterové
vlastnosti postavy a jejich konkrétni
projevy pojmenuje i dramaticky e motivace
vyjadri e vztahy

e popise motivaci (dlvod/pfFi¢inu)
jedndni postavy a v roli podfizuje své
jedndni této motivaci

pojmenovava vztahy vybrané postavy k

ostatnim a pomoci zvoleného

komunikaéniho kédu je vyjadfuje

Prace na postavé
e charakter
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1. HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKU

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, kterd ho informuje o spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledku jeho
vzdélavani. Zak se dovidd, jak zvlada danou problematiku, jak ji dokdZe vyuZivat, v éem se zlepsil a v éem chybuje. Hodnoceni té?
poskytuje navod, jak postupovat, aby nedostatky odstranil.

Ucitel je otevieny k zaklm i rodi¢lim pfi poskytovani informaci o hodnoceni a klasifikaci, sdéluje a vysvétluje kritéria jasné
a predem. Umoznuje zaklim ucast na hodnoticim procesu. Hodnoti individualni pokrok kazdého Zaka.

Hodnoceni vychazi z porovnavani vysledkl prace zakl s o¢ekavanymi vystupy v jednotlivych predmétech.

Pfevlada hodnoceni pomoci klasifikacnich stupiit — znamek. Pribéziné je doplfiovdno slovnim hodnocenim pfi individudlnich
potiebach. Slovni hodnoceni na vysvédceni je vyuzZivdno nejvice u zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Od Skolniho roku
2025/2026 nebude hodnoceni zaka 1. roéniku v pololeti (tj. pololetni vysvédceni) a na konci roku (tj. zavéreéné vysvédceni) vyjadieno
béznou klasifikaci pomoci klasifikacnich stupnd, ale bude nahrazeno slovnim hodnocenim.

Podrobnosti k hodnoceni a klasifikaci Zzak( obsahuji Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaka, viz pfiloha 1.

6.1.1. VYCHODISKA PRO HODNOCENI

Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku je:
e jednoznacné
e srozumitelné
e srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
e vécné
e vSestranné
Hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakl plni tuto funkci:
e motivacni
e informativni
e vychovnou
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e regulativni
e diferenciacni
e prognostickou
Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozZitelné.

6.1.2. ZASADY KLASIFIKACE

Pti hodnoceni uplatfiuje pedagog primérenou narocnost a takt k Zakovi. Klasifikacni stupen urcuje ucitel nebo vice ucitell (pokud
predmét vyucuje vice ucitell). Hodnocena je kvalita prace Zaka a jeho uéebni vysledky za hodnocené klasifikacni obdobi. Hodnoceni
chovani zZdka ve skole je soucasti hodnoceni Zaka. Pripady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jeho chovani se projednavaji na
pedagogické radé.
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci se ziskavaji témito prostfedky, metodami, formami:

e diagnostickym pozorovanim zaka

e sledovani vykonu a pfipravenosti na vyuku

o zkouskami (pisemné, Ustni, grafické, pohybové, praktické)

o didaktickymi testy

e rozhovory se zakem a analyzou rliznych cinnosti Zzaka

Ucitel ma vidy dostatecné podklady pro hodnoceni a klasifikaci. Pocet zkousek v klasifikaénim obdobi je zavislé na hodinové dotaci
daného predmétu.

e 1 hodina tydné — povinna minimalné dvé hodnotici kritéria

e 2 hodiny tydné — povinna minimalné tfi hodnotici kritéria

e 3 avicehodinova dotace — minimalné ¢tyfi hodnotici kritéria

Po ustnim zkouSeni ozndmi uditel neprodlené vysledek hodnoceni. Vysledky pisemnych a praktickych zkousek jsou zakiim predlozeny do

tydne. Termin pisemného ovérovani je zakiim sdélem predem. Ucitel si vede evidenci o prlibézném hodnoceni zdka a zdkonni zastupci
jsou informovani o hodnoceni vysledk(l vzdélavani a o chovani ditéte.

-230-



Hodnoceni Zaku a autoevaluace Skoly
6.1.3. ZASADY A PRAVIDLA AUTOEVULUACE ZAKU

Zaci maji moznost pouzivat formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvafi odpovidajici podminky.
e 73k ma pravo vyjadrovat se ke své praci i hodnoceni
e Ucitel vede zdka k objektivnimu sebehodnoceni a ke schopnosti prosadit se v tfidnim kolektivu a feSeni tymového ukolu
e Pfisebehodnoceni je Zak schopny pojmenovat co se mu dafi, ¢i nedafi

6.1.4. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

Stupné hodnoceni a klasifikace 2. — 9. roc¢nik
Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, v pfipadé potreby aebse slovnim hodnocenim,
popfipadé kombinaci obojim. Klasifikace zndmkou je mozné prevést na formu slovniho hodnoceni a naopak.
Chovani:
e 1-velmidobré
e 2 —uspokojivé
e 3 —neuspokojivé

Prospéch v povinnych a nepovinnych predmétech:

e 1-—vyborny
e 2 —chvalitebny
e 3 —dobry

e 4 —dostatecny

e 5—nedostateény
Pokud neni Zdka mozné klasifikovat z nékterého predmétu — je uvedeno na vysvédceni ,nehodnocen/a“
Pokud je Zak z nékterého predmétu uvolnén — je uvedeno na vysvédceni ,uvolnén/a“

Hodnoceni 1. rocnik
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Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd v 1. ro¢niku bude mit podobu formativniho — slovniho hodnoceni. Nebude tedy vyjadieno

klasifikacnimi stupni (1 — 5). PrabéZné hodnoceni Zakd v obou pololetich bude motivacni napf. pomoci razitek, nalepek atd., zalezi na
vyucujicim, jakou metodu si zvoli.

6.1.5. CELKOVE HODNOCENi ZAKA NA VYSVEDCENI

e Prospél/a s vyznamenanim — primér stupnt prospéchu ze viech povinnych a nepovinnych predmétl neni vyssi nez 1,5 a jeho
chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

e Prospél/a — neni — li vZadném z povinnych pfedmétl hodnocen na vysvédceni stupném 5 nebo odpovidajicimu slovnimu
hodnoceni

e Neprospél/a — jestlize je v nékterém povinném predmétu hodnocen stupném prospéchu 5 nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim

¢ Nehodnocen/a —v pfipadé, Ze neni mozné hodnotit z nékterého predmétu na konci prvniho pololeti ani v ndhradnim terminu.

Skola hodnoti 7aky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych $kolou. Klasifikaci chovéni navrhuje t¥idni ucitel po projednani
s uciteli, ktefi ve tridé vyucuji. Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku a rozumové vyspélosti Zaka.

6.1.6. VYCHOVNA OPATRENI

4

Pochvaly a dalsi kdzenska opatfeni mize udélit tfidni ucitel nebo feditelka Skoly. Tato vychovnd opatieni se ukladaji pribéziné béhem
celého Skolniho roku bez odkladu. Vychovna opatieni jsou sdélena prokazatelnym zplsobem zdkonnym zastupcim Zaka.
Pochvala reditelky Skoly je udélovana v nasledujicich pripadech:

e vitézstvi v okresnim kole soutéZe pro 7aky $kol vyhlasované MSMT CR

e umisténi do 3. mista krajského kola soutéze pro zaky $koly vyhlasované MSMT CR

e Ucast v celostatnim kole soutéze pro zaky vyhlaované MSMT CR

e zavyznamné umisténiiv jinych soutézZich

e za prikladnou reprezentaci Skoly v regionu
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Pochvala ttfidniho uditele je udélena tfidnim ucitelem za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici Uspé3nou praci. Napomenuti
tfidniho ucitele uklada tfidni ucitel bezprostfedné po prestupku za mirné poruseni povinnosti, které jsou stanoveny Skolnim fadem.
Datka tridniho uditele je ukladdna tfidnim ucitelem za opakované mirné poruSovani skolnihoradu. Dltka feditelky Skoly je ukladana
feditelkou Skoly po projedndni na pedagogické radé, a to za vdzna poruseni Skolniho fadu.

6.1.7. ZASADY PRO HODNOCENi PROSPECHU

e Stupen 1 (vyborny) — zZak ovladapoznatky, fakta, pojmy, definice a chape vztahy mezi nimi.

e Stupen 2 (chvalitebny) - Zak ovladapoznatky, fakta, pojmy, definice v podstaté ucelené.

e Stupen 3 (dobry) — Zak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si poZzadovanych poznatkl, pojm( nepodstatné rezervy.
V uplatrfiovani osvojenych dovednosti a poznatkl se dopousti chyb.

e Stupen 4 (dostatecny) — Zak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poznatkl zadvazné mezery. Jeho Ustni a pisemny projev
ma vazné nedostatky.

e Stupen 5 (nedostatecny) — Zak si poZadované poznatky neosvojil ucelené, neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se ¢asté
logické chyby a nedostatky v Ustnim i pisemném projevu.

Ve vyucovacich predmétech vychovného charakteru se pfi klasifikaci nepfihlizi k mife talentu, ale ke schopnosti Zaka vyuzit vlastnich
moznosti v rdmci osobnich moznosti.
Komisionalni prezkouseni kona Zak v téchto pripadech:

e opravna zkouska

e pozada —li zakonny zastupce o komisionalni pfezkouseni

e nafizeni feditelky skoly, pokud je mozZnost, Ze ucitel porusil pravidla hodnoceni
Komise je tFiclennd a vysledek zkousky vyhlasi pfedseda v den kondni zkougky. Zkouska trva nejdéle 45 minut véetné pFipravy. Zak mdze
konat pouze jednu komisionalni zkousku za den, tj. z jednoho pfedmétu. Po vykonani zkousky se zZakovi vyda nové vysvédéeni nebo jeho
vypis. Zak, ktery nevykona komisionalni zkougku nebo se nedostavi, neprospél.

6.1.8. HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
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Vyucujici zohledni vzdélavaci potfeby Zaka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a Zaky mimoradné nadané. Pfi hodnoceni téchto Zaka
ucitelé prihlizeji k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. V tomto pfipadé je preferovan druh projevu Zaka, ve kterém mad zak predpoklady
pro lepsi vykon. U Zaku s diagnostikovanym zdravotnim postizenim bude respektovano doporuceni pracovnikl skolského poradenského
zafizeni ¢&i jinych odbornik(l. Zak se mdze na zakladé povoleni Feditelky $koly vzdélavat podle individualniho vzdélavaciho planu na
zakladé doporuéeni poradenského zatizeni. Skola stanovi vidy na zacatku $kolniho roku pravidla pro hodnoceni 7ak( se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami a Zakli mimoradné nadanych v jednotlivych predmétech.

Vindividualnim vzdéldvacim planu je uréena zvlastni organizace vyuky a délka vzdélavani pfi zachovani obsahu a rozsahu vzdélani.
Individualni pldn sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi jednotlivych pfedmétl a s pracovniky poradenského pracovisté.

6.1.9. INDIVIDUALNI VZDELAVANI

IndividudIné vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z prislusného uciva. Organizaci zkousek stanovi feditelka. Pfi zkouskach mulze
byt dle rozhodnuti feditelky Skoly pfitomen zakonny zastupce zdka. Pokud ma zdkonny zdstupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni
ditéte, mize do 8 dnli od konani zkousek pisemné pozadat reditelku Skoly o prezkouseni.

z

6.1.10. HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKA S CIZi STATNI PRISLUSNOSTI

PFi hodnoceni vysledkd vzdélavani 74kd, ktefi nejsou statnimi ob¢any CR a plni si povinnou $kolni dochazku v Ceské republice se
postupuje stejné jak o u zakd — obéan( CR s vyjimkou § 51 a7 53 a vyhlasky §14 — 17 $kolského zdkona. ZAK — OBCAN Slovenské republiky
ma pravo pouzivat slovensky jazyk s vyjimkou pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Skola nemd povinnost 7dka cizince doucovat éeskému
jazyku. Na konci 1. pololeti nemusi byt 7ak (cizinec) hodnocen na vysvédéeni v pfipadé, e se do CR pravé pfistéhoval, tudiz nemél
v minulém pololeti 74dnou dochdazku ve $kole na tizemi CR.
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6.2. AUTOEVALUACE SKOLY

Dodatky

Autoevaluace prindsi informace, které pomahaji k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdélavaciho programu.
Stanovili jsme oblasti autoevaluace — program skoly, podminky vzdélavani, prabéh vzdélavani, spoluprace s rodici a vztah s verejnosti,
fizeni Skoly, personalni prace a DVPP, vysledky vzdélavani, které jsou dllezité pro praci nasi Skoly. K nim jsme urili cile a kritéria, podle
kterych budeme vyhodnocovat, zda se prace v dané oblasti dafi, a nastroje, které budeme vyuzivat k hodnoceni. Souc¢asné jsme rozvrhli
autoevaluacni ¢innosti do ¢asového planu.

Oblasti . s e x _

Cile Kritéria Nastroje Casoveé rozvrzeni
evaluace
Program Soulad ugebnich Soulad SVP a RVP Kontrola 3 o
Kol dok " fijen, pribézné
skoly okumentu Soulad tématickych plant Kontrola

Personalni — odborna S o zarl, rijen

. . Odpovidaji cilim vzdélavani

kvalifikace, Uvazky
Podminky
vzdélavani

Materialné —
technické

MozZnost kvalitni a efektivni vyuky

Pozorovani, diskuse, inventarizace,
rozpocet

listopad, bfezen, zari
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Dodatky

Soulad s predpisy Kontrola prabézné
BOzP
Provérka BOZP 1xro€né
L, Dostatek financnich zdrojd na Vyrocni zprava fijen
Financni b 2eni chodu kol
zabezpeceni chodu $koly Rozpodet brezen
Organizace vychovné vzdélavaciho . . )
Hospitace podle ro¢niho planu

Kvalita vyucovaciho
procesu

procesu

Podpora 7akl se specifickymi

Individualni plany

U¢ast na soutéZich a reprezentovani

Cia e . . fijen, prabézné
vzdélavacimi potfebami Skoly
Hospitace
Klima skoly Pozorovani, diskuze prabéziné

Spoluprace s
rodici, vztah
Skoly s
verejnosti

Optimalni spoluprace
s rodic¢i a zakonnymi

U¢ast rodi¢l na zivoté gkoly — t¥idni
schiizky, SRPS, Skolska rada, spole¢né

Zapisy ze tfidnich schlzek

nejméné 2xrocné

Zapisy ze SRPS

nejméné 2xro¢né

zastupci akce _

Zapisy z jednani SR 2xrocné
Partnerska Skola Urover spoluprace Diskuse, pozorovani fijen
Prezentace Skoly Informace o skole www stranky, informace v tisku prabézné
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Dodatky

Rizeni $koly,
personalni
prace, DVPP

Organizace provozu a
¢innosti Skoly

V souladu s cily vzdélavani

Vyrocni zprava

fijen

Hospitacni ¢innost

Uroveri a vyvoj stavu vychovné
vzdélavaciho procesu

Hospitacni zpravy, pred — a po
hospitacni rozhovor

dle ro¢niho planu, ¢erven

Odborny rast pedagogickych

DVPP . Rozhovor cerven
pracovnik
Individualni pokrok zak Analyza zdkovskych praci prabéziné
Co nejkvalitnéjsi
Vysledky vysledky odpovidajici | Urover védomosti a znalosti Testy 1 xrocné
vzdélavani |individudlnim
v vile 4 x
moZznostem Zakd Prospéch a chovani Pedagogicka rada L.
ro¢né

PODROBNEJSIi INFORMACE K HODNOCEN

SKOLNIM RADU.

s v 7

| ZAKU (KAPITOLA 6) JSOU UVEDENY VE
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7. ZMENOVY LIST

Dodatky

Zmeénovy list

Poradi Roénik Zmény v SVP Platnost
N Vzdélavaci obor Predmét zmény
zmeny Vynechané ugivo VloZené utivo od:
4.4.P amky k
1. . rozhamiy Plavani 1.-4. str. 27 — Plavecky vycvik str. 27 — Plavecky vycvik 1.9.2023
ucebnimu planu
5.10 Doplfiujici 5.10.10
2. vzdélavaci Umélecké 7.-9. --- str. 225 — Dramatické zaméreni 1.9.2023
obory ¢innosti
3. 4L4 Po,znamkly K 1. stupen 4, Str. 27 - pozménéno Str. 27 = pozme?eno - 4;lrocr1|k plavecky 1.9.2025
ucebnimu planu kurz (Skola v prirodé)
A 5.9.VCIovlek a Pvr.aktlckfa 6. . Str. 198 — 200 - Udrzt?a a provoz 1.9.2025
svét prace ¢innosti domacnosti
5. 5.9.VCIovlek a Pvr.aktlckfa 9. Str. 200 - 204 —IUdrzb.a a N 1.9.2025
svét prace ¢innosti provoz domdacnosti
5.10 Doplniujici .y Y
6. vzdélavaci Dralmatlcka 3 _5 Str. 207 — 212 — zestrucnéni N 1.9.2025
vychova textu
obory
6.1. Hodnoceni | Hodnoceni . ,
7. a klasifikace vysledkd 1. - Str.231-234 - 1. rolcnlk slovn 1.9.2025
w1l " hodnoceni
zaka uceni
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Dodatky

8. >8. Clov?k @ Tfelesna 1.-4. --- Str. 184 - pozménéno — plavecky kurz 1.9.2025
zdravi vychova

8. DODATKY

8. 1. PREDMET SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE
Dodatek ¢. 1

Predmét specialné pedagogické péce Prehled podplrnych opatieni véetné zajisténi predmétl specidlné pedagogické péce (PSPP) je obsazen v Priloze
¢. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych. Vyhlaska stanovuje pro jednotlivé stupné
podpurnych opatieni konkrétni poc¢ty hodin PSPP za tyden.

Zajisténi PSPP u konkrétnich 7kl je vidy podminéno doporucenim skolského poradenského zafizeni. Toto doporuceni obsahuje kromé Udaje o
zafazeni PSPP, také pocet hodin vyuky.

Organizace PSPP je v kompetenci feditele skoly a odviji se od skutecnosti, zda je poskytovano toto podplrné opatreni vice Zakdm Skoly, a to v
podobné oblasti PSPP nebo je poskytovani PSPP dané oblasti jen jednotlivym zakdim, od moznosti personalniho zabezpeceni vyuky a prostorovych
podminek.

PSPP na nasi Skole je poskytovan dvéma zpUsoby:

A. nad rdmec celkové povinné ¢asové dotace, pficemz neni prekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé rocniky
zakladniho vzdélavani skolskym zdkonem

B. v rdmci vyuky, kdy je ¢asova dotace k realizaci PSPP ¢erpana z disponibilni ¢asové dotace RVP Skoly od 1.2.2017. PSPP je zajistovan specialnim
pedagogem, ktery na Skole pUsobi. PSPP probiha jako individualni nebo skupinova s maximalnim poc¢tem 4 Zaci ve skupiné.
Skola zajistuje PSPP v oblasti reedukace specifickych poruch uéeni. Zamétuje se na rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné percepénich
dovednosti, rozvijeni sluchového vnimani, logopedické intervence. Vzdélavaci obsah pfedmétd neni urcen, protoZe se jedna o predmeéty, které jsou
pfizpGsobeny individudlnim potfebam konkrétniho zaka.
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