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Jidelni¢ek 01.01.2026 - 31.01.2026

Datum Den Druh |Nazev (alergeny)

05.01.2026 |Po PO *Polévka zeleninova se syrovym kapanim (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07)
OB *Jahlova kase s ovocem a skofici, *Caj, *Dzus
02 *Zeleninové raznici, *Brambory, *Dip, *C‘aj, *Dzus
DI *Jahlova kase s ovocem a skofici, *Caj, *Dzus

06.01.2026 |Ut PO *Mrkvova polévka s koriandrem (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Rybi file na masle, *Brambory, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Mléko (07, 12)

Omacka kfenova, *Uzené maso, *Houskové knedliky,*Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Miéko (01, 03, 07,

02 12)

DI *Rybi file na masle, *Brambory, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Mléko (07, 12)
07.01.2026 |St PO *Polévka zeleninova s pohankou

OB *Kureci kung - pao, *Ryze, *Ovoce, *Caj, *Dzus (01, 03, 10)

DI *Kuteci kung - pao, *Ryze, *Ovoce, *Caj, *Dzus (03, 10)

08.01.2026 |Ct PO *Polévka dyfiova (BZL-bezl.mouka) (01, 07)

OB *Vepfové vypecky, *Zeli, *Bramborové knedliky, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 10, 12)

02 *Zapecena brokolice se syrem a Sunkou, *Brambory, *Salatek, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 12)

DI *Veprové vypedky, *Zeli, *Bramborové knedliky, *Caj, *DZus (03, 07, 10, 12)

09.01.2026 |Pa PO *Polévka zeleninova s téstovinami (BZL- bezl.téstoviny) (01, 03, 09)

OB *Kriti perkelt po madarsku, *Téstoviny, *Zakusek, *Caj, *Dzus (01, 03)

DI *Krati perkelt po madarsku, *Téstoviny, *Zakusek, *Caj, *Dzus (03)

12.01.2026 |Po PO *Polévka francouzska (BZL- bezl.téstoviny) (01)

oB *Fazole s tufidkem, *Spagety, *Ovoce, *Caj, *Dzus (01, 03, 04, 07, 09, 12)

02 *Salatovy mix se cherry rajéatky a ofechy, *Houstic¢ky, *Ovoce (01, 03, 04, 07, 08, 09, 12)

DI *Fazole s tufidkem, *Spagety, *Ovoce, *Caj, *Dzus (03, 04, 07, 09, 12)

13.01.2026 |Ut PO *Polévka kvétakova (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Kralik na Sesneku, *Spenat, *Bramborové knedliky, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 12)

02 *Jatra dusena na cibulce, *Ryze, *Caj, *Dzus (01)
DI *Kralik na éesneku, *Spenat, *Bramborové knedliky, *Caj, *Dzus (03, 07)
14.01.2026 |St PO *Polévka hrachova (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09, 12)
OB ’(‘)I;t,ag%?é kuf. palicky s nadivkou, *Brambory, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *-Mléko ochucené (01, 03,
DI *Pe&ené kufeci pali¢ky, *Brambory, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Mléko ochucené (07, 08, 12)
15.01.2026 |Ct PO *Polévka zeleninova s Cervenou ¢ockou (09, 10, 12)
OB *Vepiové na paprice, *Téstoviny, *Caj, *Dzus (01, 03, 07)
02 *Gnocchi se zeleninou z jednoho plechu, *Caj, *DZus (01, 03)
DI *Vepiové na paprice, *Té&stoviny, *Caj, *Dzus (03, 07, 09)
16.01.2026 |Pa PO *Polévka Minestrone (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 09, 10, 12)
OB *Hovézi pedend $t&panska, *Ryze, *Slehany tvaroh Miga, *Caj, *Dzus (01, 03)
DI *Hovézi pedené $tépanska, *Ryze, *Slehany tvaroh Miga, *Caj, *Dzus (03)

19.01.2026 |Po PO *Polévka zeleninova s cizrnou (07, 09)

OB *Dukatové buchtigky s vanilkovym krémem, *Caj, *Dzus (01, 03, 07)

02 *T&stoviny Tortelliny se unkovo-syrovou omadgkou, *Caj, *Dzus (01, 03, 07)

DI *Dukatové buchtigky s vanilkovym krémem, *Caj, *DZus (03, 07)

20.01.2026 |Ut PO *Bramborova polévka s paprikou (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09, 12)

OB *Kufeci na houbach, *Téstoviny, *Ovoce, *Caj, *Dzus (01, 03, 12)

02 *Téstovinovy salat s lososem a vejci, *Ovoce, *Caj, *Dzus (01, 03, 04, 07, 09, 10, 12)

DI *Kufeci na houbach, *Téstoviny, *Ovoce, *Caj, *Dzus (03, 12)
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Datum Den Druh |Néazev (alergeny)
21.01.2026 |St PO *Polévka drubezi s téstovinou )BZL- bezl. téstoviny) (01, 03)

OB *Rozlétany ptacek, *Ryze, *Jogurt s ovocem a chia seminky, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 10, 12)

]| *Rozlétany ptasek, *Ryze, *Jogurt s ovocem a chia seminky, *Caj, *Dzus (03, 07, 10, 12)
22.01.2026 |Ct PO *Polévka zeleninova s kuskusem (BZL- s ryzi) (01, 03, 09)

OB *Kralik po staro€esku, *Brambory $touchané, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Miéko (07, 10, 12)

02 *Rybi filé zape&ené se slaninou, cibuli a smetanou, *Brambory, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *MIéko

(04, 07, 12)

DI *Kralik po starogesku, *Brambory $touchané, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Mléko (07, 10, 12)
23.01.2026 (P& PO *Polévka porkovéa (BZL- bezl.mouka) (01, 07)

OB *T&stoviny zapedené s uzenym masem, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 12)

DI *T&stoviny zape&ené s uzenym masem, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (03, 07, 12)
26.01.2026 |Po PO *Polévka krupicova s vejci (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Rybi parek, *Hrachova kase s cibulkou, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (01, 04, 07, 12)

02 *Kufe Pizzaiola, *Bramborova kase, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (07, 12)

DI *Rybi parek, *Hrachova kase s cibulkou, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *DZus (04, 07, 12)
27.01.2026 |Ut PO Polévka lusténinova (BZL- bezl.mouka) (01, 06, 09)

OB *Boloriské Spagety, *Syr, *Pudink s ovocem, *C‘aj, *Dzus (01, 03, 07, 09)

02 *Bulgurové rizoto z kufeciho masa, *Syr, *Pudink s ovocem, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 12)

DI *Boloriské Spagety, *Syr, *Pudink s ovocem, *C‘aj, *Dzus (03, 07, 09)
28.01.2026 |St PO *Polévka zeleninova s bulgurem (BZL-bezl.bulgur) (01, 09)

OB *Veprové nudlicky s hof¢icovou omackou, *Ryze, *Caj, *MIéko ochucené (01, 07, 08)

DI *Veprové nudlicky s hof¢icovou omackou, *Ryze, *Caj, *Dzus (07)
29.01.2026 |Ct PO *Polévka rajska s ryzi (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 12)

OB *Kapustovy karbanatek, *Bramborova kase, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (01, 03, 07, 12)

02 *Celerovy salat s ananasem a kufecim masem, *Housti¢ky, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (01, 03,

07, 09, 12)

DI *Kapustovy karbanatek, *Bramborovéa kase, *Zeleninovy a ovocny bar, *Caj, *Dzus (03, 06, 07, 12)

30.01.2026 |Pa OB POLOLETNi PRAZDNINY

Seznam alergenti:

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Séjové boby (sdéja), 07 - MIéko, 08 - Ofechy, mandle, pistacie, 09 - Celer, 10 -
Hof¢ice, 12 - Oxid sificity a sifiitany
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