
Datum Den Druh Název (alergeny)

05.01.2026 Po PO *Polévka zeleninová se sýrovým kapáním (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07)

OB *Jáhlová kaše s ovocem a skořicí, *Čaj, *Džus

O2 *Zeleninové ražniči, *Brambory, *Dip, *Čaj, *Džus

DI *Jáhlová kaše s ovocem a skořicí, *Čaj, *Džus

06.01.2026 Út PO *Mrkvová polévka s koriandrem (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Rybí file na másle, *Brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko (07, 12)

O2 Omáčka křenová, *Uzené maso, *Houskové knedlíky,*Zeleninový a ovocný bar,  *Čaj, *Mléko (01, 03, 07, 
12)

DI *Rybí file na másle, *Brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko (07, 12)

07.01.2026 St PO *Polévka zeleninová s pohankou

OB *Kuřecí kung - pao, *Rýže, *Ovoce, *Čaj, *Džus (01, 03, 10)

DI *Kuřecí kung - pao, *Rýže, *Ovoce, *Čaj, *Džus (03, 10)

08.01.2026 Čt PO *Polévka dýňová (BZL-bezl.mouka) (01, 07)

OB *Vepřové výpečky, *Zelí, *Bramborové knedlíky, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 10, 12)

O2 *Zapečená brokolice se sýrem a šunkou, *Brambory, *Salátek, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 12)

DI *Vepřové výpečky, *Zelí, *Bramborové knedlíky, *Čaj, *Džus (03, 07, 10, 12)

09.01.2026 Pá PO *Polévka zeleninová s těstovinami (BZL- bezl.těstoviny) (01, 03, 09)

OB *Krůtí perkelt po maďarsku, *Těstoviny, *Zákusek, *Čaj, *Džus (01, 03)

DI *Krůtí perkelt po maďarsku, *Těstoviny, *Zákusek, *Čaj, *Džus (03)

12.01.2026 Po PO *Polévka francouzská (BZL- bezl.těstoviny) (01)

OB *Fazole s tuňákem, *Špagety, *Ovoce, *Čaj, *Džus (01, 03, 04, 07, 09, 12)

O2 *Salátový mix se cherry rajčátky a ořechy, *Houstičky, *Ovoce (01, 03, 04, 07, 08, 09, 12)

DI *Fazole s tuňákem, *Špagety, *Ovoce, *Čaj, *Džus (03, 04, 07, 09, 12)

13.01.2026 Út PO *Polévka květáková (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Králík na česneku, *Špenát, *Bramborové knedlíky, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 12)

O2 *Játra dušená na cibulce, *Rýže, *Čaj, *Džus (01)

DI *Králík na česneku, *Špenát, *Bramborové knedlíky, *Čaj, *Džus (03, 07)

14.01.2026 St PO *Polévka hrachová (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09, 12)

OB *Pečené kuř. paličky s nádivkou, *Brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *-Mléko ochucené (01, 03, 
07, 08)

DI *Pečené kuřecí paličky, *Brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko ochucené (07, 08, 12)

15.01.2026 Čt PO *Polévka zeleninová s červenou čočkou (09, 10, 12)

OB *Vepřové na paprice, *Těstoviny, *Čaj, *Džus (01, 03, 07)

O2 *Gnocchi se zeleninou z jednoho plechu, *Čaj, *Džus (01, 03)

DI *Vepřové na paprice, *Těstoviny, *Čaj, *Džus (03, 07, 09)

16.01.2026 Pá PO *Polévka Minestrone (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 09, 10, 12)

OB *Hovězí pečeně štěpánská, *Rýže, *Šlehaný tvaroh Míša, *Čaj, *Džus (01, 03)

DI *Hovězí pečeně štěpánská, *Rýže, *Šlehaný tvaroh Míša, *Čaj, *Džus (03)

19.01.2026 Po PO *Polévka zeleninová s cizrnou (07, 09)

OB *Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, *Čaj, *Džus (01, 03, 07)

O2 *Těstoviny Tortelliny se šunkovo-sýrovou omáčkou, *Čaj, *Džus (01, 03, 07)

DI *Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, *Čaj, *Džus (03, 07)

20.01.2026 Út PO *Bramborová polévka s paprikou (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09, 12)

OB *Kuřecí na houbách, *Těstoviny, *Ovoce, *Čaj, *Džus (01, 03, 12)

O2 *Těstovinový salát s lososem a vejci, *Ovoce, *Čaj, *Džus (01, 03, 04, 07, 09, 10, 12)

DI *Kuřecí na houbách, *Těstoviny, *Ovoce, *Čaj, *Džus (03, 12)
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Datum Den Druh Název (alergeny)

21.01.2026 St PO *Polévka drůbeží s těstovinou )BZL- bezl. těstoviny) (01, 03)

OB *Rozlétaný ptáček, *Rýže, *Jogurt s ovocem a chia semínky, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 10, 12)

DI *Rozlétaný ptáček, *Rýže, *Jogurt s ovocem a chia semínky, *Čaj, *Džus (03, 07, 10, 12)

22.01.2026 Čt PO *Polévka zeleninová s kuskusem (BZL- s rýží) (01, 03, 09)

OB *Králík po staročesku, *Brambory šťouchané, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko (07, 10, 12)

O2 *Rybí filé zapečené se slaninou, cibulí a smetanou, *Brambory, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko 
(04, 07, 12)

DI *Králík po staročesku, *Brambory šťouchané, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Mléko (07, 10, 12)

23.01.2026 Pá PO *Polévka pórková (BZL- bezl.mouka) (01, 07)

OB *Těstoviny zapečené s uzeným masem, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 12)

DI *Těstoviny zapečené s uzeným masem, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (03, 07, 12)

26.01.2026 Po PO *Polévka krupicová s vejci (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 07, 09)

OB *Rybí párek, *Hrachová kaše s cibulkou, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (01, 04, 07, 12)

O2 *Kuře Pizzaiola, *Bramborová kaše, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (07, 12)

DI *Rybí párek, *Hrachová kaše s cibulkou, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (04, 07, 12)

27.01.2026 Út PO Polévka luštěninová (BZL- bezl.mouka) (01, 06, 09)

OB *Boloňské špagety, *Sýr, *Pudink s ovocem, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 09)

O2 *Bulgurové rizoto z kuřecího masa, *Sýr, *Pudink s ovocem, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 12)

DI *Boloňské špagety, *Sýr, *Pudink s ovocem, *Čaj, *Džus (03, 07, 09)

28.01.2026 St PO *Polévka zeleninová s bulgurem (BZL-bezl.bulgur) (01, 09)

OB *Vepřové nudličky s hořčicovou omáčkou, *Rýže, *Čaj, *Mléko ochucené (01, 07, 08)

DI *Vepřové nudličky s hořčicovou omáčkou, *Rýže, *Čaj, *Džus (07)

29.01.2026 Čt PO *Polévka rajská s rýží (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 12)

OB *Kapustový karbanátek, *Bramborová kaše, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (01, 03, 07, 12)

O2 *Celerový salát s ananasem a kuřecím masem, *Houstičky, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (01, 03, 
07, 09, 12)

DI *Kapustový karbanátek, *Bramborová kaše, *Zeleninový a ovocný bar, *Čaj, *Džus (03, 06, 07, 12)

30.01.2026 Pá OB POLOLETNÍ PRÁZDNINY

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 08 - Ořechy, mandle, pistácie, 09 - Celer, 10 - 
Hořčice, 12 - Oxid siřičitý a siřičitany
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