Vytisténo: 17.02.2026 11:54:50

Jidelni¢ek 01.03.2026 - 31.03.2026

Datum Den Druh |Nazev (alergeny)

02.03.2026 |Po PO Polévka zeleninova s ¢ervenou ¢ockou (09)
OB Kvétak smazeny, Brambory, Domaci tatarska omacka, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 07, 10)
02 Téstovinovy salat s lososem a vejci, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 04, 07, 09, 10)
DI Kvétak smazeny, Brambory, Domaci tatarska omacka, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (03, 06, 07, 10)

03.03.2026 |Ut PO Polévka cizrnova se Spenatem (BZL-bezl.mouka) (01, 07, 09)

OB Sladkeé kufe, Ryze, Ovoce, Caj, Dzus (01, 09)

02 Ovesna ka$e na slano se slaninou a sazenym vejcem, Ovoce, Caj, DZus (01, 03)
DI Sladkeé kure, Ryze, Ovoce, Caj, Dzus (06, 09)
04.03.2026 |St PO Polévka bramborova (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09)

OB |Hovézi gulas, Téstoviny, Caj, Dzus (01, 03)

DI Hovézi gulas, Téstoviny, Caj, DZus (03)

05.03.2026 |Gt PO  |Polévka z vajeéné jisky (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 09, 10)

OB Holandsky fizek, Hrachova kase s cibulkou, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Miéko (01, 03, 07)

02 Houbofleky, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Miéko (01, 03, 07)

DI Holandsky fizek, Hrachova kase s cibulkou, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Miéko (03, 07)

06.03.2026 |Pa PO Polévka Ontario(ludténinova s ryzi) (01, 09)

OB Kriti na slaning, Zeli, Bramborové knedliky, Caj, DZus (01, 03, 07)

DI Krdti na slaning, Zeli, Bramborové knedliky, Caj, DZus (03)

09.03.2026 |Po PO Polévka z farmarského trhu (BZL- bezl.mouka) (01, 07)

OB Doméci buchty pIn&né tvarohem, Jogurt s misli, Caj, Dzus (01, 03, 07)

02 Kvétak s cuketou na kari, Ryze, Jogurt s misli, Caj, Dzus (01, 07)

DI Doméci buchty pIn&né tvarohem, Jogurt s miisli, Caj, DZus (03, 07)
10.03.2026 |Ut PO Polévka zeleninova s kuskusem (BZL- bezl.kuskus) (01, 09)
OB Matestv mis, Bramborova kase, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 06, 07, 09)
02 Brokolicové placi¢ky, Polentovéa kaSe s cibulkou, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 07)
DI Matesav mis, Bramborova kase, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (03, 06, 07, 09)
11.03.2026 |St PO Polévka mrkvova s koriandrem (BZL- bezl.mouka) (01, 07)

OB Sekana peceng, Téstovinovy salat, Caj, Miéko ovocné (01, 03, 07, 09, 10)

DI Sekana peceng, Téstovinovy salat, Caj, Miéko ovocné (03, 07, 09, 10)

12.03.2026 |Ct PO Polévka zeleninova s pohankou (09)

OB Koprova omacka, Vejce varené, Houskové knedliky, Caj, Dzus (01, 03, 07)

02 Treska v mandlové krusté, Brambory, Salatek, Caj, Dzus (04, 07, 08)

DI Koprova omacka, Vejce varené, Houskové knedliky, Caj, DZus (03, 07)

13.03.2026 |Pa PO Polévka zeleninova s freekehem (BZL-s ryzi) (01, 03, 09)

OB Krati nudlieky s pérkem, paprikami a rajéaty, Ryze, Zakusek, Caj, Dzus (01, 03, 07)

DI Krati nudlieky s pérkem, paprikami a rajéaty, Ryze, Zakusek, Caj, Dzus (03, 07)
16.03.2026 |Po PO Polévka kvétakova (BZL-bezl.mouka) (01, 03, 07)

OB Rybi filé na masle a kminu, Brambory, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (04, 07)

02 Zapedené t&stoviny s brokolici a syrem, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, DZus (01, 03, 07)

DI Rybi file na masle a kminu, Brambory, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, DZus (04, 07)
17.03.2026 |Ut PO Polévka zeleninova s téstovinami (01, 03, 09)

OB Halugky se zelim a uzenym masem, Ovoce, Caj, DZus (01, 03)

02 Zapedena rajéata s kuskusem a mozzarellou, Ovoce, Caj, DZus (01, 03, 07)

DI Halugky se zelim a uzenym masem, Ovoce, Caj, DZus (03)
18.03.2026 |St PO Polévka zeleninova s cizrnou (09)
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Datum Den Druh |Néazev (alergeny)
OB PInény paprikovy lusk v rajské omacce, Kolinka, Caj, Mléko (01, 03, 07, 09)
DI PIn&ny paprikovy lusk v rajské omadcce, Téstoviny, Caj, Miéko (03, 07, 09)
19.03.2026 |Ct PO Polévka dynova (BZL- bezl.mouka) (01, 07)
OB Sekany maslovy fizek z kralika, Bramborova kase, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (03, 07)
02 Celozrnné $pagety s So¢kovou "bolognese”, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 07, 09)
DI Sekany maslovy fizek z kralika, Bramborova kase, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, DZus (07)
20.03.2026 |Pa PO Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 09)
OB Tandoori kufe, RyZe, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (07)
DI Tandoori kufe, RyZe, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (07)
23.03.2026 |Po PO Fazolajda s ajvarem (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09)
OB Alpsky knedlik s vanilkovym krémem, Ovoce, Caj, Dzus (01, 03, 07)
02 Rybi filé po mlynarsku, Brambory, Ovoce, Caj, DZus (01, 04, 07)
DI Alpsky knedlik s vanilkovym krémem, Ovoce, Caj, DZus (03, 07)
24.03.2026 |Ut PO Polévka zeleninova s ryzi (09)
OB Kriti perkelt po madarsku, T&stoviny, Slehany tvaroh Miga, Caj, DZzus (01, 03, 07)
02 Salatovy mix se cherry rajéatky a ofechy, Houstigky, Slehany tvaroh Miga, Caj, DZus (01, 03, 07, 08)
DI Kriti perkelt po madarsku, T&stoviny, Slehany tvaroh Miga, Caj, Dzus (03, 07)
25.03.2026 |St PO Zelnacka (BZL- bezl.mouka) (01, 07)
OB KuFeci palicky na divoko, RyZe, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Miéko ovocné (01, 07)
DI KufFeci palicky na divoko, RyZe, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Miéko ovocné (07)
26.03.2026 |Ct PO Polévka driibezi s nudlemi (BZL- bezl.téstoviny) (01, 03, 07, 09)
OB Vepiové v mrkvi, Brambory, Caj, DZus (01, 07)
02 Rizoto zeleninové s hlivou Ustfinou a syrem, Caj, DZus (07, 09)
DI Veprové v mrkvi, Brambory, Caj, DZus (07)
27.03.2026 |Pa PO Bramborové polévka s paprikou (BZL- bezl.mouka) (01, 07, 09)
OB Sipkova omacka, Hovézi maso, Houskové knedliky celozrnné, Caj, Dzus (01, 03, 07, 09)
DI Sipkova omadka, Hovézi maso, Houskové knedliky, Caj, Dzus (03, 07, 09)
30.03.2026 |Po PO Polévka zeleninova se syrovym svitkem (01, 03, 07, 09)
OB Cocka na kyselo, Vejce varené, Chléb, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, DZus (01, 03)
02 Tunakové placicky s tzatziky, Zeleninové hranolky, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (01, 03, 04, 07, 10)
DI Cocka na kyselo, Vejce vatené, Chléb, Zeleninovy a ovocny bar, Caj, Dzus (03, 07, 10)
31.03.2026 |Ut PO Polévka frankfurtska (BZL- bezl.mouka) (01, 07)
OB Marinované kufeci nudli¢ky s restovanou zeleninou, Ryze, Ovoce, Caj, Dzus (09, 10)
02 Bulgurové rizoto s ernou So¢kou a zeleninou, Ovoce, Caj, Dzus (01, 03, 07)
DI Marinované kufeci nudliéky s restovanou zeleninou, Ryze, Ovoce, Caj, DZus (09, 10)

Seznam alergenu:

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Séjové boby (sdja), 07 - MIéko, 08 - Ofechy, mandle, pistacie, 09 - Celer, 10 -

Hofrcice
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