
Datum Den Druh Název (alergeny)
01.05.2026 Pá OB Svátek

04.05.2026 Po PO Polévka zeleninová s praženými oves. vločkami (BZL- bezl vločky) (01)

OB Jáhlová kaše se skořicí, Ovoce, Čaj, Džus (07)

O2 Losos na másle,Teplý bulgurový salát s černou čočkou a brusinkami, Ovoce, Čaj, Džus (01, 04, 07, 10)

DI Jáhlová kaše se skořicí a ovocem, Ovoce, Čaj, Džus (07)

05.05.2026 Út PO Batátová polévka s kari (07)

OB Špagety se sýrovou omáčkou a kuřecím masem, Čaj, Džus (01, 03, 07)

O2 Salát z červené řepy s nivou a ořechy, Houstičky, Čaj, Džus (01, 03, 07, 10, 12)

DI Špagety se sýrovou omáčkou a kuřecím masem, Čaj, Džus (03, 07)

06.05.2026 St PO Polévka zeleninová s pohankou (09)

OB Kuře a la bažant, Zelí, Bramborové knedlíky, Čaj, Džus (01, 03, 07)

DI Kuře a la bažant, Zelí, Bramborové knedlíky, Čaj, Džus (03, 07)

07.05.2026 Čt PO Bramborová polévka (BZL- bezl.mouka) (01)

OB Holandský řízek, Bramborová kaše, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko (01, 03, 07)

O2 Italské houbové rizoto se sýrem a bylinkami, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko (07)

DI Holandský řízek, Bramborová kaše, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko (03, 07)

08.05.2026 Pá OB Svátek

11.05.2026 Po PO Polévka zeleninová s kuskusem (BZL-s rýží) (01, 09)

OB Plněné rybí file bylinkovou omáčkou, Brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01, 04, 07)

O2 Zeleninové ražniči, Opékané brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus

DI Zeleninové ražniči, Opékané brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus

12.05.2026 Út PO Polévka dýňová s kokos.mlékem (BZL-bezl.mouka) (01)

OB Zapečené těstoviny s uzeným masem, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko ochucené (01, 03, 07)

O2 Langoše s kečupem a sýrem, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko ochucené (01, 07)

DI Zapečené těstoviny s uzeným masem, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Mléko ochucené (03, 07)

13.05.2026 St PO Polévka drůbeží s těstovinami (BZL- bezl.těstoviny) (01, 03, 09)

OB Maso dvou barev se zeleninou, Rýže, Jogurt, Čaj, Džus (01, 07)

DI Maso dvou barev se zeleninou, Rýže, Jogurt, Čaj, Džus (07)

14.05.2026 Čt PO Polévka špenátová (01, 09)

OB Irish stew (hov.guláš,brambory, kořen.zelenina, bylinky), Bramborové placky, Čaj, Džus (01, 03, 07)

O2 Brambory zapeč.s brokolicí, smetanou a mandlemi, Salátek, Čaj, Džus (03, 07, 08)

DI Hovězí guláš, Houskové knedlíky, Čaj, Džus (03)

15.05.2026 Pá PO Polévka zeleninová s rýží (09)

OB Rybí párek, Hrachová kaše s cibulkou, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01, 04)

DI Rybí párek, Hrachová kaše s cibulkou, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (04)

18.05.2026 Po PO Polévka Ontário (luštěninová s rýží) (07, 09)

OB Plněné ovocné knedlíky, Ovoce, Čaj, Mléko (01, 03, 07)

O2 Špenátové lasagne s rybou, Ovoce, Čaj, Mléko (01, 04, 07)

DI Plněné ovocné knedlíky, Ovoce, Čaj, Mléko (03, 07)

19.05.2026 Út PO Fazolajda s ajvarem (BZL- bezl.mouka) (01, 09)

OB Kuřecí na žampiónech, Rýže, Zákusek, Čaj, Džus (01, 03, 07)

O2 Květák s cuketou na kari, Rýže, Zákusek, Čaj, Džus (01, 03, 07)

DI Kuřecí na žampiónech Rýže, Zákusek, Čaj, Džus (03, 07)

20.05.2026 St PO Polévka zeleninová s játrovou rýží (BZL- bezl.mouka) (01, 03, 09)

OB Srbská musaka (maso, brambory, zelenina), Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01)

Jídelníček 01.05.2026 - 31.05.2026

Strana: 1Vytvořeno programem firmy VIS Plzeň.

Vytištěno: 14.04.2026 14:17:14



Datum Den Druh Název (alergeny)
DI Srbská musaka (maso, brambory, zelenina), Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus

21.05.2026 Čt PO Brokolicová polévka (BZL- bezl.mouka) (01, 07)

OB Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01)

O2 Pizza na plech, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01, 03, 07)

DI Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus

22.05.2026 Pá PO Polévka zeleninová s červenou čočkou (09)

OB Plněná vepř.panenka suš.rajčaty, Bramborová kaše, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01, 07)

DI Plněná vepř.panenka suš.rajčaty, Bramborová kaše, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (07)

25.05.2026 Po PO Polévka zeleninová s bulgurem (BZL- bezl.bulgur) (01, 09)

OB Omáčka koprová, Vejce, Houskové knedlíky, Ovoce, Čaj, Džus (01, 03, 07)

O2 Drůbeží játra po tyrolsku, Bulgur s peč.těstovinou, Ovoce, Čaj, Džus (01, 07, 09, 10)

DI Koprová omáčka, Vejce, Houskové knedlíky, Ovoce, Čaj, Džus (03, 07)

26.05.2026 Út PO Polévka květáková (BZL-bezl.mouka) (01, 07)

OB Králík po kanadsku, Rýže, Šlehaný tvaroh Míša, Čaj, Džus (01, 07)

O2 Rybí placičky s tzatziky, Grilovaná zelenina, Šlehaný tvaroh Míša, Čaj, Džus (01, 03, 04, 07)

DI Králík po kanadsku, Rýže, Šlehaný tvaroh Míša, Čaj, Džus (07)

27.05.2026 St PO Polévka zeleninová s celestýnskými nudlemi (BZL- bezl.těstoviny) (01, 03, 09)

OB Masové koule v rajčatové omáčce, Kolínka, Čaj, Mléko ochucené (01, 03, 07)

DI Masové koule v rajčatové omáčce, Těstoviny, Čaj, Mléko ochucené (03, 07)

28.05.2026 Čt PO Polévka rybí s krutony (BZL- bez krutonů, bezl.mouka) (01, 04, 09)

OB Chilli con carne, Chléb, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01)

O2 Květák s vejci kajo mozeček, Brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (03)

DI Chilli con carne, Chléb, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus

29.05.2026 Pá PO Polévka jahodová studená (07)

OB Smažený řízek, Brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (01, 03)

DI Smažený řízek, Brambory, Zeleninový a ovocný bar, Čaj, Džus (03)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 08 - Ořechy, mandle, pistácie, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 12 - Oxid 
siřičitý a siřičitany
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