Jidelnicek na brezen 2023

XXX 27.2.az 3.3.jarni prazdniny XXX

6.3.Kulajda 1.Téstovinové maslicky s tvarohem, ovocné mléko, €aj, ovoce
2.Kolozvarské zeli, ovocné mléko, €aj, ovoce
7.3.S kuskus.1.Mexicky gulas, hraskova ryze, sirup
2.Ryzovy nakyp s merunkami, sirup
8.3.Jarni 1.Boloriské Spagety s tufiakem a syrem, pudink s ovocem, sirup
9.3.S droben.1.Karbanatek s tvarohem, hrachova kasSe s cibulkou, okurka, dZzus
2.0meleta plnéna zeleninou, brambory, okurka, dzus
10.3.Hrstkova1.Kureci platek na rozmarynu, bram.kase, zelen.bar, kompot, sirup

13.3.Cizrnova1.Kvétak na mozecek, brambory, okurka, mléko, sirup, ovoce
2 Kruti jatra na cibulce, brambory, okurka, mléko, sirup, ovoce
14.3.Krupicoval.Veprova panenka s hlivou ustfiCnou, ryze, Caj
2.Fazolovy hrnec, Spaldova bageta, Caj
15.3.Vlockova1.Krati maso na dijonské hoi€ici, brambory, zeleninovy bar, dzus
16.3.S téstov.1.Znojemska veprova peceng, téstoviny, Slehany tvaroh, sirup
2.Krupoto s treskou, Slehany tvaroh, sirup
17.3.Cesneckat.Kufe ala bazant, Servené zeli, Sumav.bramborové knedliky, sirup

20.3.S jatr.zav.1.Koblihy obalené ve skofic.cukru, kakao, €aj, ovoce
2.Zampionovy Stroganov, ryze, &aj, kakao, ovoce
21.3.Kminova 1.Kufeci platek, fazolky na slaniné&, bulgur, sirup
2.Téstovinovy salat s kufecim masem, sirup
22.3.Bramboracka1.Kruti kostky na kari, bramborové noky, polnicek, dZus
23.3.S frid.nud.1.Segedinsky gulas, houskovy knedlik, sirup
2.Veprova plec na kminé, téstoviny, sirup
24.3.S pismen.1.Veprova kotleta na porku, ryze duSena, zeleninovy bar, sirup

27.3.Hraskova 1.0vocné knedliky s tvarohem, ovocné mléko, sirup, ovoce
2.PInéné rajCata kuskusem a syrem, ovocné mléko, sirup, ovoce
28.3.Toskanska1.Kapustovy karbanatek, brambory, hofCice, sirup
2.Zapecena brokolice se syrem, brambory, sirup
29.3.Drozdova1.Penne s lososem a smetanovym Spenatem, jogurt s CHIA, dzus
30.3.Se syr.sv.1.Vepf. kotleta na ajvaru, ryZze dusena, zeleninovy bar, sirup
2.Zeleninové rizoto se syrem, zeleninovy bar, sirup
31.3.RyZova 1.Hamburska vepfrova kyta, houskovy knedlik, sirup

Obsazené alergeny v jidlech mozno aktualné dohledat na www.strava.cz , na
nasténce SJ a u kucharek pfi vydeji obéda. Zména jidelnicku a sloZeni (alergeny)
vyhrazena. Informace o velikosti porci a podminkach uchovani pokrmt v jidlonosici
jsou k dispozici na nasténce SJ. Dobrou chut!!!
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