Jidelnicek na brezen 2024

1.3.S kapanim 1.Hamburska vepfova kyta, houskovy knedlik, jahod. pudink, sirup
4. — 8. bfezna jarni prazdniny

11.3.Slepici 1.Livance s boruvkovou S$lehackou, kakao, ¢aj, ovoce
2.Mexicka panev, domaci bageta, kakao, €aj, ovoce
12.3.VloCkova 1.Vepiova plec na paprice, téstoviny, Slehany tvaroh, sirup
2.Cizrna na paprice, téstoviny, Slehany tvaroh, sirup
13.3.Krupicova 1.Veprova kotleta na Zampionech, ryzZe, zelen. a ovocny bar, dZzus
14.3.Hraskova 1.Lovecky kureci platek, brambory, zeleninovy bar, mléko, sirup
2.Zapecené téstoviny se zeleninou, zeleninovy bar, mléko, sirup
15.3.Minestrone1.Sekana, téstovinovy salat, ovocny &aj

18.3.Gulasova 1.Bramb.SiSky se smaz.strouhankou, ovocné mléko, ¢aj, ovoce
2. Lasagné s vepfovym masem, ovocneé mléko, Caj, ovoce
19.3.Hrstkova 1.Penne se Spenatem a lososem, jogurt s CHIA sem., sirup
2.Cockovy salat s domaci bagetou, jogurt s CHIA sem., sirup
20.3.Cesnecka 1.Kufe pecené, brambory, zeleninovy a ovocny bar, dZus
21.3.Celerova 1.Recky gulas$ z kriitiho masa, téstoviny, zeleninovy bar, sirup
2. Krdti maso se syrovou omackou, téstoviny, zelen. bar, sirup
22.3.S téstovin. 1.Veprové maso na kari, bramborové noky, polni¢ek, sirup

25.3.Cizrnova 1.Jahlova kase s ¢okoladou, ovocné mléko, sirup, ovoce
2.Francouzské brambory, ovocné mléko, sirup, ovoce

26.3.Kminova 1.Holandsky Fizek, bramborova kase, zeleninovy a ovocny bar, dzus
2.Ryzovy nakyp s merunikami, ovocny bar, dzus

27.3.Selska 1.Zbojnicka veprova kyta, ryze, zeleninovy bar, sirup

28.3-14. velikonoCni prazdniny

ObsaZené alergeny v jidlech mozno aktualné dohledat na www.strava.cz , na
nasténce SJ a u kucharek pfi vydeji obéda. Zména jidelniéku a sloZeni (alergeny)
vyhrazena. Informace o velikosti porci a podminkach uchovani pokrma v jidlonosici
jsou k dispozici na nasténce SJ. Dobrou chut!!!!
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